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1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1.  Пояснительная записка:  

Образовательная программа дошкольного образования муниципального казенного об-

щеобразовательного учреждения «Ушьинская средняя общеобразовательная школа» 

 (далее – Программа) является нормативно-управленческим документом, обосновываю-

щим выбор цели, содержания, применяемых методик и технологий, форм организации вос-

питательно-образовательного процесса в ДО с детьми, разработана в соответствии с зако-

нодательно-нормативными документами:  

– Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Феде-

рации»;  

– Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано 

в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП 

ДО).  

– Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образова-

ния (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, заре-

гистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный №30384; в ре-

дакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистриро-

вано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – 

ФГОС ДО) и  

–  «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основ-

ным общеобразовательным программам – образовательным программам дошколь-

ного образования» (приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 

2013 года № 1014 г. Москва);  

– Приказ Министерства просвещения РФ от 01 декабря 2022 г. № 1048 «О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 июля 2020 г. №373»;  

– Приказ Министерства просвещения РФ от24.11.2022 № 1022 «Об утверждении фе-

деральной адаптированной образовательной программы дошкольного образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»  

– Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организа-

ции режима работы дошкольных образовательных организаций» СанПиН 2.4.3648-

20 от 18.12.2020 г. (Утверждены постановлением Главного государственного санитар-

ного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28). 

– СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно - эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».   

– СанПиН 2.3/2.4.3590-20 – СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно- эпидемиологиче-

ские требования к организации общественного питания населения», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Феде-

рации от 27.10.2020 № 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 11.11.2020, регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 

года.  
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– СанПиН 1.2.3685-21 – Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685- 21 «Гигие-

нические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредно-

сти для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением Глав-

ного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 

2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29.01.2021, 

регистрационный № 62296), действующим до 1 марта 2027 года.  

– Письмо МО РФ «Об учителях-логопедах и педагогах психологах учреждения обра-

зования» от 22.01.1998г № 20-58-07 ин/4  

– Устав МКОУ «Ушьинская СОШ» 

– Лицензия на ведение образовательной деятельности  

– Свидетельство о государственной аккредитации   

– Локальные акты  

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками об-

разовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с 

точки зрения реализации требований ФОП ДО и ФГОС ДО. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 

♦ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

доступном его возрасту содержании доступными средствами; 

♦ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), ориенти-

рованного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным цен-

ностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

♦ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обуче-

ния детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ре-

бенку и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия 

ДО, вне зависимости от места и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены вы-

бранные участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие 

детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциаль-

ные образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, кли-

матических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и ори-

ентированные на потребность детей, и их родителей: 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объ-

ема; части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе ко-

торой: 

- рабочая программа воспитания; 

- режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДО; 

- календарно тематический план воспитательной работы. 

Федеральная программа позволяет реализовать несколько основополагающих 

функций дошкольного уровня образования (ФОП п 2.) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=2
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ООП ДО определяет единые для Российской Федерации базовые объем и содержание 

ДО, осваиваемые обучающимися в организациях, осуществляющих образовательную дея-

тельность (далее - ДО), и планируемые результаты освоения образовательной программы.   

В соответствии с требованиями в Программе содержится целевой, содержательный 

и организационный разделы.  

Список используемых сокращений 

МКОУ Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение «Ушьин-

ская средняя общеобразовательная школа» 

ДО Дошкольное отделение 

ООП ДО Основная образовательная программа дошкольного образования 

ОВЗ Ограниченные возможности здоровья 

ФГОС ДО Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования 

ИКТ Информационно-коммуникационные технологии 

УМК Учебно-методический комплект 

ФОП ДО Федеральная образовательная программа дошкольного образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Феде-

рации от 25 ноября 2022 г. N 1028 

КРР Коррекционно - развивающая работа 

РППС Развивающая предметно-пространственная среда 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом 

их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том 

числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и доста-

точного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего обра-

зования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфич-

ных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа направлена на:  

 создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитив-

ной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответ-

ствующим возрасту видам деятельности;  

 на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой си-

стему  

условий социализации и индивидуализации детей.  

Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки по-

зитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного воз-

раста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, 

содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образо-

вания).  

Настоящая редакция Программы приведена в соответствие с ФОП ДО на основе 

ранее действующей ООП дошкольного образования МКОУ «Ушьинская СОШ»  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=3
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=3
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Программа предусмотрена для освоения детьми в возрасте от 2 месяцев до7(8) лет 

(до окончания обучения) в группах общеразвивающей направленности. с учетом их воз-

растных и индивидуальных особенностей по основным направлениям развития и образо-

вания детей - образовательным областям: социально-коммуникативному развитию, позна-

вательному развитию, речевому развитию, художественно-эстетическому развитию, физи-

ческому развитию. Программа обеспечивает достижение воспитанниками психологиче-

ской готовности к школьному обучению.  

 Образовательная деятельность в дошкольных группах осуществляется на государ-

ственном языке Российской Федерации – русском.  Режим  работы - пятидневная рабо-

чая неделя, 12 часов в день: понедельник – пятница с 7.00 до 19.00  

Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни в соответствии с законода-

тельством Российской Федерации 

Программа реализуется с 2 сентября 2024 года по 31 августа 2025 года.    

 

Продолжительность учебного 

периода 

Период  Продолжитель-

ность (количество 

полных учебных 

недель) 

1 сентября 2024 года по 31 мая 

2025 года.  

36 

1 полугодие  

1 сентября по 28 декабря 2024 г 

17  

2 полугодие 9 января по 30 мая 

2025года  

19 

Продолжительность летнего 

(оздоровительного) периода 

с 2  июня по 31 августа 2025 год 13 

Сроки проведения педагоги-

ческой диагностики уровня 

развития детей 

на начало учебного года 

 с 02.09.2024 г. по 20.09.2024г. 

на конец учебного года 

с 21.04.2025 по 16.05.2025 г 

 

Программа может корректироваться в связи с изменениями: 

1. Нормативно-правовой базы ОУ.  

2. Образовательного запроса родителей.  

3. Видовой структуры групп.  

1.1.1.Цели и задачи реализации Программы 

Обязательная часть  

в соответствии с ФОП В соответствии с ФГОС ДО 

разностороннее развитие ре-

бенка в период дошкольного 

детства с учетом возрастных 

и индивидуальных особен-

ностей на основе духовно-

нравственных ценностей 

1) повышение социального статуса дошкольного образо-

вания;  

2) обеспечение государством равенства возможностей для 

каждого ребенка в получении качественного дошколь-

ного образования;  
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российского народа, истори-

ческих и национально-куль-

турных традиций. (ФОП, п. 

13-14.1, 14.2.) 

3) обеспечение государственных гарантий уровня и каче-

ства дошкольного образования на основе единства обя-

зательных требований к условиям реализации образо-

вательных программ дошкольного образования, их 

структуре и результатам их освоения;  

4) сохранение единства образовательного пространства 

РФ относительно уровня дошкольного образования.  

Цель Программы достигается через решение следующих задач:  

в соответствии с ФОП ДО 

(ФОП, п. 13-14.1, 14.2.) 

в соответствии с ФГОС ДО 

1. Обеспечение единых для РФ содер-

жания ДО и планируемых результа-

тов освоения образовательной про-

граммы ДО;   

2. Приобщение детей (в соответ-

ствии с возрастными особенно-

стями) к базовым ценностям рос-

сийского народа (жизнь, достоин-

ство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответствен-

ность за его судьбу, высокие нрав-

ственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет ду-

ховного над материальным, гума-

низм, милосердие, справедливость, 

коллективизм  взаимопомощь и вза-

имоуважение, историческая память 

и преемственность поколений, 

единство народов России); созда-

ние условий для формирования 

ценностного отношения к окружа-

ющему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе 

осмысления ценностей;  

3. Построение (структурирование) 

содержания образовательной дея-

тельности на основе учета возраст-

ных и индивидуальных особенно-

стей развития;  

4. Создание условий для равного до-

ступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом раз-

1. Охрана и укрепление физического и пси-

хического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

2. Обеспечение равных возможностей для 

полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо 

от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологиче-

ских и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья);   

3. Обеспечение преемственности целей, за-

дач и содержания образования, реализуе-

мых в рамках образовательных программ 

различных уровней (далее - преемствен-

ность образовательных программ до-

школьного и начального общего образо-

вания);   

4. Создание благоприятных условий разви-

тия детей в соответствии с их возраст-

ными и индивидуальными особенностями 

и склонностями, развития способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка 

как субъекта отношений с самим собой, 

другими детьми, взрослыми и миром;   

5. Объединение обучения и воспитания в це-

лостный образовательный процесс на ос-

нове духовно-нравственных и социокуль-

турных ценностей и принятых в обществе 

правил, и норм поведения в интересах че-

ловека, семьи, общества;   

6. Формирование общей культуры личности 

детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, развития их социальных, 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=5
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=5
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=5
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нообразия образовательных по-

требностей и индивидуальных воз-

можностей;  

5. Охрана и укрепление физического 

и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального бла-

гополучия;  

6. Обеспечение развития физических, 

личностных, нравственных качеств 

и основ патриотизма, интеллекту-

альных и художественно-творче-

ских способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельно-

сти и ответственности;  

7. Достижение детьми на этапе завер-

шения ДО уровня развития, необхо-

димого и достаточного для успеш-

ного освоения ими образователь-

ных программ начального общего 

образования.  

нравственных, эстетических, интеллекту-

альных, физических качеств, инициатив-

ности, самостоятельности и ответственно-

сти ребенка, формирования предпосылок 

учебной деятельности;   

7. Обеспечение вариативности и разнообра-

зия содержания Программ и организаци-

онных форм дошкольного образования, 

возможности формирования Программ 

различной направленности с учетом обра-

зовательных потребностей, способностей 

и состояния здоровья детей;   

8. Формирование социокультурной среды, 

соответствующей возрастным, индивиду-

альным, психологическим и физиологиче-

ским особенностям детей;  

9. Обеспечение психолого-педагогической 

поддержки семьи и повышение компе-

тентности родителей (законных предста-

вителей) в вопросах воспитания, обучения 

и развития, охраны и укрепления здоровья 

детей, обеспечения их безопасности 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм взаимопомощь и взаимоуважение, историче-

ская память и преемственность поколений, единство народов России.  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, разра-

ботана с учетом следующих парциальных программ, авторских проектов, систем ра-

боты: 

Название Актуальность Цель, Задачи 
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Парциальная 

образовательная 

программа ду-

ховно-нрав-

ственного и пат-

риотического 

воспитания де-

тей дошколь-

ного возраста 

«Верность род-

ной земле» 

(«Истоки») 

(из серии обра-

зовательных 

программ по ис-

токоведению) 

 И.А. Кузьмин, 

О.С. Абрамова, 

С.М. Зырянова 

Программа пред-

ставляет собой апроби-

рованную воспита-

тельно- образователь-

ную и дидактическую 

систему, и оригиналь-

ную педагогическую 

технологию. Про-

грамма строится на 

культурологической 

основе, соответствует 

светскому характеру 

образования, содержа-

ние программы осно-

вано на российских 

культурных традициях. 

Учитывает специ-

фику региональных со-

циокультурных усло-

вий (региональный 

компонент), в которых 

осуществляется обра-

зовательная деятель-

ность. Выбор данного 

направления для части, 

формируемой участни-

ками образовательного 

процесса соответствует 

потребностям и инте-

ресам детей, родите-

лей, а также возможно-

стям педагогического 

коллектива 

Приобщить детей к духовно-нравственной 

основе, способствующей выходу на целост-

ное развитие личности 

 Воспитывать в детях: милосердие, со-

страдание, умение прощать обиды, жела-

ние помогать нуждающимся, быть терпи-

мыми, мирными во взаимоотношениях со 

всеми. 

 Учить быть примером для других не на 

словах, а на деле, избегать зла, зависти – 

довольствоваться тем, что имеешь, уметь 

просить прощения, поступать честно, ни-

когда не делать другим того, чего не же-

лаешь себе. 

 Совершенствовать художественный 

вкус, развивать творческий потенциал 

каждого ребенка. 

 Формировать художественно-речевые 

навыки, пополнять словарь детей 

 Воспитывать духовно- нравственные 

чувства, раскрывая значение правосла-

вия в жизни человека, как действие 

любви, добра, человечности, единения. 

 Ориентировать семью на духовно-нрав-

ственное воспитание детей, ознакомле-

ние родителей с основами педагогики и 

психологии, формирование представле-

ний о формах семейного уклада.  

Парциальная 

программа 

«Экономиче-

ское воспита-

ние дошколь-

ников: форми-

рование пред-

посылок фи-

нансовой гра-

мотности» 

«Маленькие 

Обусловлена необхо-

димостью подготовки ре-

бенка к условиям обуче-

ния в школе и к жизни в 

целом, формированием 

правильной ориентацией 

его в экономических яв-

лениях, а также необхо-

димостью преемственно-

сти в изучении эконо-

мики между первыми 

Помочь детям пяти – семи лет войти в 

социально – экономическую жизнь, способ-

ствовать формированию основ финансовой 

грамотности у детей данного возраста. Че-

рез мероприятия социально экономической 

направленности. 

Помочь дошкольнику выработать следую-

щие умения, навыки и личностные каче-

ства: 

 Понимать и ценить окружающий пред-

метный мир (мир вещей как результат 

труда людей); 
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грамотные фи-

нансисты» (для 

детей старшего 

дошкольного 

возраста 5- 7 

лет). 

ступенями образователь-

ной системы – детским 

садом и школой. 

Финансовая грамот-

ность – это психологиче-

ское качество человека, 

показывающее степень 

его осведомленности в 

финансовых вопросах, 

умение зарабатывать и 

управлять деньгами. 

Данная программа раз-

работана на основе: 

 федерального гос-

ударственного образова-

тельного стандарта до-

школьного образования 

(далее ФГОС ДО), при-

мерной основной образо-

вательной программы 

дошкольного образова-

ния (далее ООП ДО), 

 Постановления 

Правительства Ханты-

Мансийского автоном-

ного округа – Югры от 

09.10.2013 № 412-п «О 

государственной про-

грамме Ханты-Мансий-

ского автономного 

округа – Югры «Разви-

тие гражданского обще-

ства Ханты-Мансий-

ского автономного 

округа – Югры на 2018 - 

2025 годы и на период до 

2030 года»; 

 Распоряжения 

Правительства ХМАО-

Югры от 7 сентября 2018 

года N 449-рп «О Коор-

динационном совете по 

повышению финансовой 

грамотности населения 

Ханты-Мансийского ав-

тономного округа – 

Югры» 

 Уважать людей, умеющих трудиться и 

честно зарабатывать деньги; 

 Осознавать взаимосвязь понятий «труд 

– продукт – деньги» и «стоимость про-

дукта в зависимости от его качества», 

видеть красоту человеческого творения; 

 Признавать авторитетными качествами 

человека – хозяина: бережливость, ра-

циональность, экономность, трудолю-

бие и вместе с тем – щедрость, благо-

родство, честность, отзывчивость, со-

чувствие (примеры меценатства, мате-

риальной взаимопомощи, поддержки и 

т.д.); 

 Рационально оценивать способы и сред-

ства выполнения желаний, корректиро-

вать собственные потребности, выстра-

ивать их иерархию и временную пер-

спективу реализации; 

 Применять полученные умения и 

навыки в реальных жизненных ситуа-

циях. 
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 материалов книги 

А. Д. Шатовой «Тро-

пинка в экономику» 

(2015). 
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Парциальная 

программа 

«Наш край- 

Югра» (по ав-

торской про-

грамме 

«Наследие 

Югры: на пути 

к истокам».) 

 

Программа «Наследие 

Югры: на пути к исто-

кам» является компиля-

тивной (объединяю-

щей различные разделы 

образовательного про-

цесса), парциальной 

(по отношению к ком-

плексным програм-

мам), открытой (до-

пускающей возмож-

ность авторских техно-

логий в её реализации). 

Реализация программы 

осуществляется на про-

тяжении старшего до-

школьного возраста (от 

5 до 7 лет). 

Создание благоприятных условий для фор-

мирования ценностного отношения к при-

роде и культуре ХМАО — Югры в соответ-

ствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей старшего дошколь-

ного возраста. 

Реализация обозначенной цели осу-

ществляется в процессе обучения и воспита-

ния посредством решения разных групп задач, 

которые представлены по трём сферам: когни-

тивной, мотивационно ценностной, поведен-

ческой 

В зависимости от возраста и уровня разви-

тия детей: 

• сообщать элементарные сведения; 

• формировать первоначальные пред-

ставления; 

• уточнять, дополнять, конкретизиро-

вать, систематизировать, дифференцировать, 

обобщать знания: 

— о географическом положении ХМАО 

— Югры; 

— о природных и климатических усло-

виях; 

— об особенностях живой и неживой 

природы; 

• — об охраняемых природных объек-

тах округа, взаимодействии человека и при-

роды Севера. способствовать развитию по-

знавательного интереса к природе ХМАО — 

Югры; 

• воспитывать чувство восхищения 

объектами живой и неживой природы Се-

вера; 

• воспитывать бережное отношение к 

природе ХМАО — Югры. 

• практического применения информа-

ции о природе ХМАО — Югры в разных ви-

дах детской деятельности (коммуникатив-

ной, познавательно‑исследовательской, иг-

ровой, изобразительной и др.); 

— о символике городов и муниципалитетов 

Югры, её связи с природными объектами;  

— о традиционных промыслах коренных 

народов Севера, связанных с ними инстру-

ментах, способах взаимодействия с живой 

природой, бережном и рациональном отно-

шении к растительному и животному миру; 

— о кочевом образе жизни ханты и манси, 

связанных с ним видах сезонного жилища, 
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построек, их назначении, способах по-

стройки и эксплуатации, внутреннем обу-

стройстве; 

— о национальном устно‑поэтическом твор-

честве народов ханты и манси (хантыйские, 

мансийские сказки, поговорки, пословицы, 

загадки); 

— о творчестве писателей ХМАО —  

Югры (Ю.Н. Шесталов, 

Н. В. Сочихин, Е. Д. Айпин, А. М. Конькова, 

М. К. Вагатова, А. С. Тарханов, С. П. Пиво-

варов, Д. А. Сергеев и др.); 

— о композиции, простейших элементах об-

разности в языке, своеобразии жанров про-

изведений писателей ХМАО —  Югры; 

— об особенностях декоративно‑приклад-

ного искусства народов ханты и манси, его 

разновидностях и назначении; 

— о национальном своеобразии хантый-

ского орнамента, его элементах и колорите; 

— о национальных музыкальных инстру-

ментах коренных жителей Югры; 

— о национальных обрядовых праздниках 

народов ханты и манси, их значении в жизни 

человека («Медвежий праздник», «Празд-

ник Трясогузки», «Праздник Водяного 

царя», «Проводы лебедя»,  

«День Оленевода», «Вороний день», «День 

обласа»); 

— о связи праздников народов ханты и 

манси с сезонными явлениями природы; 

— о национальных подвижных играх 

народов ханты и манси; 

— о национальной хантыйской кукле 

(Акань), способах её изготовления (кукла‑

скрутка, кукла ‑ дерево, кукла из утиных 

клювов, хантыйская кукла из шишки и меха 

и др.), назначении; 

— о национальных оберегах, способах их из-

готовления, назначении; 

— о национальных игрушках и играх («иг-

рушки для думания» — игрушки ‑ голово-

ломки, игра в «Щёл» и др.). 
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Региональная 

инновацион-

ная площадка 

по теме «Фор-

мирование у 

детей готовно-

сти к изучению 

технических 

наук сред-

ствами игро-

вого оборудо-

вания». 

Экономика страны се-

годня нуждается в мо-

дернизации, которая 

невозможна без высо-

коквалифицированных 

кадров для промыш-

ленности и развития 

инженерного образова-

ния. 
Ранняя профориента-

ция и подготовка к обу-

чению высококвалифи-

цированных инже-

нерно-технических 

кадров высокотехноло-

гических отраслей. 

 Выявление техниче-

ских наклонностей де-

тей и развитие их в 

этом направлении. Вы-

сокий уровень сформи-

рованности предпосы-

лок инженерного мыш-

ления у детей старшего 

дошкольного возраста; 

Организация в образовательном про-

странстве системы ДО предметной иг-

ровой техносреды, адекватной совре-

менным требованиям к политехниче-

ской подготовке детей и их возрастным 

особенностям в условиях реализации 

ФГОС ДО.  

-  Формировать у воспитанников готов-

ность к изучению технических наук 

средствами игрового оборудования на 

уровне дошкольного образования в со-

ответствии с ФГОС ДО. 

  -Обеспечить освоение детьми началь-

ного опыта работы с отдельными объ-

ектами (в виде игрового оборудования). 

-Формировать основы технической гра-

мотности воспитанников и техническую 

компетентность, как готовность к реше-

нию задач прикладного характера, свя-

занных с использованием технических 

умений в специфических для опреде-

ленного возраста видах детской дея-

тельности. 

-Выявлять и развивать технически ода-

ренных детей. 

-Развивать методическую компетент-

ность педагогов в области технического 

творчества детей дошкольного возраста. 

Дополнитель-

ная общеразви-

вающая про-

грамма «Наш 

музыкальный 

театр» (разви-

тие речи и му-

зыкально – 

творческих спо-

собностей сред-

ствами музы-

кально-драмати-

ческого искус-

ства у детей 5-7 

лет) 

Театр – это игра, чудо, 

волшебство, сказка! 

Искусство театра пред-

ставляет собой органи-

ческий синтез музыки, 

танца, риторики, актер-

ского мастерства. Оно 

сосредотачивает в еди-

ное целое средства вы-

разительности, имею-

щиеся в арсенале от-

дельных искусств. Тем 

самым создает условия 

для воспитания целост-

ной одарённой и твор-

ческой личности, спо-

Формирование артистических и 

творческих способностей детей че-

рез музыкально-театрализованную 

деятельность. 

Задачи в области театрального ис-

кусства:  

 содействовать развитию поэтиче-

ского слуха в процессе восприятия, 

игр, инсценирования, вокальных 

тем, различных форм сочинитель-

ства;  

 организовать художественно-рече-

вую и театрализованную деятель-

ность;  

 содействовать развитию вырази-

тельности речи детей в процессе ра-
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собствует осуществле-

нию цели современ-

ного образования. 

боты над техникой, интонацией, ис-

полнением поэтических и вокаль-

ных номеров;  

 содействовать развитию сцениче-

ских способностей детей в плане со-

отнесения интонационной и пласти-

ческой выразительности образа, вза-

имодействия с партнёром;  

 предоставить детям опыт эмоцио-

нально-творческих переживаний в 

процессе постановки и показа спек-

такля; организации театрально – до-

суговой деятельности;  

 знакомить с особенностями сцени-

ческого искусства: оперы, балета, 

оперетты, драматического и куколь-

ного театра;  

 при помощи вокальных и поэтиче-

ских упражнений корректировать 

речевые навыки, вырабатывать чет-

кую интонационную дикцию, выра-

зительную речь;  

 развивать эмоциональное и эстети-

ческое восприятие через воспитание 

способности чувствовать, пережи-

вать музыку в пении, поэзии и дви-

жении;  

 формировать выразительность и 

пластичность движений, правиль-

ную осанку, ощущение ритма, про-

странственную ориентацию;  

 вырабатывать четкие координаци-

онные движения во взаимосвязи му-

зыки с речью;  

 развитие социально – личност-

ных качеств: коммуникативности, 

самостоятельности, наблюдательно-

сти и самоконтроля.  

Задачи в области основ вокаль-

ного искусства: 

 развивать творческое воображение, 

музыкальность, певческий голос;  

 дать детям основы вокально-техни-

ческой культуры исполнения;  
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 добиться  овладения  певческим 

дыханием  как  важнейшим  фак-

тором голосообразования;  

 добиться овладения звукообразова-

нием, высокой вокальной позицией;  

 воспитать у детей навыки чистой ин-

тонации на базе развития слуха;  

 воспитать у детей навыки эмоцио-

нальной выразительности исполне-

ния, включающие в себя тембр, ди-

намику, фразировку;  

 сформировать нравственно-эстети-

ческие идеалы, содействовать разви-

тию и воспитанию духовной куль-

туры;  

 научить основам сценического дви-

жения;  

 развивать у детей чувство ритма, 

двигательную координацию, владе-

ние своим телом;  

 развивать у детей навыки пла-

стической импровизации.  
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Программа до-

полнительного 

образования 

«Робототех-

ника» (5-7 лет) 

-востребованность 

развития широкого 

кругозора старшего до-

школьника, в том числе 

в естественнонаучном 

направлении; 

-отсутствие методи-

ческого обеспечения 

формирования основ 

технического творче-

ства, навыков началь-

ного программирова-

ния. 

Программа отвечает 

требованиям направле-

ния муниципальной и 

региональной поли-

тики в сфере образова-

ния - развитие основ 

технического творче-

ства детей в условиях 

модернизации образо-

вания. 

 

Цель программы – развитие техниче-

ского творчества и формирование 

научно – технической профессиональ-

ной ориентации у детей старшего до-

школьного возраста средствами робото-

техники.  

 формировать первичные представле-

ния о робототехнике, ее значении в 

жизни человека, о профессиях, связан-

ных с изобретением и производством 

технических средств; приобщать к 

научно – техническому творчеству: 

развивать умение постановки техниче-

ской задачи, сбирать и изучать нуж-

ную информацию, находить конкрет-

ное решение задачи и материально осу-

ществлять свой творческий замысел; 

 развивать продуктивную (конструиро-

вание) деятельность: обеспечить освое-

ние детьми основных приёмов сборки и 

программирования робототехнических 

средств; 

 формировать основы безопасности соб-

ственной жизнедеятельности и окружа-

ющего мира: формировать представле-

ние о правилах безопасного поведения 

при работе с электротехникой, инстру-

ментами, необходимыми при конструи-

ровании робототехнических моделей 

 воспитывать ценностное отношение к 

собственному труду, труду других лю-

дей и его результатам; 

 формировать навыки сотрудничества: 

работа в коллективе, в команде, малой 

группе (в паре). 

Задачи первого года обучения (5-6 

лет): 

-способствовать развитию интереса к тех-

нике и конструированию; 

-развивать умения устанавливать связь 

между создаваемыми постройками и тем, 

что они видят в окружающей жизни; 

- продолжать формировать умение выде-

лять основные части и характерные детали 

конструкции, анализировать постройки, 

планировать, находить творческие кон-

структивные решения; - формировать уме-

ния работать в паре, группе; объединять 

свои постройки в соответствии с общим 

замыслом; 

-воспитывать ценностное отношение к соб-

ственному труду и труду других людей. 

Задачи второго года обучения (6-7 

лет): 
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 продолжать способствовать развитию 

интереса к технике, программированию, 

высоким технологиям; 

 формировать умение рассказывать о 

своей модели, ее составных частях и 

принципе работы; 

 формировать умение рабо-

тать в команде, распределять обя-

занности (конструирование и программи-

рование); 

 развивать способности к решению про-

блемных ситуаций 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы: 

Обязательная часть 

Программа построена на следующих принципах ДО в соответствии с ФОП ДО (ФОП, п. 

14.3.) и ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;  

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержа-

ния своего образования, становится субъектом образования;  

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совер-

шеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенче-

ского, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее 

вместе - взрослые); 

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отноше-

ний;  

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

6) сотрудничество ОУ с семьей;  

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и госу-

дарства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в раз-

личных видах деятельности;  

9)   возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требова-

ний, методов возрасту и особенностям развития);  

10)  учет этнокультурной ситуации развития детей.  

 

Подходы к формированию Программы:  

Культурно-исторический подход определяет развитие ребенка как процесс форми-

рования человека или личности, совершающийся путем возникновения на каждой ступени 

новых качеств, специфических для человека, подготовленных всем предшествующим хо-

дом развития, но не содержащихся в готовом виде на более ранних ступенях.  

Личностный подход исходит из положения, что в основе развития лежит, прежде 

всего, эволюция поведения и интересов ребенка, изменение структуры направленности по-

ведения. Поступательное развитие ребенка главным образом происходит за счет его лич-

ностного развития. В дошкольном возрасте социальные мотивы поведения развиты еще 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=6
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=6
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слабо, а потому в этот возрастной период деятельность мотивируется в основном непосред-

ственными мотивами. Исходя из этого, предлагаемая ребенку деятельность должна быть 

для него осмысленной, только в этом случае она будет оказывать на него развивающее воз-

действие.  

Деятельностный подход рассматривает деятельность наравне с обучением как дви-

жущую силу психического развития ребенка. В каждом возрасте существует своя ведущая 

деятельность, внутри которой возникают новые виды деятельности, развиваются (пере-

страиваются) психические процессы и возникают личностные новообразования.  

Для решения образовательных задач Программы используются словесные, наглядные, 

практические, проблемные и другие методы обучения, а также образовательная техноло-

гия «Ситуация».  

Суть образовательной технологии «Ситуация» заключается в организации разви-

вающих ситуаций с детьми на основе использования общекультурных знаний о законах 

эффективной деятельности с учетом возрастных особенностей дошкольников. Отсюда и 

название технологии - «Ситуация», т.к. в ее основе лежат различные ситуации, с которыми 

сталкиваются дети в течение дня. Технология положена в основу специально моделируе-

мых взрослым ситуаций сходной структуры:  

- введение в ситуацию;  

- актуализация знаний и умений детей;  

- затруднение в ситуации;  

- «открытие» ребенком нового знания (способа действия);  

- включение нового знания (способа действия) в систему знаний ребенка; - осмысле-

ние ситуации.  

Зная целостную структуру технологии, «Ситуация», воспитатель может использовать 

ее отдельные компоненты в процессе возникновения естественных ситуаций затруднения: 

например, ребенок не может сам надеть ботинки, у него сломался карандаш, он нечаянно 

уронил горшок с цветком и пр. В ситуации могут участвовать как один ребенок, так и дети 

всей группы или подгруппы, либо дети из разных групп, дети разных возрастов, чтобы они 

могли учиться друг у друга.  

Технология «Ситуация» дает педагогу возможность управлять возникшей ситуацией 

таким образом, чтобы помочь ребенку сделать самостоятельный шаг в познании мира, при-

обрести опыт выполнения универсальных действий по фиксации затруднений, выявлению 

их причины, постановке цели, планированию своих действий, соотнесению поставленной 

цели с полученным результатом и др.  

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики.  

 

 В учреждении функционирует 2 группы общеразвивающей направленности.  

Дошкольное образование МКОУ «Ушьинская СОШ» является с 2022-2024 учебном 

году муниципальной инновационной площадкой по теме в соответствии с Приказом УО 

администрации Кондинского района от 26.12.2022 г №667 "О присвоении статуса муници-

пальных опорных площадок"  . 

С 2023 по 2025год является региональной инновационной площадкой в соответствии с 

Приказом ДОиН ХМАО-Югры от 19.10.2022 г №10-П-2278 "О признании образователь-

https://86sch-ushya.edusite.ru/sveden/files/15bd66af5b27b3c78cfeb32003a6aa60.pdf
https://86sch-ushya.edusite.ru/sveden/files/15bd66af5b27b3c78cfeb32003a6aa60.pdf
https://86sch-ushya.edusite.ru/sveden/files/15bd66af5b27b3c78cfeb32003a6aa60.pdf
https://86sch-ushya.edusite.ru/sveden/files/09b2608b7baa086f84779d217cfd7dae.pdf
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ных организаций Ханты-Мансийского автономного округа – Югры региональными инно-

вационными площадками" по теме «Формирование у детей готовности к изучению техни-

ческих наук средствами игрового оборудования». 

В 2017 году на основании приказа Департамента образования и молодежной политики 

Ханты-Мансийского автономного округа – Югры № 1137 от 18.07.2017 «Об утверждении 

плана мероприятий (дорожная карта) по реализации программы «Социокультурные ис-

токи» в образовательных организациях Ханты-Мансийского автономного округа – Югры» 

в целях исполнения протокольного решения регионального координационного совета по 

развитию духовно-нравственного образования и воспитания от 18 марта 2017 года был 

утвержден план мероприятий (далее – дорожная карта) по реализации программы «Соци-

окультурные истоки» в образовательных организациях округа, в том числе в дошкольных 

образовательных организациях.  

 

Характеристики возрастных особенностей детей. 

Характеристики особенностей детей первого года жизни. 

Ребенок рождается с массой тела от 2,5 до 4 кг (приведены средние показатели). 

Длина тела при рождении обычно варьируется в пределах 48–58 см. В первые дни ново-

рожденные теряют в весе от 200 до 300 г, но примерно через неделю эта потеря компенси-

руется. В дальнейшем вес ребенка быстро нарастает. В первом полугодии ребенок ежеме-

сячно прибавляет в весе от 600–700 г до 1 кг; во втором — 400–500 г. К концу года вес 

малыша составляет 10–10,5 кг. Длина тела увеличивается каждый месяц в среднем на 3 см 

и к концу года в норме составляет 84–94 см. Для ребенка первого года жизни характерен 

быстрый темп развития. Буквально каждый месяц происходят изменения в физическом и 

психическом развитии. Быстро развивается нервная система, однако она еще очень слаба, 

поэтому малыш быстро утомляется. За счет регулировки главных функций организма ре-

бенок приспосабливается к окружающей среде — научается ползать, сидеть, ходить, брать 

в руки предметы. Идет процесс интенсивного сенсорно-моторного развития. Ребенок слу-

шает, смотрит, видит, действует. К концу года на основе возросших физических возмож-

ностей у него появляется стремление к самостоятельным разнообразным познавательно 

исследовательским действиям. Малыш становится более умелым: он не только разнооб-

разно манипулирует предметами, обследуя их, но и способен к некоторым более сложным 

действиям: собирает пирамидку, открывает и закрывает коробки и т.п., что требует элемен-

тарных соотносящих действий. С помощью взрослых пытается выполнять некоторые ору-

дийные действия (например, есть ложкой). Формируется потребность в общении ребенка 

с взрослым. Позитивная динамика в физическом, познавательном, речевом, социально-

коммуникативном развитии малыша возможна только при условии организации развиваю-

щего непосредственно-эмоционального общения взрослого и ребенка. В процессе общения 

развиваются манипулятивные, результативные, соотносящие действия, происходит освое-

ние орудийных действий. К концу первого года жизни малыш все лучше понимает речь 

взрослых и начинает произносить первые слова. С развитием речи формируются предпо-

сылки развития знаковой функции сознания. Ведущий психический процесс в младенче-

ском и раннем возрасте — восприятие, которое определяет своеобразие других психиче-

ских функций и поведение ребенка в целом (память проявляется в форме узнавания, мыш-

ление — наглядно-действенное). Поведение ребенка ситуативно и определяется наглядной 

ситуацией, отчетливо проявляется потребность в новых впечатлениях. Эмоции ребенка 

https://86sch-ushya.edusite.ru/sveden/files/09b2608b7baa086f84779d217cfd7dae.pdf
https://86sch-ushya.edusite.ru/sveden/files/09b2608b7baa086f84779d217cfd7dae.pdf
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направлены на человека и окружающие его предметы, на собственные действия (радость, 

огорчение, обида, тревога). У ребенка появляются: эмоциональный отклик на разнообраз-

ную по характеру музыку, элементарная певческая, двигательная активность (плясовые 

движения, хлопки, полуприседания и т.п.), эмоциональная реакция на яркие, красочные 

предметы, игрушки. У малыша зарождается начальная форма самосознания. Во-первых, на 

основе манипулятивных и зарождающихся орудийных действий у ребенка складывается 

представление о себе самом как источнике собственных действий; во-вторых, ребенок вы-

деляет себя как субъект общения и обращения к нему взрослого, чувствует отношение к 

себе, что является основой зарождающейся самооценки (ощущение своей нужности или 

ненужности, доверия к миру или комплекса неполноценности). Особенности социальной 

ситуации развития ребенка. Все потребности ребенка удовлетворяются через взрослого. 

Отношения взрослого и ребенка реализуются и формируются в ведущем виде деятельности 

— непосредственно эмоциональном общении. В общении удовлетворяются физиологиче-

ские и эмоциональные потребности малыша, решаются задачи всестороннего развития ре-

бенка. Эта деятельность интегративна, многофункциональна, поэтому важно обеспечить 

сначала ситуативно-личностное (до 6 месяцев), а затем ситуативно деловое общение. На 

протяжении всего первого года жизни важно положительно окрашенное эмоциональное 

общение взрослого с ребенком — это является основой его умственного развития и стрем-

ления к познанию окружающего мира. Ребенок слишком мал и полностью зависим от 

взрослых. Младенец рано начинает выяснять и чувствовать подлинное отношение к нему 

со стороны взрослых. Чувство защищенности и базового доверия к окружающему миру 

формируется только в эмоционально позитивном общении. Содержание общения: обмен 

положительными эмоциями между ребенком и взрослым, взаимодействие по поводу игру-

шек и различных материалов. Способы общения: физический контакт (поглаживание, при-

косновение), жесты, мимика (улыбка, доброжелательный взгляд), вокализации, разговор с 

ребенком, совместные действия. Результат: полноценное физическое, психическое разви-

тие ребенка. Внешне это проявляется в оптимальной активности ребенка на фоне комфорт-

ного эмоционального состояния. Он осваивает доступные способы общения: эмоции, дви-

жения, жесты, подражает действиям взрослых, эмоционально значимых для ребенка. Про-

является первичная дифференциация взрослых; появляются предпочтения в зависимости 

от степени и характера активного взаимодействия взрослого с ребенком. К концу года 

начинается постепенное «отделение» ребенка от взрослого, что проявляется в отстаивании 

ребенком своих желаний, настойчивости в их удовлетворении, стремлении к независимо-

сти от взрослого. «Приобретения» первого года жизни (ходьба и речь) изменяют социаль-

ную ситуацию развития ребенка: прежняя ситуация «мы» как единство взрослого и ма-

лыша распадается и создается основа для новой возрастной ступени. Стремление к незави-

симости и объективная зависимость от взрослого — главное противоречие первого года 

жизни ребенка. Кризис первого года жизни требует перестройки отношений взрослого и 

ребенка. Возможность самостоятельного передвижения, наличие обогащенной предметной 

среды, содержательное, эмоционально насыщенное, комфортное для ребенка общение со 

взрослым активизируют исследовательское поведение малыша. В результате у него фор-

мируется познавательная активность по отношению к предметному миру, стремление к са-

мостоятельным и разнообразным сенсорно-моторным действиям. 

 

Характеристики особенностей детей второго года жизни. 
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Общая характеристика физического и психического развития детей. Темпы физиче-

ского развития детей второго года жизни несколько снижаются по сравнению с первым 

годом. Ребенок ежемесячно прибавляет в весе 200-250 г, длина тела увеличивается в месяц 

примерно на 1 см. К концу года рост ребенка колеблется от 83 до 91 см, а вес – от 11 до 13 

кг.  

Постепенно совершенствуются все системы организма. Повышается работоспособ-

ность нервной системы. На втором году ребенок может бодрствовать 4-4,5 часа подряд. 

Суточное количество сна уменьшается до 12,5 часа. Ребенок меньше спит днем и с 1 года 

6 месяцев переводится на один дневной сон.  

Совершенствуются все психические процессы, в первую очередь ведущий психиче-

ский процесс – зрительное восприятие и во взаимосвязи с ним память, нагляднодействен-

ное мышление. Обследующие действия после неоднократных повторений постепенно вы-

полняются не только зрительно-двигательным, но и зрительным способом. Формируются 

первые сенсорные ориентировки в форме, величине, цвете, от которых зависит успешность 

предметных действий. Интенсивно развиваются фонематический слух и понимание речи, 

увеличивается активный словарь. К концу года ребенок в норме говорит простыми предло-

жениями из 3-4 слов. Речь становится средством общения. Формируются предпосылки к 

разным видам художественной деятельности, основанной на ассоциациях и подражании 

взрослому.  

Более четко оформляется потребность и интерес к взаимодействию с взрослыми. 

Малыш все больше нуждается в оценке, одобрении и похвале. Соответственно возникают 

разнообразные эмоции: радости, огорчения, смущения, удовлетворения собой. На этой ос-

нове формируется представление о себе и отношение к себе. Ребенок осваивает элементар-

ные правила взаимоотношений с другими людьми, испытывает доброжелательные чувства 

по отношению к близким людям (взрослым и детям) и выражает их разными способами: 

мимикой (сопереживание, нежность, сочувствие, сострадание); жестом (заглядывает в 

глаза, гладит по голове, обнимает);  

Закрепляется чувство привязанности к близким людям. Со сверстниками возможны 

элементарные взаимодействия (обмен игрушками), но действует и играет малыш в основ-

ном «рядом» с другими. К концу второго года появляется интерес к другим детям, стрем-

ление привлечь к себе внимание сверстника, продемонстрировать себя. Следовательно, со-

циальная ситуация развития ребенка расширяется, обогащается отношениями в детском 

сообществе.  

Особенности социальной ситуации развития ребенка. Детско-взрослая событийная 

общность сохраняется и преобразуется. Расширяются возможности вхождения ребенка в 

окружающий мир, поэтому единство «взрослый-ребенок» преобразуется. Стремление ре-

бенка к самостоятельности, автономности усиливается, однако реально ребенок по-преж-

нему нуждается в практической помощи взрослого во всех жизненных ситуациях и видах 

деятельности. Кроме того, у ребенка появляется потребность в оценке взрослым его дей-

ствий, все более активных, расширяющихся по содержанию и способам выполнения. Это 

противоречие между стремлением к самостоятельности и объективной зависимостью от 

взрослого разрешается в совместной деятельности ребенка и взрослого.  

Форма совместности – сотрудничество. Общение из ведущей деятельности превра-

щается в средство взаимодействия ребенка и взрослого в контексте других видов деятель-

ности, в первую очередь, – в ведущей предметной деятельности. Ведущая деятельность. 
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Основное развитие происходит во взаимодействии взрослого и ребенка в контексте веду-

щей предметной деятельности, которая зарождается в ситуативно-деловом общении на 

первом году жизни. Содержание совместной предметной деятельности – передача взрос-

лым и освоение ребенком способов употребления предметов.  

Поскольку малыш сам не может открыть назначение предмета (функцию) и способ его упо-

требления или действия, освоение идет только во взаимодействии с взрослым.  

Мотивы предметной деятельности ребенка (интерес к предметам и действующий с 

ними взрослый) обусловлены наличием предметного окружения, примером взрослых и 

специально организованными действиями взрослого. Важнейшее приобретение детей в 

раннем возрасте – овладение орудийными действиями на основе действий взрослого, взя-

тых за образец. В предметной деятельности ребенок сначала выделяет функцию предмета 

и соответственно смысл действия, а затем его операционально-техническую сторону. Он 

способен к обобщению предметов по функции (назначению) и к переносу действия в новые 

условия. В этом возрасте ярко выражена инициативная сенсомоторная, познавательная ак-

тивность. Сенсомоторная исследовательская деятельность стимулируется предметным 

окружением. Повышенный интерес ребенка к окружающим предметам психологи назвали 

«предметным фетишизмом», когда каждая вещь обладает притягательной силой, «аффек-

тивно заряжена». Малыш смело экспериментирует, испытывает удовольствие от исследо-

вательской деятельности, испытывает радость открытия новых свойств предметов в само-

стоятельном наглядно-действенном познании. В недрах предметной деятельности зарож-

дается и появляется процессуальная игра с предметными игровыми действиями (действия 

одноактные, не связанные по смыслу, репродуктивные – ребенок воспроизводит те дей-

ствия, которые усвоил в игровом взаимодействии с взрослым). В этот период жизни пове-

дение ребенка и вся его психическая жизнь ситуативны, зависят от конкретной наглядной 

ситуации.  

 

 Характеристики особенностей детей третьего года жизни. 

Общая характеристика физического и психического развития детей. На третьем году 

жизни ребенок может прибавлять в весе от 2,5 до 3 кг, а его рост увеличивается на 7- 8 см. 

К концу года рост может составлять от 99 до 101 см, а вес — от 14 до 16 кг. Ребенок меня-

ется и внешне. Исчезает округлость тела, ноги становятся длиннее. Время бодрствования 

увеличивается до 6-6,5 часов. Однако надо помнить, что нервная система ребенка еще не 

отличается выносливостью, поэтому он быстро утомляется.  

 Ведущая деятельность — предметная. Ребенок овладевает многими предметными, 

орудийными действиями. Процесс освоения действия — от совместного с взрослым через 

совместно-раздельное к самостоятельному. Это происходит в разных видах деятельности, 

все более отчетливо выделяющихся из предметной: в игре, конструировании, труде, изоб-

разительной деятельности. Ребенок становится все более активным, самостоятельным и 

умелым, возможно проявление предпосылок творчества. Происходит перенос и обобщение 

способов действия; проявляется особая направленность на результат деятельности, настой-

чивость в поиске способа его достижения. Появляются предпосылки позиции субъекта 

предметной деятельности: инициативное целеполагание на основе собственной мотивации, 

умение выполнять действие на основе сенсорной ориентировки, достижение результата 

при элементарном самоконтроле, установление с помощью взрослых связей между резуль-

татом и способом действия. Ребенок выявляет сенсорные признаки предметов, обобщает 
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свои представления о предметах по функции (назначению), по отдельным сенсорным при-

знакам, по способу действия. Формируются первые целостные представления об окружа-

ющем мире и наглядно проявляемых связях в нем.   

Познавательная активность в форме инициативной сенсорно-моторной деятельности 

сохраняется, развиваются коммуникативные способы познания (речевые в форме вопро-

сов, опосредованные — через художественные образы). Расширяется сфера интересов ре-

бенка. При некотором свертывании в восприятии наглядно-практических действий и при 

развитии речи появляются представления, символические образы — зарождается 

наглядно-образное мышление. Формируются способы партнерского взаимодействия. Ребе-

нок проявляет при этом доброжелательность и предпочтение отдельных сверстников и 

взрослых, все в большей степени в поведении и деятельности начинает руководствоваться 

правилами отношения к предметам, взрослым, сверстникам. Осваиваются основные спо-

собы общения с взрослыми и сверстниками (преимущественно вербальные). Речь стано-

вится средством общения и с детьми. Увеличивается объем словаря, идет освоение грам-

матического строя речи.   

Ребенок по своей инициативе вступает в диалог, может составить совместно с взрос-

лым небольшой рассказ-описание, рассказ- повествование. Появляются первые успехи в 

изобразительной деятельности и предпочтения в эстетическом восприятии мира. Ребенок 

способен эмоционально откликаться на содержание художественного образа, на эстетиче-

ские особенности окружающих предметов и выражать свои чувства, увлеченно использует 

разнообразные художественные материалы (карандаши, фломастеры, краски). У него по-

являются эстетические, нравственные, познавательные предпочтения: любимые игры и иг-

рушки, книжки, музыкальные произведения, бытовые вещи. Социальная ситуация разви-

тия. Событийная общность характеризуется расширяющимися и усложняющимися отно-

шениями ребенка с взрослыми и детьми. Роль взрослого во взаимодействии остается веду-

щей, но стремление к самостоятельности и независимости от взрослого интенсивно разви-

вается, достигая к концу года позиции «Я сам», которую ребенок ярко демонстрирует, 

утверждает и защищает.   

Наступает кризис третьего года жизни. Стремясь к самостоятельности и независимо-

сти, ребенок в то же время хочет соответствовать требованиям значимых для него взрос-

лых. У него проявляется повышенная заинтересованность в оценке взрослого, стремление 

быть хорошим; при этом крайне важен интерес и позитивная оценка результата его дея-

тельности. Взрослые и их отношение к ребенку становятся центром его внимания (Е.О. 

Смирнова). Новообразование этого периода в развитии: ребенок начинает видеть себя че-

рез призму собственных достижений, признанных и оцененных другими людьми. Это про-

является в своеобразном комплексе поведения, названном психологами «гордость за до-

стижения» (Т.В. Гуськова), что выражается в стремлении к получению результата; желании 

продемонстрировать свои успехи взрослому и получить позитивную оценку; обостренном 

чувстве собственного достоинства (повышенная обидчивость, хвастливость, преувеличе-

ние своих успехов, обостренная реакция на оценку взрослых). У ребенка появляется чув-

ствительность к отношению сверстников, формируется потребность в общении с ними. Об-

щение обогащается по содержанию, способам, участникам, становится одним из средств 

реализации любой совместной деятельности с ребенком. Взрослый — внимательный, доб-

рый, сотрудничающий, поддерживающий — остается при этом главным мотивом общения 

для ребенка третьего года жизни. Формируется «система Я» - потребность в реализации и 
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утверждении собственного «Я» (Я хочу, Я могу, Я сам). Меняется отношение к миру. 

Оформляется позиция «Я сам», актуализируется требование признания окружающими но-

вой позиции ребенка, стремление к перестройке отношений с взрослыми. Позитивный об-

раз «Я» формируется в зависимости от успешности ребенка в деятельности и доброжела-

тельных оценочных отношений со стороны окружающих. Формируются личностные каче-

ства: самостоятельность в действиях, целенаправленность, инициативность в общении и 

познании, предпосылки творческого решения задач.  

 

Характеристики особенностей детей четвертого года жизни 

В младшем дошкольном возрасте происходит дальнейшее развитие детского орга-

низма, совершенствуются все физиологические функции и процессы. По данным Всемир-

ной организации здравоохранения (далее — ВОЗ), средние антропометрические показа-

тели к четырем годам следующие: мальчики весят 16,3 кг при росте 102,4 см, а девочки 

весят 15,9 кг при росте 100,7 см. При этом главный показатель нормы — комфорт и хоро-

шее самочувствие ребенка. Развитие моторики и становление двигательной активности.   

Движения детей четвертого года жизни становятся более разнообразными и коорди-

нированными. Они активно двигаются, часто упражняются в ходьбе, беге, прыжках, пол-

зании и лазании, катании, бросании и ловле предметов. Однако большинство детей не в 

полной мере согласуют движения рук и ног в процессе ходьбы и бега. Малыши часто опус-

кают голову и плечи, смотрят себе под ноги, походка остается еще тяжелой. В то же время 

ходьба становится более уверенной: уменьшаются раскачивания и повороты плеч в сто-

рону шага, свободнее становятся движения рук. Малыши очень любят ходить и бегать врас-

сыпную, по кругу, за воспитателем, но их бег еще неравномерен, движения рук не энер-

гичны. Дети с удовольствием подпрыгивают на месте, вверх, доставая предмет, подвешен-

ный выше поднятых рук, перепрыгивают из обруча в обруч; продвигаются вперед прыж-

ками, прыгают в длину с места и спрыгивают с небольшой высоты. При этом малыши пры-

гают тяжело, на всю ступню и неуверенно спрыгивают с высоты (как правило, на прямые 

ноги).  

Дети 3-4 лет в самостоятельной деятельности широко используют разные виды пол-

зания: на четвереньках, опираясь на колени и ладони, ступни и ладони, колени и предпле-

чья. Движения ползания достаточно уверенные. Лазание по лесенке, стремянке, гимнасти-

ческой стенке требует от детей большого напряжения: они передвигаются достаточно мед-

ленно и в произвольном темпе, используя приставной шаг. Упражнения в бросании и ловле 

мяча, предметов вдаль, в горизонтальную цель, друг другу становятся у детей все более 

координированными. К четырем годам появляется подготовительная фаза движений бро-

сания: отведение руки вниз, назад и в сторону и т.д. Однако замах рукой еще слабый, между 

замахом и броском отмечается длительная пауза.   

У малышей остается неуверенность в бросании и ловле мяча и разных предметов: они 

напрягают руки и плечи, сжимают крепко n пальцы или, наоборот, широко их расставляют. 

На четвертом году жизни у детей формируются элементарные навыки совместной игровой 

и двигательной деятельности. В самостоятельной деятельности дети начинают все больше 

использовать разные упражнения в ходьбе, беге, прыжках, бросании и ловле мяча, полза-

нии и лазании. Обладая определенным запасом движений, дети еще не способны забо-

титься о результатах своих действий, они поглощены самим процессом. Наряду с этим дви-

жения детей постепенно приобретают все более преднамеренный характер.  
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Они уже способны выполнять различные движения по своему усмотрению и по указанию 

воспитателя.   

Малыши начинают и заканчивают движение в соответствии с музыкой или по сиг-

налу, ритмично ходят и бегают под музыку. Детям младшего дошкольного возраста свой-

ственна подражательная деятельность. Это объясняется тем, что накопленный ребенком 

двигательный опыт позволяет ему управлять своими движениями, ориентируясь на обра-

зец. Формирование двигательных навыков и умений продолжается на основе подражания 

действиям знакомых образов. Дети более сознательно следят за показом движений педа-

гога, стараясь выслушивать все его пояснения. Сюжеты подвижных игр становятся более 

разнообразными. Однако основным их содержанием продолжает оставаться воспроизведе-

ние действий животных, птиц, движения транспортных средств различных видов, предмет-

ной деятельности людей («Кот и мыши», «Поезд», «Наседка и цыплята», «Автомобиль», 

«Лошадки» и др.). У детей четвертого года жизни происходит развертывание разных видов 

деятельности, что способствует значительному увеличению двигательной активности в те-

чение дня (по данным шагометрии, 11-12,5 тыс. движений). На занятиях по физической 

культуре показатели двигательной активности детей 3-4 лет колеблются от 850 до 1370 

движений, в зависимости от состояния здоровья, а также индивидуальных возможностей 

(функциональных и двигательных). Психическое развитие.   

Социальная ситуация развития характеризуется увеличивающейся самостоятельно-

стью ребенка, расширением его знакомства с окружающим миром. Особое изменение пре-

терпевает общение: ребенок пытается оказывать влияние на взрослого. На смену деловому 

сотрудничеству раннего возраста приходит познавательная форма общения, наступает воз-

раст «почемучек». Общение с взрослым постепенно приобретает внеситуативный харак-

тер. Главный мотив общения — познание окружающего мира. Именно в этом общении с 

взрослым формируются привычки и эталоны поведения ребенка. Взрослый по- прежнему 

— главный партнер по общению, однако в этом возрасте начинает усложняться общение 

детей со сверстниками: совместные действия начинают обсуждаться и согласовываться, но 

ребенок пока легко меняет сверстников — партнеров по общению, не демонстрируя при-

вязанности к кому-либо из детей. Появляется сюжетно-ролевая игра — ведущий вид дея-

тельности в дошкольном возрасте. Дети 3-4 лет в сюжетно-ролевых играх подражают 

взрослым, имитируя предметную деятельность. Они поглощены процессом выполнения 

действий, действия еще не согласованы, роли сменяются.  

Игра продолжается, как правило, 10-15 минут. Основные темы заимствуются из по-

вседневной жизни, знакомой ребенку, — семья, детский сад, сказки, мультфильмы. В 

первую очередь через игру происходит созревание и развитие новообразований, становле-

ние познавательных процессов, личностных качеств ребенка. Среди познавательных про-

цессов, наиболее развивающихся в этом возрасте, выделяется память (Л.С. Выготский). 

Именно она во многом влияет на развитие всей познавательной сферы ребенка на четвер-

том году жизни.  

Память пока непроизвольная, однако, ребенок легко запоминает новые слова, стихи 

и сказки, которые ему читают, склонен к повторению — любит слушать один текст по не-

скольку раз. У большинства детей в этот период доминирует зрительно-эмоциональная па-

мять, реже встречаются дети с развитой слуховой памятью. Постепенно ребенок начинает 

повторять и осмысливать те сюжеты, которые он услышал или увидел, появляются зачатки 
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произвольности запоминания. Ощущение и восприятие постепенно утрачивают аффектив-

ный характер, к 4 годам восприятие приобретает черты произвольности — ребенок спосо-

бен целенаправленно наблюдать, рассматривать, искать, хотя и недолгое время.  

Возраст 3-4 лет — это возраст формирования сенсорных эталонов — представлений о 

форме, цвете, размере, однако сенсорные эталоны пока остаются предметными, т.е. суще-

ствуют в тесной связи с предметом и не являются абстрактными. Активно развивается речь 

ребенка.   

Дети в биэтнических семьях начинают говорить на двух языках, их речевое развитие 

из-за этого может отставать от детей из моноэтнических семей. В этот период язык, на ко-

тором говорит ребенок и его ближайшее окружение (семья), начинает укореняться в пси-

хике ребенка как ведущий. Благодаря развитию речи и общению с взрослыми формируется 

мышление ребенка. До 3,5-4 лет ведущим является наглядно-действенное мышление, и в 

нем постепенно закладываются основы наглядно-образного мышления. Это происходит 

благодаря отделению образа от предмета и обозначению образа с помощью слова. Мышле-

ние ребенка эгоцентрично, он не способен поставить себя на место другого, это своего рода 

внутренняя позиция, которая к концу дошкольного возраста преодолевается в связи с 

взрослением. Воображение развивается в тесной взаимосвязи с мышлением и является ос-

новой появления наглядно-образного мышления. В ситуациях негативных эмоциональных 

переживаний ребенок в воображении призывает на помощь героев сказок, снимая угрозы с 

собственного «Я». В этот период можно услышать истории-фантазии, когда ребенок рас-

сказывает о себе как о положительном герое. Под влиянием своих чувств и переживаний 

дети уже пытаются сочинять истории, сказки, стихи (как правило, даже не задумываясь, о 

чем будет сюжет).   

Внимание приобретает все большую сосредоточенность и устойчивость. Ребенок 

начинает управлять своим вниманием и пытается сознательно «направлять» его на пред-

меты. Эмоциональный мир ребенка этого возраста очень гибок и подвижен, его благополу-

чие зависит от ситуации и ближайшего окружения. Чем благоприятнее окружение, чем 

лучше близкие понимают и принимают ребенка, тем лучше складывается общая ситуация 

развития: ребенок положительно оценивает себя, у него формируется адекватная само-

оценка и доверие к миру взрослых. В этот период могут проявляться последствия кризиса 

3 лет: негативизм, упрямство, агрессивность. Центральным механизмом развития личности 

в этот период остается подражание: ребенок копирует поступки взрослых, еще не до конца 

осознавая их смысл. В 3 года ребенок реагирует на оценку взрослыми своего поведения, 

ему приятны похвалы. Он пока не может оценить поступок, а просто ориентируется на 

мнение взрослых и испытывает эмоциональное удовлетворение от признания своих успе-

хов. Однако уже к 3,5 годам дети могут достаточно адекватно чувствовать свои возможно-

сти: достигая успехов в познании, получая поддержку, похвалу от взрослого, ребенок раз-

вивается как личность. Появляются первые представления о себе, о своей видовой, половой 

и родовой принадлежности, отличающейся самостоятельностью действий, постепенно воз-

никает осознание самого себя. Развитие самосознания связывается в этом возрасте с отде-

лением себя от других, с появлением позиции «Я» и положительного отношения к своему 

имени. Ребенку важно знать, что он ценен, что его имя признается — так постепенно фор-

мируется базовая установка самосознания: «Я — Миша (Маша) хороший (ая)». Особое 

внимание при работе с детьми четвертого года жизни следует обратить на развитие само-

стоятельности. Не случайно любимым выражением ребенка этого возраста становится «Я 
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сам!». Важно поощрять желание ребенка проявлять самостоятельность, поддерживать же-

лание что-то выполнить, сделать без помощи взрослого. Своим невмешательством взрос-

лые показывают ребенку, что он уже может сам справиться со многими задачами (соответ-

ствующими его возрасту).   

На четвертом году жизни только начинает формироваться произвольность поведения, 

деятельность ребенка носит еще неустойчивый характер. Произвольность деятельности 

предполагает наличие умения удержать в сознании цель деятельности, планировать про-

цесс ее достижения. На устойчивость и результативность деятельности большое влияние 

оказывает предложение детям значимого в их глазах мотива деятельности (в этом возрасте 

дошкольников привлекает мотив сделать что-то для себя, для своей игры). Мотив обще-

ственной пользы еще малоэффективен. Происходит начало зарождения важнейшего воле-

вого качества - целеустремленности. Более четко это проявляется при постановке цели, 

слабее — при планировании и реализации принятой цели. Характеристика речевого разви-

тия. При благоприятных условиях воспитания к четырем годам в основном происходит 

усвоение звуковой системы языка (произношение звуков, становление элементарной инто-

национной стороны речи - умения передать интонацию вопроса, просьбы, восклицания).   

Ребенок накапливает определенный запас слов, который содержит почти все части 

речи. Основное место в детском словаре занимают глаголы и существительные, обознача-

ющие предметы и объекты ближайшего окружения, их действия и состояния. Начинают 

активно употребляться прилагательные и местоимения. В этом возрасте еще наблюдается 

неспособность к вычленению существенных признаков предмета, несоответствие между 

овладением фонетической и содержательной сторонами речи. Вместе с тем у ребенка ак-

тивно формируются обобщающие функции слов. Через слово ребенок овладевает основ-

ными грамматическими формами: появляется множественное число, винительный и роди-

тельный падежи имен существительных, уменьшительно-ласкательные суффиксы, настоя-

щее и прошедшее времена глаголов, повелительное наклонение. В речи начинают появ-

ляться сложные формы предложений, состоящих из главных и придаточных, отражаются 

причинные, целевые и другие связи, выраженные через союзы. Дети осваивают навыки раз-

говорной речи, выражают свои мысли простыми и сложными предложениями и подходят 

к составлению самостоятельных связных высказываний описательного и повествователь-

ного характера. Однако в этом возрасте дошкольники еще неверно произносят (или совсем 

не произносят) шипящие (ш, ж, ч, щ), сонорные (р, рь, л, ль) звуки, некоторые звуки про-

пускают.  

Требует совершенствования интонационная сторона речи, необходима работа над 

развитием артикуляционного аппарата, дикции, темпа, силы голоса. Овладение основными 

грамматическими формами также имеет особенности. Далеко не все дети умеют согласо-

вывать слова в роде, числе и падеже. При построении простых распространенных предло-

жений они опускают отдельные члены предложения. Детям четвертого года жизни до-

ступна простая форма диалогической речи. Однако они часто отвлекаются от содержания 

вопроса. Речь ребенка этого возраста ситуативна (содержание высказывания может быть 

понято в конкретной ситуации), в ней преобладает экспрессивное изложение.  

 

Характеристики особенностей детей пятого года жизни. 
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На пятом году жизни происходит дальнейшее развитие детского организма, совер-

шенствуются все физиологические функции и процессы. По данным ВОЗ, средние антро-

пометрические показатели к пяти годам следующие: мальчики весят 18,6 кг при росте 109,0 

см, а девочки весят 17,9 кг при росте 107,6 см.  

Развитие моторики и становление двигательной активности. У детей интенсивно раз-

виваются моторные функции. Их движения носят преднамеренный и целеустремленный 

характер. Детям интересны наиболее сложные движения и двигательные задания, требую-

щие проявления скорости, ловкости и точности выполнения. Они владеют в общих чертах 

всеми видами основных движений, которые становятся более координированными. Доста-

точно хорошо освоены разные виды ходьбы. У детей оформляется структура бега, отмеча-

ется устойчивая фаза полета. Однако беговой шаг остается еще недостаточно равномер-

ным, скорость невысока, отталкивание не сильное, полет короткий. Дальность прыжка еще 

ограничена слабостью мышц, связок, суставов ног, недостаточным умением концентриро-

вать свои усилия. При метании предмета еще недостаточно проявляется слитность замаха 

и броска, но в результате развития координации движений и глазомера дети приобретают 

способность регулировать направление полета и силу броска.  

У детей от 4 до 5 лет формируются навыки ходьбы на лыжах, катания на санках, 

скольжения на ледяных дорожках, езды на велосипеде и самокате. Дети пытаются соблю-

дать определенные интервалы во время передвижения в разных построениях, стараясь не 

отставать от впереди идущего, быть ведущим в колонне, ориентироваться в пространстве. 

На пятом году жизни у детей возникает большая потребность в двигательных импровиза-

циях под музыку. Растущее двигательное воображение детей является одним из важных 

стимулов увеличения двигательной активности за счет хорошо освоенных способов дей-

ствий с использованием разных пособий (под музыкальное сопровождение). Достаточно 

высокая двигательная активность детей проявляется в подвижных играх, которые позво-

ляют формировать ответственность за выполнение правил и достижение определенного ре-

зультата. Дети берутся за выполнение любой двигательной задачи, но часто не соразме-

ряют свои силы, не учитывают реальные возможности. Для большинства детей 4-5 лет ха-

рактерно недостаточно четкое и правильное выполнение двигательных заданий, что обу-

словлено неустойчивостью волевых усилий по преодолению трудностей. Внимание детей 

приобретает все более устойчивый характер, совершенствуется зрительное, слуховое, ося-

зательное восприятие. Они уже способны различать разные виды движений, представляют 

себе их смысл, назначение, овладевают умением выделять наиболее существенные эле-

менты, выполнять их в соответствии с образцом. Это дает возможность педагогу присту-

пать к процессу обучения техники основных видов движений. Происходит развертывание 

разных видов детской деятельности, что способствует значительному увеличению двига-

тельной активности детей в течение дня (по данным шагометрии, от 11 тыс. до 13 тыс. 

движений).  

На занятиях по физической культуре разного типа показатели двигательной активно-

сти детей 4-5 лет могут колебаться от 1100 до 1700 движений, в зависимости от состояния 

здоровья, функциональных и двигательных возможностей. Психическое развитие. Соци-

альная ситуация развития характеризуется установлением отношений ребенка с миром 

взрослых людей, вхождением в мир социальных отношений. Развивается и совершенству-

ется общение ребенка с взрослым, оно все более приобретает личностные формы. Это про-

является в том, что ребенок активно стремится к обсуждению своего поведения, а также 



31 

 

поступков и действий других людей (детей и взрослых) с точки зрения соблюдения ими 

нравственных норм. Общение с взрослым приобретает внеситуативный характер — ребе-

нок уже способен обсуждать события, ситуации, которые не находятся непосредственно в 

его поле зрения. По-прежнему, как и в возрасте 3-4 лет, главный мотив общения — позна-

ние окружающего мира и осознание происходящего. В этом возрасте ярко проявляется эмо-

циональная идентификация как основной механизм социального развития. Совершенству-

ется общение со сверстниками: ребенок начинает предпочитать сверстника взрослому 

партнеру по общению, выделять наиболее приятных, с его позиции, сверстников, стре-

мится общаться с ними. Сверстник рассматривается как равное существо, как зеркало соб-

ственного познания и оценки при сравнении себя с ним и противопоставлении себя ему.  

В детской группе появляется динамика: начинают выделяться лидеры, звезды, аут-

сайдеры. Однако эти социальные роли пока только осваиваются детьми, поэтому они не-

устойчивы и могут меняться, корректироваться взрослым. Ребенок активно осваивает со-

циальное пространство — применяет и проверяет предложенные взрослым нормы в обще-

нии со сверстниками. Сюжетно-ролевая игра усложняется по сравнению с игрой малышей 

3-4 лет: действия с предметами отодвигаются на второй план, и дети начинают имитиро-

вать отношения между людьми. Сюжеты игр становятся более развернутыми и разнообраз-

ными. Дети обращаются к общественно-значимым темам, в сюжетах которых комбини-

руют эпизоды сказок и реальной жизни. Появляются гендерные роли: девочки в игре вы-

бирают роли женщин, а мальчики — мужчин. Дети подключают к игре взрослых, разнооб-

разно используют игрушки, подбор которых нередко осуществляется по принципу половой 

принадлежности: мальчикам — машины и оружие, девочкам — куклы. 

Ребенок развивается активно в разных видах деятельности: конструировании, рисо-

вании, лепке, аппликации и др. Он способен к выполнению отдельных несложных трудо-

вых поручений и к действиям рядом в коллективе сверстников или в разновозрастной 

группе под руководством взрослого. Именно в разнообразной деятельности развиваются 

все познавательные процессы ребенка; в игре, как ведущей деятельности, формируются 

новообразования возраста и «зреет» личность. Память постепенно приобретает черты про-

извольности, причем произвольное воспроизведение появляется раньше, чем произвольное 

запоминание. Сначала ребенок осознает цель: припомнить какое-либо знакомое стихотво-

рение или сюжет сказки. И только позже он овладевает способностью запоминания.  

Запоминание и воспроизведение в возрасте 4-5 лет происходит в естественных усло-

виях развития памяти и зависит от мотивации ребенка. Постепенно складывается долговре-

менная память, и основной ее механизм — связь запоминаемого с эмоциональными пере-

живаниями. Ощущение и восприятие постепенно утрачивают аффективный характер: 

начинают дифференцироваться перцептивные и эмоциональные процессы. Восприятие 

становится все более осмысленным. Наблюдается новый уровень сенсорного развития — 

совершенствуются различные виды ощущений, наглядных представлений, повышается 

острота зрения и цветоразличение. Совершенствуется восприятие сенсорных эталонов, ре-

бенок овладевает перцептивными (обследовательскими) действиями и вычленяет из числа 

объектов наиболее характерные свойства: геометрические формы, цвета, размеры. Однако 

сенсорные эталоны, как и в возрасте 3-4 лет, остаются предметными (существуют в тесной 

связи с предметом).  
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Наглядно-образное мышление в этом возрасте становится ведущим. Постепенно 

начинает преодолеваться эгоцентризм детского мышления: ребенок способен понять эмо-

циональное состояние другого человека и дифференцировать свои желания от желаний 

окружающих людей, осваивает социально-приемлемые способы проявления чувств. Со-

вершенствуется воображение ребенка. К 4-5 годам воображение становится настолько раз-

витым, что с его помощью ребенок может составить в уме простейшую программу дей-

ствий, постепенно заменить реальные предметы и ситуации воображаемыми. Аффективное 

воображение развито так же, как и в 3- 4 года, — ребенок приписывает плохие качества в 

эмоционально некомфортной для него ситуации злым сказочным героям, затем представ-

ляет ситуации, которые снимают угрозу с его «Я», активно фантазирует.  

Внимание становится произвольным. В 4-5 лет ребенок, если его просить проговари-

вать вслух то, что он держит в поле внимания, будет в состоянии его удерживать доста-

точно долго. Возрастает устойчивость внимания при рассмотрении привлекательных объ-

ектов, слушании сказок, выполнении интеллектуально-значимых действий (игрыголово-

ломки, решение проблемных ситуаций, разгадывание загадок и пр.). Эмоциональная сфера 

становится более устойчивой. Негативизм, упрямство и агрессивность могут проявляться 

в основном при неблагоприятных взаимоотношениях с взрослыми или сверстниками. Ос-

новным механизмом развития личности остается подражание. Ребенок ориентируется на 

оценки взрослых. Знания о себе становятся более устойчивыми, начинает формироваться 

самооценка. Ребенок 4-5 лет оценивает себя более реалистично, чем в 3летнем возрасте, он 

реагирует на похвалу взрослых, соотнося с ней свои успехи. 

Важным фактором в развитии личности ребенка становится группа сверстников, ре-

бенок сравнивает себя с другими детьми, они для него выступают «зеркалом»: сверстник 

олицетворяет реально возможные достижения в разных видах практической деятельности, 

помогает «опредметить» собственные качества. В этом возрасте ребенок еще не оценивает 

сложность стоящей перед ним задачи, ему важно, что он с ней справился, и его похвалили, 

однако ему уже важен не одноразовый успех, а устойчивость успехов — тогда формируется 

позитивное оценивание себя. Соотнося свои результаты с результатами других детей, ре-

бенок учится правильно оценивать свои возможности, формируется уровень притязаний, 

развивается внутренняя позиция. Ребенок начинает оценивать себя как хорошего или пло-

хого мальчика (девочку). 

В этом возрасте устанавливается иерархия мотивов, формируется произвольность де-

ятельности и поведения. Происходит зарождение важнейшего волевого качества — целе-

устремленности, причем у детей пятого года жизни индивидуальная целеустремленность 

начинает приобретать общественную направленность. Характеристика речевого развития. 

Главное направление в развитии речи ребенка на пятом году жизни — освоение связной 

монологической речи. В это время происходят заметные изменения в формировании грам-

матического строя речи, в освоении способов словообразования, наступает период словес-

ного творчества. Активный словарь обогащается словами, обозначающими качества пред-

метов, производимые с ними действия. Дети могут определить назначение предмета, функ-

циональные признаки («мяч — это игрушка, в него играют»), начинают активнее подбирать 

слова с противоположным (антонимы) и близким (синонимы) значением, сравнивают пред-

меты и явления, применяют обобщающие слова (существительные с собирательным значе-

нием).  
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Дошкольники средней группы осваивают разные типы высказывания — описание, 

повествование и элементарное рассуждение. Речь детей становится более связной и после-

довательной; совершенствуются понимание смысловой стороны речи, синтаксическая 

структура предложений, звуковая сторона речи, т.е. все те умения, которые необходимы 

для развития связной речи. Особенностью речевого развития детей данного возраста явля-

ется стремление к словообразованию. Оно появляется в результате творческого освоения 

богатств родного языка и называется словотворчеством. Ребенок, еще не до конца владею-

щий способами словообразования, пытается самостоятельно сконструировать новые слова 

на основе освоенных морфологических элементов языка (молоток-колоток, открытка-за-

крытка и т.п.).  

Детское словотворчество является ярким проявлением начала процесса формирова-

ния правил и языковых обобщений. Вместе с тем в речи детей пятого года жизни встреча-

ются нарушения. Не все дети правильно произносят шипящие и сонорные звуки, у некото-

рых недостаточно развита интонационная выразительность. Имеются недостатки в освое-

нии грамматических правил речи (согласовании существительных и прилагательных в роде 

и числе, употреблении родительного падежа множественного числа). Речь детей средней 

группы отличается подвижностью и неустойчивостью. Дети могут ориентироваться на 

смысловую сторону слова, однако объяснение значения слова для многих затруднительно. 

Большинство детей не владеет в достаточной степени умением строить описание и повест-

вование, затрудняется в построении рассказов-рассуждений. Они нарушают структуру и 

последовательность изложения, не могут связывать между собой предложения и части вы-

сказывания.  

 

Характеристики особенностей детей шестого года жизни. 

На шестом году жизни совершенствуется физическое развитие детей: стабилизиру-

ются физиологические функции и процессы, укрепляется нервная система. По данным 

ВОЗ, средние антропометрические показатели к шести годам следующие: мальчики весят 

20,9 кг при росте 115,5 см, вес девочек составляет 20,2 кг при росте 114,7 см.  Развитие 

моторики и становление двигательной активности. Детям 5 - 6 лет свойственна высокая 

потребность в движениях. Двигательная активность становится все более целенаправлен-

ной, зависимой от эмоционального состояния и мотивов деятельности. Дети овладевают 

сложными видами движений и различными способами их выполнения, а также некоторыми 

элементами техники. Во время ходьбы у большинства детей наблюдаются согласованные 

движения рук и ног, уверенный широкий шаг и хорошая ориентировка в пространстве. Бег 

пятилетнего ребенка отличается хорошей координацией движений, прямолинейностью, 

возрастающей равномерностью и стремительностью. К шести годам бег становится пра-

вильным: поза непринужденная, голова приподнята, плечи не разворачиваются, движения 

рук и ног хорошо согласованы. Дети владеют разными способами бега. Они упражняются 

в разных видах прыжков (в длину с места, в высоту и в длину с разбега, вверх). Значительно 

улучшается согласованность и энергичность движений рук и ног при отталкивании, увели-

чивается фаза полета и дальность прыжка.   Объем двигательной активности детей 5-6 лет 

за время пребывания в детском саду (с 8:00 до 18:00 часов) колеблется от 13 000 до 14 500 

движений (по шагомеру). Продолжительность двигательной активности детей составляет 

в среднем 4 часа, интенсивность достигает 50 движений в минуту.   
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Психическое развитие. Социальная ситуация развития характеризуется установле-

нием отношений сотрудничества с взрослым, попытками влиять на него, активным освое-

нием социального пространства. Общение ребенка с взрослым становится все более разно-

образным, постепенно оно все более приобретает черты личностного — взрослый высту-

пает для ребенка источником социальных познаний, эталоном поведения в различных си-

туациях. Изменяются вопросы детей — они становятся независимыми от конкретной ситу-

ации: ребенок стремится расспрашивать взрослого о его работе, семье, детях, пытается вы-

сказывать собственные идеи и суждения.   

Потребность ребенка в общении с взрослым определяется направленностью на сопе-

реживание и взаимопонимание, его стремлением к общности во взглядах. В поведении это 

может проявляться в феномене большого количества жалоб: ребенок жалуется, указывая 

на сверстника — нарушителя требований взрослого (при этом он не хочет наказания дру-

гого ребенка, но искренне ждет от взрослой оценки его поведения, чтобы убедиться в том, 

что правило есть, и оно действует). Жалоба — это просьба подтвердить или опровергнуть 

правило, форма знакомства с правилами поведения. Сверстник начинает приобретать ин-

дивидуальность в глазах ребенка 5-6 лет, становится значимым лицом для общения, пре-

восходя взрослого по многим показателям значимости.  Для общения важными становятся 

личностные качества сверстника: внимательность, отзывчивость, уравновешенность, а 

также объективные условия: частота встреч, одна группа детского сада, одинаковые спор-

тивные занятия и т.д. В группе детского сада социальные роли детей — лидеры, звезды, 

аутсайдеры (изгои) — становятся более устойчивыми, дети пытаются оспаривать эти пози-

ции, но для того, чтобы стать лидером, уже нужно быть хорошим партнером по играм и 

общению.  В игре дети начинают создавать модели разнообразных отношений между 

людьми. Плановость, согласованность игры сочетается с импровизацией, наблюдается дли-

тельная перспектива игры — дети могут возвращаться к неоконченной игре.  Дети смелее 

и разнообразнее комбинируют в играх знания, почерпнутые из окружающей действитель-

ности — фильмов, мультфильмов, книг, рассказов взрослых. Игра может длиться от 2-3 

часов до нескольких дней.  Начинает развиваться способность к общему коллективному 

труду, дети могут согласовывать и планировать свои действия.  В 5-6 лет ребенок может 

использовать повторение как прием запоминания. По-прежнему легко запоминает эмоци-

онально насыщенные события, которые могут оставаться в долговременной памяти дли-

тельное время.  

В этом возрасте хорошо развиты механическая память и эйдетическая — восстанов-

ление в памяти зрительного образа, увиденного; постепенно формируется смысловая па-

мять. Память объединяется с речью и мышлением и начинает приобретать интеллектуаль-

ный характер, ребенок становится способным рассуждать.  Пока с трудом формируется 

ориентировка во времени: от восприятия режимных моментов ребенок переходит к воспри-

ятию дней недели, сезонов, лучше представляет настоящее, однако почти не ориентируется 

в будущем. Наглядно-образное мышление является ведущим в возрасте 5-6 лет, однако 

именно в этом возрасте закладываются основы словесно-логического мышления, дети 

начинают понимать позицию другого человека в знакомых для себя ситуациях.  В аффек-

тивном воображении к 5-6 годам у ребенка начинают формироваться механизмы психоло-

гической защиты, например, появляются проекции — приписывание своих отрицательных 

поступков другому. Уже к 6 годам ребенок способен жить в воображаемом мире.   
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Внимание приобретает большую сосредоточенность и устойчивость. Повышается 

объем внимания, оно становится более опосредованным. Чрезвычайно важно вырабаты-

вать у детей правильные мотивы поведения — например, сделать хорошо не для того, 

чтобы тебя не ругали, а чтобы можно было узнать что-то новое, «открыть» новый способ 

действия, чтобы лучше пользоваться вещью и др. У детей шестого года жизни отмечается 

усиление проявления целеустремленности поведения при постановке цели, а также при 

планировании деятельности, реализации принятой цели, закрепляется общественная 

направленность этого волевого качества. Характеристика речевого развития. У детей стар-

шего дошкольного возраста развитие речи достигает довольно высокого уровня. Большин-

ство детей правильно произносит все звуки родного языка, может регулировать силу го-

лоса, темп речи, интонацию вопроса, радости, удивления. У ребенка накапливается значи-

тельный запас слов. Продолжается обогащение лексики (словарного состава, совокупности 

слов, употребляемых ребенком). Особое внимание уделяется ее качественной стороне: уве-

личению лексического запаса словами сходного (синонимы) или противоположного (анто-

нимы) значения, а также многозначными словами. В старшем дошкольном возрасте в ос-

новном завершается важнейший этап развития речи детей — усвоение грамматической си-

стемы языка.  В процессе развития связной речи они начинают активно пользоваться раз-

ными способами связи слов внутри предложения, между предложениями и между частями 

высказывания, соблюдая при этом его структуру. Вместе с тем можно отметить и другие 

особенности в речи старших дошкольников.  Вызывает затруднение правильное построе-

ние сложных синтаксических конструкций, что приводит к неправильному соединению 

слов в предложении и связи предложений между собой при составлении связного выска-

зывания. В развитии связной речи основные недостатки относятся к неумению построить 

связный текст, используя все структурные элементы (начало, середину, конец), и соединить 

части высказывания различными способами цепной и параллельной связи.   

 

 

 

 

Характеристики особенностей детей седьмого года жизни. 

На седьмом году жизни происходит дальнейшее развитие детского организма: стаби-

лизируются все физиологические функции и процессы, совершенствуется нервная система, 

повышается двигательная культура. По данным ВОЗ, средние антропометрические показа-

тели к семи годам следующие: мальчики весят 23,0 кг при росте 121,7 см, а девочки весят 

22,7 кг при росте 121,6 см. При этом главный показатель нормы — комфорт и хорошее 

самочувствие ребенка. Развитие моторики и становление двигательной активности. Дви-

жения детей 6-7 лет становятся все более осмысленными, мотивированными и целенаправ-

ленными. Старшие дошкольники осознанно упражняются в различных действиях, пыта-

ются ставить двигательную задачу, выбирая разные способы ее решения. В процессе вы-

полнения двигательных заданий проявляют скоростные, скоростно-силовые качества, гиб-

кость, ловкость и выносливость. К семи годам улучшается гибкость, возрастает амплитуда 

движений, отмечается высокая подвижность суставов за счет эластичности мышц и связок. 

Отмечаются высокие темпы прироста показателей, характеризующих быстроту движений 

и времени двигательной реакции, скорости однократных движений, частоты повторяю-

щихся движений. Значителен прирост физической работоспособности и выносливости.  
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Дети способны к продолжительной двигательной деятельности низкой и средней интен-

сивности, готовы к незначительным статичным нагрузкам. На основе совершенствования 

разных видов движений и физических качеств у детей происходит преобразование мотор-

ной сферы. Им доступно произвольное регулирование двигательной активности, стремле-

ние достичь положительного результата, а также осознанное отношение к качеству выпол-

нения упражнений.  

В результате успешного достижения цели и преодоления трудностей дети способны 

получать «мышечную» радость и удовлетворение. Им свойствен широкий круг специаль-

ных знаний, умений анализировать свои действия, изменять и перестраивать их в зависи-

мости от ситуации и получаемого результата. Все это содействует увеличению двигатель-

ной активности детей, проявлению их инициативы, выдержки, настойчивости, решитель-

ности и смелости. В то же время у старших дошкольников появляется умение самостоя-

тельно пользоваться приобретенным двигательным опытом в различных условиях (в лесу, 

в парке, на спортивной площадке) и ситуациях (на прогулке, экскурсии, в путешествии). 

Объем двигательной активности детей 6-7 лет за время пребывания в детском саду (с 8.00 

до 18.00 часов) колеблется от 13 000 до 15 500 движений (по шагомеру). Продолжитель-

ность двигательной активности составляет в среднем 4,5 и более часов, интенсивность до-

стигает 65 движений в минуту. Психическое развитие.   

Социальная ситуация развития характеризуется все возрастающей инициативностью 

и самостоятельностью ребенка в отношениях с взрослым, его попытками влиять на педа-

гога, родителей и других людей. Общение с взрослым приобретает черты внеситуативно-

личностного: взрослый начинает восприниматься ребенком как особая, целостная лич-

ность, источник социальных познаний, эталон поведения. Ребенок интересуется рассужде-

ниями взрослого, описывает ему ситуации, в которых ждет моральной оценки поступков 

людей. Социальный мир начинает осознаваться и переживаться в общении с взрослым. Та-

ким образом, ребенок приобщается к ценностям общества, прежде всего ценностям близ-

ких людей. В этом возрасте зарождаются механизмы гражданской и конфессиональной 

идентификации, начинает формироваться осознанное отношение к собственному социаль-

ному опыту. Общение со сверстниками также приобретает личностные черты — дети ста-

новятся избирательны в общении, выбирают друзей, которых бывает трудно заменить, 

даже если они не устраивают взрослого. Социальные роли в группе становятся устойчи-

выми, формируется внутренняя позиция ребенка в социальном взаимодействии, он начи-

нает осознавать себя субъектом в системе социальных отношений. Появляется эмоцио-

нальное отношение к нормам поведения, ребенок начинает оценивать себя и других с точки 

зрения норм, критиковать поступки сверстников и взрослых. У детей седьмого года жизни 

формируется позиция самых старших, умелых и опытных в детском саду.   

Сюжетно-ролевая игра достигает пика своего развития. Ролевые взаимодействия де-

тей содержательны и разнообразны, дети легко используют предметы- заместители, могут 

играть несколько ролей одновременно. Сюжеты строятся в совместном со сверстниками 

обсуждении, могут творчески развиваться. Дети смелее и разнообразнее комбинируют в 

игре знания, которые они получили из книг, кинофильмов, мультфильмов и окружающей 

жизни, могут сохранять интерес к избранному игровому сюжету от нескольких часов до 

нескольких дней. Моделируют отношения между различными людьми, плановость и со-

гласованность игры сочетается с импровизацией, ролевая игра смыкается с играми по пра-
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вилам. В игре воспроизводятся мотивы и морально-нравственные основания, обществен-

ный смысл человеческой деятельности, игра становится символической. Более совершен-

ными становятся результаты продуктивных видов деятельности: в изобразительной дея-

тельности усиливается ориентация на зрительные впечатления, попытки воспроизвести 

действительный вид предметов (отказ от схематичных изображений); в конструировании 

дети начинают планировать замысел, совместно обсуждать и подчинять ему свои желания. 

Трудовая деятельность также совершенствуется, дети становятся способны к коллектив-

ному труду, понимают план работы, могут его обсудить, способны подчинить свои инте-

ресы интересам группы.   

Память становится произвольной, ребенок в состоянии при запоминании использо-

вать различные специальные приемы: группировка материала, смысловое соотношение за-

поминаемого, повторение и т.д. По-прежнему эмоционально насыщенный материал запо-

минается лучше и легче включается в долговременную память. Наряду с механической па-

мятью развивается смысловая, функционирует и эйдетическая память. Ребенок овладевает 

перцептивными действиями, т.е. вычленяет из объектов наиболее характерные свойства и 

к 7 годам полностью усваивает сенсорные эталоны — образцы чувственных свойств и от-

ношений: геометрические формы, цвета спектра, музыкальные звуки, фонемы языка. 

Усложняется ориентировка в пространстве и времени; развитие восприятия все более свя-

зывается с развитием речи и наглядно-образного мышления, с совершенствованием про-

дуктивной деятельности. Воображение становится произвольным.   

Ребенок владеет способами замещения реальных предметов и событий воображае-

мыми, особенно впечатлительные дети в этом возрасте могут погружаться в воображаемый 

мир, особенно при неблагоприятных обстоятельствах (тем самым воображение начинает 

выполнять защитную функцию). Развивается опосредованность и преднамеренность вооб-

ражения — ребенок может создавать образы в соответствии с поставленной целью и опре-

деленными требованиями по заранее предложенному плану, контролировать их соответ-

ствие задаче. К 6-7 годам до 20% детей способны произвольно порождать идеи и вообра-

жать план их реализации. На развитие воображения оказывают влияние все виды детской 

деятельности, в особенности изобразительная, конструирование, игра, восприятие художе-

ственных произведений, просмотр мультфильмов и непосредственный жизненный опыт 

ребенка. Внимание к 7 годам становится произвольным, что является непременным усло-

вием организации учебной деятельности в школе. Повышается объем внимания, оно ста-

новится более опосредованным. Игра начинает вытесняться на второй план деятельностью, 

практически значимой и оцениваемой взрослыми.   

У ребенка формируется объективное желание стать школьником. Кроме того, в этот 

период ребенок постепенно теряет непосредственность: он освоил нормы общественного 

поведения и пытается им соответствовать. В процессе совместной деятельности ребенок 

научается ставить себя на место другого, по-разному ведет себя с окружающими, способен 

предвидеть последствия своих слов или поступков. Взрослому становится трудно понять 

состояние семилетнего ребенка — он начинает скрывать свои чувства и эмоции. Развитие 

личности ребенка связано с появлением определенной линии поведения — ведущими ста-

новятся моральные, общественные мотивы, ребенок может отказаться от интересного ему 

дела в пользу важного. Возникает соподчинение мотивов: один мотив становится лидером, 

другие — подчиненными. Формируются новые мотивы — желание действовать как взрос-
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лый, получать его одобрение и поддержку. Мотивы самоутверждения и самолюбия начи-

нают доминировать в отношениях со сверстниками. Основы самооценки в основном сфор-

мированы.   

В различных видах деятельности развивается личность ребенка и формируются его 

познавательные процессы, появляется самокритичность, внутренняя позиция в общении и 

деятельности — новообразования возраста. Умение подчинять свои действия заранее по-

ставленной цели, преодолевать препятствия, возникающие на пути к ее выполнению, в том 

числе отказываться от непосредственно возникающих желаний, — всеми этими качествами 

характеризуется волевое поведение как важнейшее условие готовности ребенка к обуче-

нию в школе. Характеристика речевого развития. У детей подготовительной к школе 

группы развитие речи достигает довольно высокого уровня. Расширяется запас слов, обо-

значающих названия предметов и действий.  

Дети свободно используют в речи синонимы, антонимы, существительные с обобща-

ющим значением. К семи годам в основном завершается усвоение детьми лексической сто-

роны речи. Дети начинают задавать вопросы о значении разных слов, понимают перенос-

ное значение слов разных частей речи. Закрепляется умение согласовывать существитель-

ные с другими частями речи. Дети образуют однокоренные слова, превосходную степень 

прилагательных. Возрастает и удельный вес разных типов предложений — простых, рас-

пространенных, сложносочиненных и сложноподчиненных. Многие дети седьмого года 

жизни овладевают умением строить разнообразные сложные предложения при составле-

нии коллективного письма (сложносочиненные и сложноподчиненные предложения), у де-

тей развивается самоконтроль при использовании синонимических синтаксических кон-

струкций, что очень важно для дальнейшего овладения письменной речью.  Идет станов-

ление объяснительной речи: ребенок последовательно и логично излагает события. В про-

цессе развития связной речи дети начинают активно пользоваться разными способами 

связи слов внутри предложения, между предложениями и между частями высказывания, 

соблюдая при этом структуру текста (начало, середина, конец). Дети обычно осваивают 

построение разных типов текстов: описания, повествования, рассуждения, с помощью вы-

разительных средств передают содержание литературных текстов. Совершенствуется уме-

ние составлять рассказы по картине, из личного опыта, рассказы творческого характера; 

дети сочиняют небольшие сказки и истории. Формируется культура речевого общения. 

Дети приобретают широкую ориентировку в звуковой стороне речи, овладевают умениями 

звукового анализа и синтеза, развивается фонематическое восприятие (Д.Б.Эльконин). 

Особое значение в этом возрасте имеет формирование элементарного осознания своей и 

чужой речи. Речь становится предметом внимания и изучения. Формирование речевой ре-

флексии (осознание собственного речевого поведения, речевых действий), произвольности 

речи составляет важнейший аспект подготовки детей к обучению чтению и письму.  

 

Индивидуальные особенности детей с ОВЗ   

 

Характеристика особенностей развития детей с ТНР   

      В группах общеразвивающей направленности ДОУ воспитываются и обучаются дети с 

особенными возможностями здоровья (ОВЗ). Это воспитанники с тяжелыми нарушениями 

речи (ТНР) и с задержкой психического развития (ЗПР). Дошкольники с тяжелыми нару-

шениями речи - это дети с поражением центральной нервной системы (или проявлениями 
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перинатальной энцефалопатии), что обусловливает частое сочетание у них стойкого рече-

вого расстройства с различными особенностями психической деятельности.       

      Системный речевой дефект часто приводит к возникновению вторичных отклонений в 

умственном развитии, к своеобразному формированию психики. К детям с тяжелыми нару-

шениями речи (общим недоразвитием речи) относятся дети с фонетико- фонематическим 

недоразвитием речи при дислалии, ринолалии, легкой степени дизартрии; с общим недо-

развитием речи всех уровней речевого развития при дизартрии, ринолалии, алалии и т.д., у 

которых имеются нарушения всех компонентов языка. Характеристика детей дошкольного 

возраста с общим недоразвитием речи Общее недоразвитие речи (ОНР) рассматривается 

как системное нарушение речевой деятельности, сложные речевые расстройства, при кото-

рых у детей нарушено формирование всех компонентов речевой системы, касающихся и 

звуковой, и смысловой сторон, при нормальном слухе и сохранном интеллекте (Левина Р. 

Е., Филичева Т. Б., Чиркина Г. В.). Речевая недостаточность при общем недоразвитии речи 

у дошкольников может варьироваться от полного отсутствия речи до развернутой речи с 

выраженными проявлениями лексико-грамматического и фонетико-фонематического 

недоразвития (Левина Р. Е.). Выделяют три уровня речевого развития, отражающие состо-

яние всех компонентов языковой системы у детей с общим недоразвитием речи.  

 

 Характеристика детей с ОНР 

I уровня.       Самостоятельные речь детей с первым уровнем её развития характеризуется 

как отсутствие общеупотребительной речи. Речевые средства ребёнка ограни-

чены, активный словарь практически не сформирован и состоит из звукопод-

ражаний, звукокомплексов, лепетных слов. Устные высказывания сопровожда-

ются жестами и мимикой. Характерна многозначность употребляемых слов, 

когда одни и те же лепетные слова используются для обозначения разных пред-

метов, явлений, действий. Возможна замена названий предметов названиями 

действий и наоборот. В активной речи преобладают корневые слова, лишенные 

флексий. Пассивный словарь шире активного, но тоже крайне ограничен. Прак-

тически отсутствует понимание категории числа существительных и глаголов, 

времени, рода, падежа. Произношение звуков носит диффузный характер. Фо-

нематическое развитие находится в зачаточном состоянии.   

II уровня          При втором уровне речевого развития речевая активность ребёнка возрас-

тает. Активный словарный запас расширяется за счёт обиходной предметной и 

глагольной лексики. Данный уровень определяется как зачатки общеупотреби-

тельной речи, отличительной чертой которой является наличие двух-, трех-, а 

иногда даже четырехсловной фразы: «Да пить мокó» — дай пить молоко; «б 

скаат ть ни ка» — бабушка читает книжку; «дад й гать» — давать играть; «во 

изи ас нямя сик» — вот лежит большой мячик. Объединяя слова в словосоче-

тания и фразу, один и тот же ребенок может как правильно использовать спо-

собы согласования и управления, так их и нарушать: «тиёза» — три ежа, «мóга 

ку каф» — много кукол, «си някадасы » — синие карандаши, «лёт бади ка» — 

льет водичку, «т сипетакóк» — красный петушок и т. д. В самостоятельной 

речи детей иногда появляются простые предлоги или их лепетные варианты 

(«тиди т а ту е» — сидит на стуле, «щи т а тóй» — лежит на столе); сложные 
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предлоги отсутствуют. Недостаточность практического усвоения морфологи-

ческой системы языка, в частности словообразовательных операций разной 

степени сложности, значительно ограничивает речевые возможности детей, 

приводя к грубым ошибкам в понимании и употреблении приставочных глаго-

лов, относительных и притяжательных прилагательных, существительных со 

значением действующего лица («Валя папа» — Валин папа, «али л» — налил, 

полил, вылил, «гибы суп» — грибной суп, «д йкахвот» — заячий хвост и т. п.). 

Наряду с указанными ошибками наблюдаются существенные затруднения в 

усвоении обобщающих и отвлеченных понятий, системы антонимов и синони-

мов. Как и на предыдущем уровне, сохраняется многозначное употребление 

слов, разнообразные семантические замены. Характерным является использо-

вание слов в узком значении. Одним и тем же словом ребенок может назвать 

предметы, имеющие сходство по форме, назначению, выполняемой функции и 

т. д. («муха» — муравей, жук, паук; «тю фи» — туфли, тапочки, сапоги, кеды, 

кроссовки). Ограниченность словарного запаса проявляется и в незнании мно-

гих слов, обозначающих части тела, части предмета, посуду, транспорт, дете-

нышей животных и т. п. («юк » — рука, локоть, плечо, пальцы, «сту й» — стул, 

сиденье, спинка и т. д.) Заметны трудности в понимании и использовании в 

речи слов, обозначающих признаки предметов, форму, цвет, материал. Связная 

речь характеризуется недостаточной передачей некоторых смысловых отноше-

ний и может сводиться к простому перечислению событий, действий или пред-

метов. Детям со II уровнем речевого развития крайне затруднительно состав-

ление рассказов, пересказов без помощи взрослого. Даже при наличии подска-

зок, наводящих вопросов дети не могут передать содержание сюжетной линии. 

Это чаще всего проявляется в перечислении объектов, действий с ними, без 

установления временных и причинно-следственных связей. Звуковая сторона 

речи детей в полном объеме не сформирована и значительно отстает от воз-

растной нормы: наблюдаются множественные нарушения в произношении 

16—20 звуков. Высказывания дошкольников малопонятны из-за выраженных 

нарушений слоговой структуры слов и их звуконаполняемости: «данд с» — ка-

рандаш, «акв я» — аквариум, «випис д» — велосипед, «мисан й» — милицио-

нер, «хади ка» — холодильник 

ОНР III 

уровня. 

      Для данного уровня развития речи детей характерно наличие развернутой 

фразовой речи с выраженными элементами недоразвития лексики, грамматики 

и фонетики. Типичным является использование простых распространенных, а 

также некоторых видов сложных предложений. Структура предложений может 

быть нарушена за счет пропуска или перестановки главных и второстепенных 

членов, например: «б йкамóтлит и не узн йа» — «белка смотрит и не узнала 

(зайца)»; «из тубы дым тойбы , потаму та хóйдна» — «из трубы дым валит стол-

бом, потому что холодно». В высказываниях детей появляются слова, состоя-

щие из трех-пяти слогов («акв июм» — аквариум, «таталли ст» — тракторист, 

«вадапавóд» — водопровод, «задиг йка» — зажигалка). Специальные задания 

позволяют выявить существенные затруднения в употреблении некоторых про-

стых и большинства сложных предлогов, в согласовании существительных с 

прилагательными и числительными в косвенных падежах («взяла ся сика» — 
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«взяла из ящика», «тли ведёлы» — «три ведра»). Таким образом, формирование 

грамматического строя языка у детей на данном уровне носит незавершенный 

характер и по-прежнему характеризуется наличием выраженных нарушений 

согласования и управления. Важной особенностью речи ребенка является не-

достаточная сформированность словообразовательной деятельности. В соб-

ственной речи дети употребляют простые уменьшительно-ласкательные 

формы существительных, отдельных притяжательных и относительных прила-

гательных, названия некоторых профессий, приставочные глаголы и т. д., соот-

ветствующие наиболее продуктивным и частотным словообразовательным мо-

делям (хвост — хвостик, нос — носик, учит — учитель, играет в хоккей — хок-

кеист, суп из курицы — куриный и т. п.) В то же время они не обладают еще 

достаточными когнитивными и речевыми возможностями для адекватного объ-

яснения значений этих слов (выключатель — «клю чит свет», виноградник — 

«он с дит», печник— «п чка» и т. п.) Стойкие и грубые нарушения наблюдаются 

при попытках образовать слова, выходящие за рамки повседневной речевой 

практики. Так, дети часто подменяют операцию словообразования словоизме-

нением (вместо «ручища» — «рутики», вместо «воробьиха» — «воробьи» и т.  

п.) Или вообще отказываются от преобразования слова, заменяя его ситуатив-

ным высказыванием (вместо «велосипедист» — «который едет велисипед»). В 

случаях, когда дети всё-таки прибегают к словообразовательным операциям, 

их высказывания изобилуют специфическими речевыми ошибками, такими, 

как: нарушения в выборе производящей основы (строит дома — «дóмник», 

палки для лыж — «п лные»), пропуски и замены словообразовательных аффик-

сов («трактори л» — тракторист, «чи тик» — читатель, «абрикóснын» — абри-

косовый и т. п.), грубое искажение звуко-слоговой структуры производного 

слова (свинцовый — «свитенóй», «свицóй»и т. п.) Типичным проявлением об-

щего недоразвития речи данного уровня являются трудности переноса слово-

образовательных навыков на новый речевой материал. Для этих детей харак-

терно неточное понимание и употребление обобщающих понятий, слов с аб-

страктным и переносным значением (вместо одежда — «пальты », кóфнички 

— «кофточки», мебель — «разные стóлы», посуда — «тарелки»), незнание 

названий слов, выходящих за рамки повседневного бытового общения: частей 

тела человека (локоть, переносица, ноздри, веки), животных (копыта, вымя, 

грива, бивни), наименований профессий (машинист, балерина, плотник, сто-

ляр) и действий, связанных с ними 18 (водит, исполняет, пилит, рубит, стро-

гает), неточность употребления слов для обозначения животных, птиц, рыб, 

насекомых (носорог — «корова», жираф — «большая лошадь», дятел, соловей 

— «птичка», щука, сом — «рыба», паук — «муха», гусеница — «червяк») и т. 

п. Отмечается тенденция к множественным лексическим заменам по различ-

ным типам: смешения по признакам внешнего сходства, замещения по значе-

нию функциональной нагрузки, видородовые смешения, замены в рамках од-

ного ассоциативного поля (посуда»— «тарелки», нора — «дыра», кастрюля — 

«миска», нырнул — «купался»). Характерными особенностями связной речи 

являются нарушение связности и последовательности рассказа, смысловые 
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пропуски существенных элементов сюжетной линии, заметная фрагментар-

ность изложения, нарушение временных и причинноследственных связей в тек-

сте. Одновременно с этими ошибками отмечается бедность и однообразие ис-

пользуемых языковых средств. Так, рассказывая о любимых игрушках или о 

событиях из собственной жизни, дети в основном используют короткие, мало-

информативные фразы. При построении предложений они опускают или пере-

ставляют отдельные члены предложения, заменяют сложные предлоги про-

стыми. Часто встречается неправильное оформление связей слов внутри фразы 

и нарушение межфразовых связей между предложениями. В самостоятельной 

речи типичными являются трудности в воспроизведении слов разной слоговой 

структуры и звуко наполняемости. Звуковая сторона речи характеризуется не-

точностью артикуляции некоторых звуков, нечеткостью дифференциации их 

на слух. Дети с трудом выделяют первый и последний согласный, гласный звук 

в середине и конце слова, не подбирают картинки, в названии которых есть за-

данный звук, не всегда могут правильно определить наличие и место звука в 

слове и т. п.  

 

 

1.1.4. Планируемые результаты освоения Программы. 

 

Обязательная часть (ФОП, п. 15 - 15.4.) 

Планируемые результаты: 

в младенческом возрасте (ФОП п. 15.1.) 

в раннем возрасте к трем годам (ФОП п. 15.2.) 

в дошкольном возрасте (ФОП п. 15.3.) 

К четырем годам (ФОП п. 15.3.1) 

К пяти годам (ФОП п. 15.3.2) 

К шести годам (ФОП п. 15.3.3) 

К концу дошкольного возраста (ФОП п. 15.4) 

 

Планируемые результаты образования и коррекции речевого развития детей с ТНР 

(ОНР)  

4-5 

лет. 

• ребенок проявляет речевую активность, желание общаться вербальными и не-

вербальными средствами общения; понимает и выполняет простые словесные 

инструкции, называет предметы и действия по картинке и реальной ситуации, 

отвечает на вопросы простой нераспространенной фразой, слушает сказку и от-

вечает на вопросы после ее прочтения;  

• ребёнок понимает некоторые грамматические формы слов, несложных расска-

зов, коротких сказок; умеет правильно употреблять в самостоятельной речи от-

дельные падежные окончания слов, используемых в рамках предложных кон-

струкций;  

• ребёнок способен усвоить ритмико-слоговой рисунок двухсложных и трёхслож-

ных слов;  

• ребенок планирует свои действия, направленные на достижение конкретной 

цели, сформировано ценностное отношение к собственному труду, труду других 

людей и его результатам;  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=7
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=7
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=8
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=9
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=9
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=11
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=13
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=16
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• проявляет интерес к наблюдению, экспериментированию, устройству вещей, 

причинам наблюдаемых явлений, окружающему миру. Имеет представления о 

себе, семье и взаимосвязях, об обществе, культурных явлениях, отечественных 

традициях и праздниках, социокультурных ценностях, об окружающем мире и 

природе;  

• ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельно-

сти, умеет подчиняться правилам и социальным нормам; ребенок эмоционально 

реагирует на произведения искусства, испытывает эстетические переживания, 

проявляет творческие способности;  

ребенок проявляет интерес к занятиям физической культурой, потребность в 

двигательной активности, овладевает основными движениями, начальными 

представлениями о здоровом образе жизни. Способен контролировать свои 

движения в плане развития крупной и мелкой моторики. Выполняет доступные 

возрасту гигиенических процедуры 

5-6 

лет. 

• ребёнок понимает обращенную речь в соответствии с параметрами возрастной 

нормы;  

• ребёнок пользуется в самостоятельной речи простыми распространенными и 

сложными предложениями, владеет навыками объединения их в рассказ; вла-

деет элементарными навыками пересказа;  

• владеет навыками диалогической речи;  

• ребёнок фонетически правильно оформляет звуковую сторону речи;  

• правильно передаёт слоговую структуру слов;  

• ребёнок владеет навыками словообразования: продуцирует названия существи-

тельных от глаголов, прилагательных от существительных и глаголов, умень-

шительно ласкательных форм существительных и проч.  

• ребёнок грамматически правильно оформляет самостоятельную речь в соответ-

ствии с нормами языка. Падежные, родовидовые окончания слов проговарива-

ются четко; простые предлоги употребляются адекватно;  

• ребёнок умеет использовать в спонтанном общении слова различных лексико-

грамматических категорий (существительных, глаголов, прилагательных, ме-

стоимений, наречий и т.д.)  

• ребёнок владеет грамматически правильной разговорной речью. Однако развер-

нутая речь может иметь лексические, грамматические, фонетические неточно-

сти.  

• ребенок самостоятельно применяет усвоенные знания и способы деятельности 

для решения новых задач; может преобразовывать способы решения задач; лю-

бит экспериментировать, обладает представлениями о себе, семье, семейных 

традициях, своем городе, стране и ее жителях, родной природе, мире, обществе, 

социокультурных ценностях;  

• ребенок проявляет устойчивый интерес к различным видам детской деятельно-

сти: конструированию, изобразительной деятельности, игре. Проявляет любо-

знательность, интерес к исследовательской деятельности, экспериментирова-

нию, к проектной деятельности;  

• ребенок планирует свои действия, направленные на достижение конкретной 

цели;  
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• ребёнок проявляет эмоциональное отношение к литературным произведениям;  

• ребенок эмоционально реагирует на произведения изобразительного, музыкаль-

ного и художественного искусства, передает свое представление о мире на 

языке искусства, проявляет умения и навыки в творческой деятельности;  

• ребенок проявляет интерес к занятиям физической культурой, развиты физиче-

ские качества, владеет основными видами движения, проявляет желание участ-

вовать в играх с элементами соревнования;  

• ребенок владеет элементарными навыками самообслуживания, выполняет до-

ступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила 

поведения во время еды. Имеет элементарные представления о ценности здоро-

вья, правильном питании, пользе закаливания, физических упражнений.  

• Проявляет умение заботиться о своем здоровье.  

6-7 

лет. 
 ребёнок пользуется в самостоятельной речи простыми распространенными и 

сложными предложениями, владеет навыками объединения их в рассказ; владеет 

элементарными навыками пересказа; владеет навыками диалогической речи;  

 ребёнок фонетически правильно оформляет звуковую сторону речи;  

 правильно передаёт слоговую структуру слов;  

 ребёнок владеет навыками словообразования: продуцирует названия существи-

тельных от глаголов, прилагательных от существительных и глаголов, уменьши-

тельно ласкательных и увеличительных форм существительных и проч.  

 ребёнок умеет грамматически правильно оформлять самостоятельную речь в со-

ответствии с нормами языка; падежные, родовидовые окончания слов прогова-

ривать четко; простые и почти все сложные предлоги – употреблять адекватно;  

 ребёнок умеет использовать в спонтанном общении слова различных лексико 

грамматических категорий (существительных, глаголов, наречий, прилагатель-

ных, местоимений и т.д.);  

 ребёнок может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки 

грамотности: владеет навыками чтения и печатания некоторых букв, слогов, 

слов коротких предложений;  

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли 

и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и же-

ланий, построения речевого высказывания в ситуации общения;  

 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, прояв-

ляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, об-

щении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; 

способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;  

 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным ви-

дам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного досто-

инства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в сов-

местных играх.  

 Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том 

числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;  
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 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре;  

 ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реаль-

ную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;  

 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять 

ими;  

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам по-

ведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 

личной гигиены;  

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно при-

думывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблю-

дать, экспериментировать.  

 Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в ко-

тором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает эле-

ментарными представлениями из области живой природы, естествознания, ма-

тематики, истории и т.п.;  

 ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и 

умения в различных видах деятельности 

 

 

Планируемые результаты реализации части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

В качестве результатов освоения парциальной программы представлены отдельные 

аспекты целевых ориентиров, которые могут служить социально-нормативными возраст-

ными характеристиками возможных достижений детей в освоении культуры безопасности.   

Оценка результатов освоения парциальной программы в соответствии с современ-

ными представлениями и установками, связанными со спецификой дошкольного детства и 

дошкольного образования, целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, 

сравнению с достижениями детей. Планируемые результаты освоения парциальной про-

граммы позволяют конкретизировать задачи определенного направления образовательного 

процесса на каждом возрастном этапе, оценить эффективность его реализации, скорректи-

ровать модель педагогического процесса в части выбора форм и методов воспитания, обу-

чения, развития дошкольников. Показатели изменений в когнитивной (знания, представле-

ния), эмоционально-ценностной (интерес к различным аспектам образовательного про-

цесса, эмоциональные реакции) и поведенческой (применение освоенных знаний, опыта в 

разных видах деятельности) сферах ребенка и уровни развития по каждому из них по ито-

гам реализации парциальной программы.  

Критериями для показателей, связанных с когнитивной сферой, стали объем и уро-

вень освоения представлений в младшем и среднем возрасте; в старшем дошкольном воз-

расте также необходимо учитывать осознанность знаний и способность их применять. По-

казатели, связанные с эмоционально-чувственной сферой, оцениваются с использованием 
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критерия устойчивости проявления интересов, выраженности мотивов, эмоциональных ре-

акций. В качестве критериев оценки развития поведенческой сферы дошкольников вы-

браны адекватность поведенческих реакций, самостоятельность и инициативность ре-

бенка.  

 Парциальная программа «Верность родной земле» («Истоки») 

Возраст Планируемый результат освоения 

3-4 года  Умеет проявлять доброжелательность, доброту, дружелюбие по отношению 

к окружающим.  

Эмоционально заинтересованно следит за развитием действия в сказках, дра-

матизациях и кукольных спектаклях, сопереживает персонажам.  

Проявляет интерес к книгам, рассматриванию иллюстраций.  

Имеет первичные представления о себе: знает свое имя, возраст, пол.  

Имеет первичные гендерные представления. 

4-5 лет  Проявляет потребность в сотрудничестве с детьми и взрослыми и признании 

с их стороны. 

 Способен следовать базовым нравственным нормам и правилам на основе 

формирующейся потребностей в социальном соответствии;  

способен чувствовать простое эмоциональное состояние окружающих и быть 

благодарным, заботливым и внимательным к родителям и другим близким 

людям;  

умеет устанавливать дружеские отношения со сверстниками.  

5-6 лет  Появляется потребность в сопереживании и взаимопонимании, важным мо-

тивом является познавательный аспект общения,  

способен понимать эмоциональное состояние других людей, сочувствовать и 

сопереживать, проявлять эмпатию;  

умеет выражать разные эмоциональные состояния в процессе общения; 

умеет вступать в диалоговое общение со сверстниками и взрослыми;  

проявляет активное взаимодействие (проявление открытости и доверия к 

близким людям, умения присоединяться к общению); 

 умеет использовать вербальные и невербальные средства общения, 

 умеет делиться своими знаниями со сверстниками и взрослыми.  

6-7(8) лет  Понимает сверстников и взрослых; принимает точку зрения собеседника;  

делиться своими знаниями; взаимодействует в общем деле, умеет слушать, 

говорить, ступать в контакт, поддерживать и завершать общение; 

 приходить к согласию, быть терпимым к иному мнению;  

уважительно общаться со всеми участниками образовательного процесса, 

выражать собственную оценку от прочитанного взрослым и услышанного в 

процессе общения со взрослыми и сверстниками  

 

 

Парциальная программа «Экономическое воспитание дошкольников: формирование 

предпосылок финансовой грамотности» «Маленькие грамотные финансисты» 

 (для детей старшего дошкольного возраста 5- 7 лет). 

 Применяют в игровой деятельности основные экономические понятия и категории, 

которым было уделено внимание в ходе реализации проектных мероприятий 

(деньги, цена, товар, семейный бюджет и пр.);  

 Осознают и соизмеряют свои потребности и возможности;  
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 Имеют представление о том, что зарплата – это оплата за количество и качество 

труда, пенсии за прошлый труд, а пособия на детей – это аванс детям в расчете на их 

будущий труд;  

  Понимают, что расходы семьи не должны быть расточительными; - Осознают, что 

сбережения семьи – это денежные средства, которые могут остаться, если разумно 

расходовать свои доходы, и могут быть использованы для отдыха всей семьей или 

приобретения необходимых, вещей;  

  Понимают, что сначала зарабатываем – затем расходуем;  

  Имеют представления об элементарных правилах финансовой безопасности;  

  Осознают главные ценности – жизнь, отношения, радость и здоровье близких людей 

– за деньги не купишь;  

  Следуют социальным нормам и общепринятым правилам общества.  

 Ребёнок приобретает потребность в действиях в уме и начальную мотивацию к ин-

теллектуальной деятельности;  

 Проявляет интерес к различным аспектам шахматной игры (соревнования) решение 

задач, иное;  

 Владеет умениями и навыками сотрудничества со сверстниками и взрослыми, в 

том числе на основе образно-символических и нормативно-знаковых материалов. 

 

Планируемые результаты  

Парциальная программа «Наш край -Югра» 

Модуль К шести годам ребёнок: К семи годам ребёнок: 
«ПРИ-

РОДА» 
Владеет знаниями: 

 о географическом положении ХМАО 

-Югры; 

 о природных и климатических усло-

виях;  
 об особенностях живой и неживой 

природы. 
Проявляет: 

 познавательный интерес и ценност-

ное отношение к природе ХМАО- 

Югры; 

 чувство восхищения объектами жи-

вой и неживой природы Севера; 

 бережное, заботливое отношение к 

природному богатству ХМАО -

Югры. 

Владеет способами практического при-

менения информации о природе 

ХМАО - Югры в разных видах детской 

деятельности (коммуникативной, 

 познавательно-исследовательской, 

 игровой, изобразительной и др.). 

Владеет знаниями: 

 об охраняемых природных объектах; 

 о взаимодействии человека и природы Се-

вера.  

Проявляет: 

 познавательный интерес и ценностное от-

ношение к природе ХМАО -Югры; 

 бережное, заботливое отношение к при-

родным объектам ХМАО -Югры. 

 Владеет способами практического приме-

нения информации о природе ХМАО — 

Югры в разных видах детской деятельно-

сти (коммуникативной, познавательно-ис-

следовательской, игровой, изобразитель-

ной и др.). 

«Мате-

риаль-

ная 

куль-

тура» 

Владеет знаниями: 

 о традиционных промыслах корен-

ных народов Югры, связанных с 

ними инструментах, способах взаи-

Владеет знаниями: 

• о символике городов и муниципали-

тетов Югры, её связи с природными объек-
тами; 
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модействия с живой природой, бе-

режном и рациональном отноше-

нии к растительному и животному 

миру; 

 о кочевом образе жизни ханты и 

манси, связанных с ним видах се-

зонного жилища, построек, их 

назначении; 

 о предметах быта коренных наро-

дов, их назначении, способах изго-

товления; 

 о национальном костюме (разли-

чии мужской и женской одежды, 

зимней и летней, повседневной и 

праздничной), способах изготовле-

ния предметов одежды, её украше-

нии, использовании и утилизации. 

Проявляет: 

 познавательный интерес и ценност-

ное отношение к разным видам ма-

териальной культуры ХМАО - 

Югры (труд и ремёсла, националь-

ное жилище, национальная кухня, 

предметы быта, национальный ко-

стюм); 

 чувство восхищения результатами 

культурного творчества народов 

Севера (ханты и манси); 

 бережное, заботливое отношение к 

ценностям материальной культуры 

коренных народов Севера; 

 уважительное отношение к труду, 

образу жизни ханты и манси. 

 Владеет способами практического 

применения информации о матери-

альной культуре ХМАО-  Югры в 

разных видах детской деятельности 

(коммуникативной, познава-

тельно-исследовательской, игро-

вой, изобразительной и др.) 

• об основных достопримечательно-
стях ХМАО-  Югры; 

• о традиционной кухне ханты и 

манси, об особенностях приготовления 
блюд, хранения продуктов; 

• о традиционном жилище коренных 

народов — чуме, способах его установки и 
эксплуатации, внутреннем обустройстве. 
Проявляет: 

• бережное, заботливое отношение к 
ценностям материальной культуры ХМАО -
Югры; 

• уважение к знаменитым людям, тру-
женикам своего края. 

Владеет способами практического примене-

ния информации о материальной культуре 

ХМАО -Югры в разных видах детской дея-

тельности (коммуникативной, познава-

тельно-исследовательской, игровой, изобра-

зительной и др.). 

Активно участвует в событиях и мероприя-

тиях, связанных с традиционной культурой 

коренных народов Югры (ханты и манси). 

 

«Ду-

ховная 

куль-

тура» 

Владеет знаниями: 

 о национальном устно-поэтическом 

творчестве народов ханты и манси 

(хантыйские, мансийские сказки, 

поговорки, пословицы, загадки); 

 об особенностях декоративно-при-

кладного искусства народов ханты, 

манси, его разновидностях и назна-

чении; 

 о национальных музыкальных ин-

струментах коренных жителей 

Югры; 

 о национальных обрядовых празд-

никах народов ханты, манси, их зна-

чении в жизни человека («Вороний 

Владеет знаниями: 

 о творчестве писателей ХМАО -Югры 

(Ю.Н. Шесталов,  

 Н. В. Сочихин, Е. Д. Айпин, А. М. Конь-

кова, М. К. Вагатова, А. С. Тарханов, С. 

П. Пивоваров, Д. А.Сергеев и др.); 

 о композиции, простейших элементах об-

разности в языке, жанрах и их специфиче-

ских особенностях в произведениях писа-

телей ХМАО - Югры; 

 о национальном своеобразии хантыйского 

орнамента, его элементах и колорите; 

 о национальных музыкальных инструмен-

тах коренных жителей Югры; 
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день», «Проводы лебедя», «День 

Оленевода»); 

 о связи праздников народов ханты и 

манси с сезонными явлениями при-

роды; 

 о национальных подвижных играх 

народов ханты и манси; 

 о национальных оберегах, способах 

их изготовления, назначении. 

Проявляет: 

 познавательный интерес к духовной 

культуре ХМАО -Югры (народные 

сказки, поговорки, загадки); 

 чувство восхищения результатами 

культурного творчества народов 

Севера (ханты и манси); 

 способность эстетического воспри-

ятия объектов декоративно-при-

кладного искусства народов ханты, 

манси; 

• уважительное отношение к 

труду народных умельцев Севера;  

• способность эстетического вос-

приятия национальной музыки, игры 

на музыкальных инструментах народов 

ханты и манси. 

Владеет способами практического 

применения информации о духовной 

культуре ХМАО - Югры в разных ви-

дах детской деятельности (театрализо-

ванной, познавательно-исследователь-

ской, игровой, изобразительной, музы-

кальной и др.). 

Активно участвует в событиях и меро-

приятиях, связанных с традиционной 

культурой коренных народов Югры 

(ханты и манси). 

 о национальных обрядовых праздниках 

народов ханты, манси, их значении в 

жизни человека («Медвежий праздник», 

«Праздник Трясогузки», «Праздник Водя-

ного царя», «Проводы лебедя», «День 

Оленевода», «Вороний день», «День об-

ласа»); 

 о национальной хантыйской кукле 

(Акань), способах её изготовление 

(кукла-скрутка, кукла-дерево, кукла из 

утиных клювов, хантыйская кукла из 

шишки и меха и др.), назначении; 

 о национальных игрушках («игрушки для 

думания» -игрушки-головоломки, иг-

рушка «Щёл» и др.). 

 Проявляет: 

 познавательный интерес к национальному 

фольклору коренных жителей Югры (хан-

тыйские, мансийские сказки, пословицы) и 

произведениям писателей округа; 

 способность понимать и чувствовать 

настроение произведений поэтов и писате-

лей ХМАО — Югры; 

 композиционные умения по декорирова-

нию элементов одежды, предметов быта 

орнаментом народов ханты и манси; 

 способность эстетического восприятия 

национальной музыки, игры на музыкаль-

ных инструментах народов ханты и манси. 

 Владеет способами практического приме-

нения информации о духовной культуре 

ХМАО -Югры в разных видах детской де-

ятельности (театрализованной, познава-

тельно-исследовательской, игровой, изоб-

разительной, музыкальной и др.). 

o Активно участвует в событиях и меропри-

ятиях, связанных с традиционной культу-

рой коренных народов Югры (ханты и 

манси) 

 

Программа дополнительного образования «Робототехника» 
Иметь представ-

ление: 

 

- О базовых конструкциях; 

- О правильности и прочности создания конструкции; 

- О техническом оснащении конструкции. 

Знать: 

 

- Правила создания устойчивых конструкций для правиль-

ного функционирования модели; 

- Технические основы построения модели.  

- Использовать полученные знания для создания выигрышных, 

готовых к функционированию конструкций; 

- Создавать программы для выбранной модели; 

- Работать с программой и использовать множество различных 

соединений для проведения исследовательской работы по 

предложенной теме. 
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Личностные ре-

зультаты 

 умение оценивать жизненные ситуации (поступки, явления, со-

бытия) с точки зрения собственных ощущений (явления, собы-

тия), в предложенных ситуациях отмечать конкретные по-

ступки, которые можно оценить, как хорошие или плохие; 

 умение называть и объяснять свои чувства и ощущения, 

объяснять своё отношение к поступкам с позиции общече-

ловеческих нравственных ценностей; 

o  умение самостоятельно и творчески реализовывать соб-

ственные замыслы 

Метапредмет-

ные резуль-

таты 

формирование следующих универсальных учебных действий 

(УУД): 

- Познавательные УУД:  
умение определять, различать и называть детали конструк-

тора; 

умение конструировать по условиям, заданным взрослым, по 

образцу, по чертежу, по заданной схеме и самостоятельно 

строить схему; умение ориентироваться в своей системе зна-

ний: отличать новое от уже известного; умение перерабаты-

вать полученную информацию: делать выводы в результате 

совместной работы всего класса, сравнивать и группировать 

предметы и их образы; 

- Регулятивные УУД: умение работать по предложенным ин-

струкциям; умение излагать мысли в четкой логической по-

следовательности, отстаивать свою точку зрения, анализиро-

вать ситуацию и самостоятельно находить ответы на вопросы 

путем логических рассуждений; умение определять и форму-

лировать цель деятельности на занятии с помощью учителя; 

- Коммуникативные УУД: уметь работать в паре и в коллек-

тиве; уметь рассказывать о постройке; уметь работать над 

проектом в команде, эффективно распределять обязанности. 

Предметные ре-

зультаты 

реализации данной программы является формирование 

следующих знаний и умений: 

Знать: 

 простейшие основы механики; виды конструкций одноде-

тальные и многодетальные, неподвижное соединение дета-

лей; 

 технологическую последовательность изготовления неслож-

ных конструкций; 

 с помощью учителя анализировать, планировать предстоя-

щую практическую работу, осуществлять контроль качества 

результатов собственной практической деятельности; само-

стоятельно определять количество деталей в конструкции мо-

делей; -реализовывать творческий замысел. 

Ожидаемые ре-

зультаты: 

 

- формирование устойчивого интереса к робототехнике и об-

разовательным областям основной образовательной про-

граммы детского сада: Познавательное, Речевое, Художе-

ственно- эстетическое; Социально-коммуникативное разви-

тие; 
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- формирование умения работать по предложенным инструк-

циям; 

- формирование умения творчески подходить к решению за-

дачи; 

- формирование умения довести решение задачи до готовности 

модели; 

- формирование умения излагать мысли в четкой логической 

последовательности, 

- отстаивать свою точку зрения, анализировать ситуацию и 

самостоятельннаходить ответы на вопросы путем логиче-

ских рассуждений; 

- формирование умения работать над проектом в команде, эф-

фективно  распределять обязанности. 
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В процессе реализации дополнительной общеобразовательной программы 

воспитанники смогут: 

5-6 лет 6-7 лет 

- уметь выделять основные и характер-

ные части постройки; 

- анализировать образец постройки; 

- планировать этапы созда-

ния собствен-

ной по-

стройки, находить конструктивные 

решения; 

- создавать постройки по схеме, по за-

мыслу; 

- освоить основные компоненты 

конструкторов ЛЕГО, конструк-

тивных особенностей различных 

моделей, сооружений и механиз-

мов; 

- уметь работать в коллективе, рас-

пределять обязанности,  рабо-

тать в     соответствии с общим за-

мыслом. 

- видеть конструкцию объекта и анализи-

ровать ее основные части; 

- соотносить конструкцию предмета с его 

назначением; 

- создавать различные конструкции од-

ного и того же объекта; 

- создавать различные конструк-

ции модели по схеме, чертежу, по 

словесной инструкции педагога, 

по собственному замыслу; 

- создавать конструкции, объединенные 

одной темой. 

- Освоить компьютерную среду, 

включающую в себя графический 

язык программирования. 

 

 
Способы определения результативности программы  

Определение результатов освоения программы осуществляется в процессе совместной 

проектной деятельности с детьми, наблюдения, беседы. 
 

 

Планируемые результаты 

дополнительная общеразвивающая программа 

«Наш музыкальный театр» 

  

         В результате занятий дети получают следующие навыки и умения:  

• умеют выражать свои впечатления словом, звуком, песней, мимикой и жестом;  

• овладевают навыками самостоятельно найти выразительные средства для создания 

образа персонажа, используя движения, позу, жест, речевую   интонацию;  

• грамотно используют речевые навыки в повседневной жизни и творческой деятель-

ности;  

• умеют создавать художественные образы, используя для этой цели игровые, песен-

ные   и танцевальные импровизации;  

• выступают перед зрителями, не испытывая дискомфорта, а получая удовольствие 

от творчества;  

• умеют анализировать свои поступки, поступки сверстников, героев художествен-

ной литературы; умеют взаимодействовать с партнером по сцене.  
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1.1.5. Педагогическая диагностика достижения планируемых ре-

зультатов 

Обязательная часть (ФОП, п. 16 - 16.10.) 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение 

деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных осо-

бенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных индиви-

дуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, планировать ин-

дивидуальную работу с ребенком, своевременно вносить изменения в планирование, содержа-

ние и организацию образовательной деятельности.   

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО (пункты 3.2.3. и 4.3.). При реализации Программы может проводиться 

оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогами в рамках педаго-

гической диагностики.   

Цель диагностики - оценка эффективности педагогических действий и их дальнейшее 

планирование на основе полученных результатов.   

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:  

• планируемые результаты освоения Программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО 

и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства;  

• целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педа-

гогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответ-

ствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;  

• освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся.  

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определя-

ется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование.  

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исклю-

чительно для решения следующих образовательных задач:  

• индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его обра-

зовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его  

развития);  

• оптимизации работы с группой детей.  

Основными особенностями педагогической диагностики являются:  

1) Опора на реальные достижения ребенка, проявляющиеся в его повседневной активно-

сти и деятельности в естественной среде (в играх, в процессе свободной и организован-

ной образовательной деятельности, в ходе режимных моментов);  

2) Комплексный подход к диагностике развития воспитанников, при котором учитыва-

ются, с одной стороны, экспертные оценки различных специалистов (воспитателей, му-

зыкального руководителя, педагога-психолога, инструктора по физической культуре, 

при необходимости – медицинского работника, а с другой – данные анкетирования ро-

дителей воспитанников;  

3) Соотнесенность программных задач развития детей с системой оценочных параметров;  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=19
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4) Наличие четких критериев для оценивания по параметрам, характеризующим важные 

этапы развития на каждом возрастном этапе;  

5) Учет в оценочных показателях зоны ближайшего развития ребенка;  

6) Использование  электронных  средств  обработки  результатов  монито-

ринговых исследований.   

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ОУ. Оптималь-

ным является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком образовательной про-

граммы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагно-

стика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой (заключительная, 

финальная диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адап-

тационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финаль-

ной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка.  

Педагогическая диагностика (мониторинг) достижений планируемых результатов 

Объект  

 

Индивидуальные достижения детей в контексте образовательных 

областей: 

 «Социально-коммуникативное развитие», 

  «Познавательное развитие», 

 «Речевое развитие»,  

 «Художественно-эстетическое развитие»,  

 «Физическое развитие». 

Направленость   На изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Формы и методы  

 

 Наблюдение; 

 Тестирование; 

 Интервьюирование; 

 Беседы; 

 Анализ продуктов детской деятельности 

Периодичность 

проведения   

2 раза в год 

Длительность про-

ведения   

2 -3 недели 

Сроки проведения   Сентябрь, май 

 

Педагогическая диагностика (мониторинг) проводится в ходе наблюдений детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарием для педагогиче-

ской диагностики (мониторинга) служит разработка О.А. Скоролуповой, вице-президента по 

дошкольному образованию Института мобильных образовательных систем (ИМОС), член 

Экспертного совета по дошкольному образованию Государственной Думы Федерального Со-

брания Российской Федерации, к. п. н.  

 

Планируемые образовательные результаты освоения Программы 

Мотивационные образовательные результаты 
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Ценностные 

представле-

ния и моти-

вационные 

ресурсы 

 Инициативность; 

 Позитивное отношение к миру, другим людям вне зависимости от их 

социального происхождения, этнической принадлежности, религиоз-

ных и других верований, их физических и психических особенностей; 

 Позитивное отношение к самому себе, чувство собственного достоин-

ства, уверенность в своих силах; 

 Позитивное отношение к разным видам труда, ответственность за нача-

тое дело; 

 Сформированность первичных ценностных представлений о том, «что 

такое хорошо и что такое плохо», стремление поступать правильно, 

«быть хорошим»; 

 Патриотизм, чувство гражданской принадлежности и социальной от-

ветственности; 

 Уважительное отношение к духовно-нравственным ценностям, истори-

ческим и национально-культурным традициям народов нашей страны; 

 Отношение к образованию как к одной из ведущих жизненных ценно-

стей; 

 Стремление к здоровому образу жизни. 

Предметные образовательные результаты 

Знания, уме-

ния, навыки 

 Овладение основными культурными способами деятельности, необхо-

димыми для осуществления различных видов детской деятельности; 

 Овладение универсальными предпосылками учебной деятельности – 

умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и вы-

полнять его инструкции; 

 Овладение начальными знаниями о себе, семье, обществе, государстве, 

мире; 

 Овладение элементарными представлениями из области живой при-

роды, естествознания, математики, истории и т.п., знакомство с произ-

ведениями детской литературы; 

 Овладение основными культурно-гигиеническими навыками, началь-

ными представлениями о принципах здорового образа жизни; 

 Хорошее физическое развитие (крупная и мелкая моторика, выносли-

вость, владение основными движениями); 

 Хорошее владение устной речью, сформированность предпосылок гра-

мотности. 

Универсальные образовательные результаты 

Когнитив-

ные способ-

ности 

 Любознательность; 

 Развитие воображение; 

 Умение видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, 

находить оптимальные пути решения; 

 Способность самостоятельно выделять и формулировать цель; 

 Умение искать и выделять необходимую информацию; 

 Умение анализировать, выделять главное и второстепенное, состав-

лять целое из частей, классифицировать, моделировать; 
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 Умение устанавливать причинно-следственные связи, наблюдать, 

экспериментировать, формулировать выводы; 

 Умение доказывать, аргументированно защищать свои идеи; 

 Критическое мышление, способность к принятию собственных ре-

шений, опираясь на свои знания и умения. 

Коммуника-

тивные спо-

собности 

 Умение общаться и взаимодействовать с партнерами по игре, совмест-

ной деятельности или обмену информацией; 

 Способность действовать с учетом позиции другого и согласовывать 

свои действия с остальными участниками процесса; 

 Умение организовывать и планировать совместные действия со сверст-

никами и взрослыми; 

 Умение работать в команде, включая трудовую и проектную деятель-

ность. 

Регулятор-

ные способ-

ности 

 Умение подчиняться правилам и социальным нормам; 

 Целеполагание и планирование (способность планировать свои дей-

ствия, направленные на достижение конкретной цели); 

 Прогнозирование; 

 Способность адекватно оценивать результаты своей деятельности; 

 Самоконтроль и коррекция. 

Достижение обозначенных образовательных результатов обеспечивает соблюдение «семи зо-

лотых принципов» дошкольного образования, изложенных в программе «От рождения до 

школы»: 

1. ЗБР (Зона ближайшего развития); 

2. Культуросообразность; 

3. Деятельностный подход; 

4. Возрастное соответствие; 

5. Развивающее обучение; 

6. Амплификация развития; 

7. ПДР (Пространство Детской Реализации). 

  Что позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности.  

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются исключительно для ре-

шения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его обра-

зовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);  

2) оптимизации работы с группой детей.    

 

   Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики индивидуального 

развития детей при реализации ООП ДО:   
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• Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса во второй младшей группе 

(с 3 до 4 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с 

ФГОС»;   

• Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в средней группе (с 4 до 5 

лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС»;  

• Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в старшей группе (с 5 до 6 

лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС»;  

• Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в подготовительной к школе 

группе (с 6 до 7 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответ-

ствии с ФГОС».  

 

Система логопедического обследования и диагностики речи детей (ТНР)  
 

 Нищева Н. В. «Система мониторинга общего и речевого развития ребёнка дошколь-

ного возраста с ОНР».   

 Нищева Н. В. Речевая карта ребёнка с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет). – 

СПб. ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011.   

 Нищева Н. В. Картинный материал к речевой карте ребёнка с общим недоразвитием 

речи (с 4до 7 лет). - СПб. ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009  

 

      Психологическая диагностика ребенка. 

 Проводит квалифицированный специалист (педагог-психолог) только с согласия его родите-

лей (законных представителей). Результаты психологической диагностики используются для 

решения задач психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррек-

ции развития детей:   

1. Адаптированная методика WISC Векслера. Исследование интеллектуальной готовно-

сти детей.  

2. Методика Е.А. Стребелевой – исследование уровня познавательного развития.  

3. Остроухова «Адаптация детей в детском саду» - диагностика адаптации вновь посту-

пивших детей.   

4. Мониторинг готовность детей к школе Витцлак, Керн – Иерасик «Школьная зрелость»  

5. Диагностика тревожности, в среднем возрасте. Дембо – Рубинштейн «Лесенка»Темлл,  

Дорки , Амен «Тест – тревожности».  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений.  

 

 Педагогическая диагностика проводится в виде мониторинга, что предполагает непрерывный 

процесс наблюдения, а также учёта критериев и показателей.  

 Пособия,  используемые  для  проведения  педагогической  диагностики: 

 И.А. Кузимин «Мониторинг формирования основ духовно-нравственного развития детей до-

школьного возраста в рамках реализации программы «Истоки».  

«Обучение дошкольников грамоте», Н.В. Нищева. 
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– У воспитанников развиты фонематический слух и восприятие; сформированы верные и 

точные артикуляционные уклады при произношении звуков речи; закреплены представ-

лений о всех буквах алфавита; сознательное овладение навыками чтения.  

– Активизированы высшие психические функции дошкольников: расширение объема вни-

мания и восприятия; развитие памяти и логического мышления. 

 



 

 

2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным 

областям. 

Обязательная часть (ФОП, п. 17 - 17.2.) 

Содержательные линии образовательной деятельности, реализуемой ДО по основным 

направлениям развития детей дошкольного возраста (социально - коммуникативного, по-

знавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития), опреде-

ляет Федеральная образовательная программа.   

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образо-

вательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей 

в возрасте от 1 до 7 лет. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение 

детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к 

окружающему миру.  

Содержательный раздел Программы включает также описания:  

 вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы;  

 особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик;  

 способов и направлений поддержки детской инициативы в соответствии с ФОП ДО; 

 взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников (отражение 

направлений в соответствии с ФОП и ФГОС ДО.  

 направлений и задач КРР.  

В содержательный раздел Программы входит Программа воспитания, которая раскрывает 

задачи и направления воспитательной работы. При реализации задач и содержания Про-

граммы обеспечивается интеграция воспитания и обучения в едином образовательном про-

цессе.  

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, реа-

лизуемые ДО по основным направлениям обучения и воспитания детей дошкольного воз-

раста. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям 

российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач 

приводится в Программе воспитания.  

Реализация задач образовательных областей предусмотрена как в обязательной ча-

сти Программы, так и в части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Содержание образовательной деятельности ДО ориентировано на разностороннее 

развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей в различ-

ных видах деятельности и охватывает пять образовательных областей:  

- «Социально-коммуникативное развитие»,  

- «Познавательное развитие»,  

- «Речевое развитие»,  

- «Художественно-эстетическое развитие», 

-  «Физическое развитие». 

 

2.1.1 Социально-коммуникативное развитие, обязательная часть. 

Социально-коммуникативное развитие в рамках реализации содержания основной части 

образовательной программы включает решение следующих задач: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=21
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=21
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ФОП ДО п. 18.2 - 

18.8) 

ФГОС ДО Содержание  об-

разовательной 

 области 

От 1года до 2 лет 

От 2 до 3 лет 

От 3 до 4 лет 

От 4до 5 лет 

От 5до 6 лет 

От 6 до 7 лет 

- усвоение и присвоение норм, правил по-

ведения и морально-нравственных цен-

ностей, принятых в российском обще-

стве;   

- развитие общения ребёнка со взрослыми 

и сверстниками, формирование готовно-

сти к совместной деятельности и сотруд-

ничеству;  

- формирование у ребенка основ граждан-

ственности и патриотизма, уважитель-

ного отношения и чувства принадлежно-

сти к своей семье, сообществу детей и 

взрослых в Организации, региону прожи-

вания и стране в целом;  

- развитие эмоциональной отзывчивости и 

сопереживания, социального и эмоцио-

нального интеллекта, воспитание гуман-

ных чувств и отношений;  

- развитие самостоятельности и инициа-

тивности, планирования и регуляции ре-

бенком собственных действий;  

- формирование позитивных установок к 

различным видам труда и творчества;  

- формирование основ социальной навига-

ции и безопасного поведения в быту и 

природе, социуме и медиапространстве 

(цифровой среде)» 

Тематические 

блоки (направле-

ния):  

1) «Сфера соци-

альных отно-

шений»,  

2) «Область фор-

мирования ос-

нов граждан-

ственности и 

патриотизма»,  

3) «Сфера трудо-

вого воспита-

ния»,  

4) «Область фор-

мирования ос-

нов безопас-

ного поведе-

ния».  

 

 

ПРОГРАММНЫЕ 

ЗАДАЧИ От 2 до 3 лет 

Содержание образовательной деятельности 

 поддерживать эмоцио-

нально-положительное 

состояние детей в пе-

риод адаптации к ДОО;   

 развивать игровой 

опыт ребёнка, помогая 

детям отражать в игре 

представления об окру-

жающей действитель-

ности;   

 поддерживать добро-

желательные взаимоот-

ношения детей,   

Педагог поддерживает желание детей познакомиться со 

сверстником, узнать его имя, используя приемы поощрения 

и одобрения.   

Оказывает помощь детям в определении особенностей 

внешнего вида мальчиков и девочек, их одежды, причесок, 

предпочитаемых игрушек, задает детям вопросы уточняю-

щего или проблемного характера, объясняет отличительные 

признаки  

Поддерживает желание ребёнка называть и различать ос-

новные действия взрослых.   

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=22
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=22
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=22
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=23
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=25
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=28
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=32
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=37
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=23
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 развивать эмоциональ-

ную отзывчивость в 

ходе привлечения к 

конкретным действиям 

помощи, заботы, уча-

стия;   

 формировать элемен-

тарные представления 

о людях (взрослые, 

дети), их внешнем 

виде, действиях, 

одежде, о некоторых 

ярко выраженных эмо-

циональных состоя-

ниях (радость, грусть), 

о семье и ДОО;   

 формировать первич-

ные представления ре-

бёнка о себе, о своем 

возрасте, поле, о роди-

телях (законных пред-

ставителях) и близких 

членах семьи  

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами 

человека, обозначает их словом, демонстрирует их проявле-

ние мимикой, жестами, интонацией голоса.   

Предлагает детям повторить слова, обозначающие эмоцио-

нальное состояние человека, предлагает детям задания, по-

могающие закрепить представление об эмоциях, в том числе 

их узнавание на картинках.   

Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изобра-

жением семьи: детей, родителей (законных представите-

лей).   

Поощряет стремление детей узнавать членов семьи, назы-

вать их, рассказывает детям о том, как члены семьи могут 

заботиться друг о друге.   

Педагог поддерживает желание детей познавать простран-

ство своей группы, узнавать вход в группу, её расположение 

на этаже, педагогов, которые работают с детьми.   

Рассматривает с детьми пространство группы, назначение 

каждого помещения, его наполнение, помогает детям ори-

ентироваться в пространстве группы.   

Педагог поддерживает стремление детей выполнять элемен-

тарные правила поведения («можно», «нельзя»).   

Личным показом демонстрирует правила общения: здорова-

ется, прощается, говорит «спасибо», «пожалуйста», напоми-

нает детям о важности использования данных слов в про-

цессе общения со взрослыми и сверстниками, поощряет 

инициативу и самостоятельность ребёнка при использова-

нии «вежливых слов».  

Педагог использует приемы общения, позволяющие детям 

проявлять внимание к его словам и указаниям, поддержи-

вает желание ребёнка выполнять указания взрослого, дей-

ствовать по его примеру и показу.   

Педагог организует детей на участие в подвижных, музы-

кальных, сюжетных и хороводных играх, поощряет их ак-

тивность и инициативность в ходе участия в играх.   

Педагог формирует представление детей о простых предме-

тах своей одежды, обозначает словами каждый предмет 

одежды, рассказывает детям о назначении.  

 

От 3 до 4 лет 

Раздел  Задачи  Задачи педагога 

Сфера 

социаль-

ных от-

ношений 
 

Развивать эмоциональ-

ную отзывчивость, 

способность откли-

каться на ярко выра-

женные эмоции 

1. Педагог создает условия для формирования у де-

тей образа «Я»: закрепляет умение называть свое имя и 

возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает с 

детьми характеристики, отличающие их друг от друга 

(внешность, предпочтения в деятельности, личные до-

стижения).  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=25
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сверстников и взрос-

лых, различать и пони-

мать отдельные эмоци-

ональные проявления, 

учить правильно их 

называть;  

Обогащать представ-

ления детей о дей-

ствиях, в которых про-

являются доброе отно-

шение и забота о чле-

нах семьи, близком 

окружении;  

Поддерживать в уста-

новлении положитель-

ных контактов между 

детьми, основанных на 

общих интересах к 

действиям с игруш-

ками, предметами и 

взаимной симпатии;  

Оказывать помощь в 

освоении способов 

взаимодействия со 

сверстниками в игре, в 

повседневном обще-

нии и бытовой дея-

тельности; 

 Приучать детей к вы-

полнению элементар-

ных правил культуры 

поведения в ОУ 

2. Педагоги способствуют различению детьми ос-

новных эмоций (радость, печаль, грусть, гнев, страх, 

удивление) и пониманию ярко выраженных эмоциональ-

ных состояний. При общении с детьми педагог интересу-

ется настроением детей, предоставляет возможность рас-

сказать о своих переживаниях, демонстрирует разнооб-

разные способы эмпатийного поведения (поддержать, 

пожалеть, обнадежить, отвлечь и порадовать). При чте-

нии художественной литературы педагог обращает вни-

мание на проявления, характеризующие настроения, эмо-

ции и чувства героев, комментирует их отношения и по-

ведение, поощряет подражание детей позитивному 

опыту персонажей художественных произведений и 

мультипликации.  

Педагог обогащает представления детей о дей-

ствиях и поступках людей, в которых проявляются доб-

рое отношение и забота о членах семьи, близком окруже-

нии, о животных, растениях; знакомит с произведениями, 

отражающими отношения между членами семьи. 4.Педа-

гог создает в группе положительный эмоциональный фон 

для объединения детей, проводит игры и упражнения в 

кругу, где дети видят и слышат друг друга. Педагог по-

ощряет позитивный опыт взаимодействия детей, создает 

условия для совместных игр, демонстрирует позитивный 

настрой и удовольствие, которое можно испытывать от 

общения и совместной игры. Помогает детям обращаться 

друг к другу, распознавать проявление основных эмоций 

и реагировать на них. Способствует освоению детьми 

простых способов общения и взаимодействия: обра-

щаться к детям по именам, договариваться о совместных 

действиях, вступать в парное общение (спокойно играть 

рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной 

игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать и про-

чее). В совместных игровых и бытовых действиях педа-

гог демонстрирует готовность действовать согласованно, 

создает условия для возникновения между детьми дого-

воренности.  

Знакомит детей с элементарными правилами куль-

туры поведения, упражняет в их выполнении (здоро-

ваться, прощаться, благодарить), демонстрирует одобре-

ние при самостоятельном выполнении детьми правил 

поведения. 

Область 

форми-

рования 

основ 

граж-

дан-

ственно-

сти и 

патрио-

тизма: 

Обогащать представ-

ления детей о малой 

родине и поддержи-

вать их отражения в 

различных видах дея-

тельности 

1. Педагог обогащает представления детей о малой ро-

дине: регулярно напоминает название населенного 

пункта, в котором они живут; знакомит с близлежа-

щим окружением ОУ (зданиями, природными объек-

тами), доступными для рассматривания с террито-

рии. Обсуждает с детьми их любимые места время-

препровождения в населенном пункте. Демонстри-

рует эмоциональную отзывчивость на красоту род-

ного края, восхищается природными явлениями.  

Поддерживает отражение детьми своих впечатлений 

о малой родине в различных видах деятельности (рас-

сказывает, изображает, воплощает образы в играх, 

разворачивает сюжет и так далее). 
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Сфера 

трудо-

вого вос-

пита-

ния: 

 

 Развивать интерес к 

труду взрослых в 

ОУ и в семье, фор-

мировать представ-

ления о конкретных 

видах хозяйственно-

бытового труда, 

направленных на за-

боту о детях (мытье 

посуды, уборка по-

мещений группы и 

участка и прочее) и 

трудовые навыки;  

 Воспитывать береж-

ное отношение к 

предметам и игруш-

кам как результатам 

труда взрослых;  

 Приобщать детей к 

самообслуживанию 

(одевание, раздева-

ние, умывание), раз-

вивать самостоя-

тельность, уверен-

ность, положитель-

ную самооценку 

1. Педагог формирует первоначальные представления о 

том, что предметы делаются людьми, например, де-

монстрирует процессы изготовления атрибутов для 

игр. В процессе взаимодействия с детьми выделяет 

особенности строения предметов и знакомит с назна-

чением их частей (например, ручка на входной двери 

нужна для того, чтобы удобнее было открыть дверь и 

прочее). Знакомит детей с основными свойствами и 

качествами материалов, из которых изготовлены 

предметы, знакомые ребенку (картон, бумага, дерево, 

ткань), создает игровые ситуации, вызывающие необ-

ходимость в создании предметов из разных материа-

лов, использует дидактические игры с предметами и 

картинками на группировку по схожим признакам, 

моделирует ситуации для активизации желания детей 

включиться в выполнение простейших действий бы-

тового труда.  

2. Педагог формирует первоначальные представления о 

хозяйственно-бытовом труде взрослых дома и в 

группе ОУ, поощряет желание детей соблюдать по-

рядок при раздевании на дневной сон (аккуратное 

складывание одежды), уборке рабочего места после 

продуктивных видов деятельности (лепки, рисова-

ния, аппликации) и тому подобное. Использует при-

емы одобрения и поощрения ребенка при правильном 

выполнении элементарных трудовых действий (уби-

рает за собой посуду на раздаточный стол, убирает 

рабочее место после занятий, собирает игрушки, по-

могает раздать наглядный материал на занятие и тому 

подобное).  

3. Педагог поддерживает стремления ребенка самосто-

ятельно выполнять отдельные действия самообслу-

живания: одевание на прогулку, умывание после сна 

или перед приемом пищи, элементарный уход за со-

бой (расчесывание волос, поддержание опрятности 

одежды, пользование носовым платком и тому по-

добное). Педагог создает условия для приучения де-

тей к соблюдению порядка, используя приемы напо-

минания, упражнения, личного примера, поощрения 

и одобрения при самостоятельном и правильном вы-

полнении действий по самообслуживанию.  

4. Педагог организует специальные игры и упражнения 

для развития мелкой моторики рук детей с целью по-

вышения качества выполнения действий по самооб-

служиванию 

Область 

форми-

рования 

основ 

безопас-

ного по-

ведения: 
 

 Развивать интерес 

к правилам без-

опасного поведе-

ния;  

 Обогащать пред-

ставления о прави-

лах безопасного 

поведения в быту, 

безопасного ис-

пользования быто-

вых предметов и 

1. Педагог поддерживает интерес детей к бытовым 

предметам, объясняет их назначение и правила ис-

пользования, доброжелательно и корректно обра-

щает внимание, что несоблюдение правил использо-

вания бытовых предметов позволяет создать ситуа-

ции, небезопасные для здоровья.  

2. Педагог использует игровые ситуации, создавая 

условия для демонстрации и формирования умений 

ребенка пользоваться простыми бытовыми прибо-

рами, обсуждает с детьми какими предметами быта 
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гаджетов, исклю-

чая практическое 

использование 

электронных 

средств обучения 

детям можно пользоваться только вместе со взрос-

лыми: ножи, иголки, ножницы, лекарства, спички и 

так далее.  

3. Педагог обсуждает с детьми правила безопасного по-

ведения в группе, рассказывает, почему игрушки 

нужно убирать на свои места, демонстрирует детям, 

как безопасно вести себя за столом, во время одева-

ния на прогулку, во время совместных игр.  

4. Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на 

площадке ОУ, игровой площадке рядом с домом. Об-

ращает внимание детей на необходимость оповещать 

взрослых (педагога, родителей (законных представи-

телей)), если ребенок хочет покинуть игровую пло-

щадку, уйти с участка ОУ. Обсуждает вместе с 

детьми их действия, дает возможность ребенку рас-

сказать о своем опыте, как себя вести безопасно: ря-

дом с бездомными животными (не нужно подходить 

близко, пугать животных), рядом с незнакомыми рас-

тениями (без разрешения взрослых не пробовать не-

знакомые ягоды, листья растений, если у ребенка по-

является желание их попробовать, обязательно сна-

чала спросить у взрослого, можно ли их есть).  

5. Педагог поддерживает интерес детей к вопросам без-

опасного поведения, поощряет вопросы детей до-

школьного возраста, с готовностью на них отвечает, 

привлекая к обсуждению всех детей. Использует при-

емы упражнения, напоминания, личного примера для 

закрепления формируемых представлений. 

От 4до 5 лет 

Сфера со-

циальных 

отноше-

ний 

 

Формировать положи-

тельную самооценку, 

уверенность в своих 

силах, стремление к 

самостоятельности; 

Развивать эмоцио-

нальную отзывчи-

вость к взрослым и 

детям, слабым и нуж-

дающимся в помощи, 

воспитывать сопере-

живание героям лите-

ратурных и анимаци-

онных произведений, 

доброе отношение к 

животным и расте-

ниям;  

Развивать позитивное 

отношение и чувство 

принадлежности де-

тей к семье, уважение 

к родителям (закон-

ным представителям), 

педагогам и окружа-
ющим людям;  

1. Педагог обогащает представления детей об их раз-

витии, проговаривает и фиксирует внимание на 

разнообразных возрастных изменениях (когда я 

был маленький, когда я буду взрослым). Способ-

ствует освоению детьми традиционных представ-

лений о половых и гендерных различиях, семейных 

ролях и отношениях.  

2. Формирует положительную самооценку, уверен-

ность в своих силах, отмечает позитивные измене-

ния в развитии и поведении детей, бережно и так-

тично помогает ребенку обнаружить свои ошибки 

и найти адекватный способ их устранения.  

Педагог способствует распознаванию и пониманию 

детьми эмоциональных состояний, их разнообраз-

ных проявлений, связи эмоций и поступков людей. 

Создает ситуации получения детьми опыта прояв-

ления сочувствия и содействия (эмпатийного пове-

дения) в ответ на эмоциональное состояние сверст-

ников и взрослых, воспитывает чувствительность и 

внимательность к затруднениям и переживаниям 

окружающих. При чтении художественной литера-

туры, просмотре фрагментов анимационных филь-

мов педагог обращает внимание на разнообразие 

эмоциональных проявлений героев, комментирует 

и обсуждает с детьми обусловившие их причины.  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=28
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• Воспитывать добро-

желательное отноше-

ние ко взрослым и де-

тям;  

• Воспитывать куль-

туру общения со 

взрослыми и сверст-

никами, желание вы-

полнять правила пове-

дения, быть вежли-

выми в общении со 

взрослыми и сверст-

никами;  

Развивать стремление 

к совместным играм, 

взаимодействию в 

паре или небольшой 

подгруппе, к взаимо-

действию в практиче-

ской деятельности 

4. Педагог развивает позитивное отношение и чув-

ство принадлежности детей к семье, уважение к ро-

дителям (законным представителям): обогащает 

представление о структуре и составе семьи, род-

ственных отношениях; семейных событиях, делах.  

5. Обеспечивает включенность детей в детское сооб-

щество, умение согласовывать взаимоотношения 

со сверстниками. Побуждает детей наблюдать за 

поведением сверстников, развивает чувствитель-

ность к поступкам сверстников, интерес к их дей-

ствиям. Способствует освоению детьми вербаль-

ных и невербальных средств и способов обращения 

к сверстникам, привлечения внимания и демон-

страции своего расположения. Поддерживает де-

тей в ситуации, когда им трудно выразить соб-

ственные потребности и при урегулировании кон-

фликтов между сверстниками, демонстрирует 

культурные формы общения. Поощряет инициа-

тиву и самостоятельный выбор детьми занятий и 

партнеров, обогащает умение договариваться, под-

держивает совместные дела детей в небольших 

группах (3-4 человека). Обеспечивает развитие 

личностного отношения ребенка к соблюдению 

или нарушению моральных норм при взаимодей-

ствии со сверстником.  

6. Создает условия для развития детско-взрослого со-

общества. Способствует освоению правил и форм 

проявления вежливости, уважения к старшим: 

напоминает и демонстрирует различные формы 

приветствия, прощания, выражения благодарности 

и просьбы. Знакомит детей с правилами поведения 

в общественных местах.  

Развивает позитивное отношение к ОУ: знакомит с 

педагогическими и иными работниками ОУ, с до-

ступными для восприятия детьми правилами жиз-

недеятельности в ОУ; ее традициями; воспиты-

вает бережное отношение к пространству и обору-

дованию ОУ. Обращает внимание детей на изме-

нение и украшение ее помещений и территории, 

поддерживает инициативу детей и совместно пла-

нирует презентацию продуктов деятельности (ри-

сунков, поделок) в пространстве группы и приле-

гающих к ней помещениях. 

Область 

формиро-

вания ос-

нов граж-

данствен-

ности и 

патрио-

тизма: 

• Воспитывать ува-

жительное отноше-

ние к Родине, сим-

волам страны, па-

мятным датам;  

• Воспитывать гор-

дость за достижения 

страны в области 

спорта, науки, ис-

кусства и других об-
ластях;  

1. Воспитывает уважительное отношение к нашей 

Родине - России. Продолжает знакомить с государ-

ственной символикой Российской Федерации: 

Российский флаг и герб России; воспитывает ува-

жительное отношение к символам страны.  

2. Обогащает представления детей о государствен-

ных праздниках: День защитника Отечества, День 

Победы. Знакомит детей с содержанием празд-

ника, с памятными местами в населенном пункте, 

котором живет, посвященными празднику.  
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Развивать интерес де-

тей к основным досто-

примечательностями 

населенного пункта, в 

котором они живут 

3. Педагог обогащает представления детей о малой 

родине: знакомит с основными достопримечатель-

ностями населенного пункта, развивает интерес 

детей к их посещению с родителями; знакомит с 

названиями улиц, на которых живут дети. Поддер-

живает эмоциональную отзывчивость детей на 

красоту родного края. Создает условия для отра-

жения детьми впечатлений о малой родине в раз-

личных видах  

деятельности (рассказывает, изображает, вопло-

щает образы в играх, разворачивает сюжет и т.д.).  

4.Поддерживает интерес к народной культуре страны 

(традициям, устному народному творчеству, народ-

ной музыке, танцам, играм, игрушкам). 

Сфера 

трудового 

воспита-

ния: 

• Формировать пред-

ставления об отдель-

ных профессиях 

взрослых на основе 

ознакомления с кон-

кретными видами 

труда;  

• Воспитывать уваже-

ние и благодарность 

взрослым за их труд, 

заботу о детях; вовле-

кать в простейшие 

процессы хозяй-

ственно-бытового 

труда;  

Развивать самостоя-

тельность и уверен-

ность в самообслужи-

вании, желании вклю-

чаться в повседнев-

ные трудовые дела в 

ОУ и семье 

1.Педагог знакомит детей с содержанием и структурой 

процессов хозяйственно бытового труда взрослых, 

обогащает их представления, организуя специальные 

образовательные ситуации с моделированием кон-

кретных трудовых процессов взрослых, работающих в 

ОУ (как музыкальный руководитель готовится к заня-

тиям с детьми, как электрик меняет электрические 

лампочки в групповой комнате, повар делает салат на 

обед). Беседует с детьми, обращает внимание на це-

лостность трудового процесса, направленного на про-

дуктивный результат, вызывает у детей добрые и ува-

жительные чувства к взрослым, которые заботятся о 

жизнедеятельности детей в ОУ. 2.Педагог поддержи-

вает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой 

деятельности взрослых, поощряет коммуникативную 

активность ребенка, связанную с желанием рассказать 

о профессии мамы или папы, описать их трудовые дей-
ствия, рассказать о результатах их труда.  

3. Педагог расширяет представление детей о предме-

тах как результате труда взрослых, о многообразии 

предметного мира материалов (металл, стекло, бу-

мага, картон, кожа и тому подобное), знакомит де-

тей с ключевыми характеристиками материалов, ор-

ганизуя экспериментирование способствует обога-

щению представлений детей об отличительных при-

знаках материалов для создания продуктов труда 

(прочный (ломкий) материал, промокаемый (водо-

отталкивающий) материал, мягкий (твердый) мате-
риал и тому подобное).  

4. Педагог рассказывает детям о бытовой технике, по-

могающей взрослым организовать бытовой труд 

дома: стиральная и посудомоечная машины, пыле-

сос, мультиварка, миксер, мясорубка; беседует с 

детьми о назначении бытовой техники, формирует 

представление о ее назначении для ускорения и об-

легчения процессов бытового труда.  

5. Педагог создает условия для позитивного включе-

ния детей в процессы самообслуживания в режим-

ных моментах группы, поощряет желание детей 

проявлять самостоятельность и инициативность, ис-
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пользуя приемы поощрения и одобрения правиль-

ных действий детей, результатов процесса самооб-

служивания. Одобряет действия детей, направлен-

ные на оказание взаимопомощи (помочь доделать 

поделку, помочь одеться, помочь убрать со стола и 

тому подобное).  

6. В процессе самообслуживания обращает внимание 

детей на необходимость бережного отношения к ве-

щам: аккуратное складывание одежды, возвращение 

игрушек на место после игры и тому подобное. В 

процессе самообслуживания педагог напоминает 

детям о важности соблюдения очередности дей-

ствий в трудовом процессе для достижения каче-

ственного результата, демонстрирует детям приемы 

самоконтроля для оценки результата, поощряет дей-

ствия детей, направленные на применение способов 

самоконтроля в процессе выполнения действий.  

Область 

формиро-

вания ос-

нов без-

опасного 

поведе-

ния: 

 Обогащать представ-

ления детей об основ-

ных источниках и ви-

дах опасности в быту, 

на улице, в природе, в 

общении с незнако-

мыми людьми;  

 Знакомить детей с 

простейшими спосо-

бами безопасного по-

ведения в опасных 

ситуациях;  

 Формировать пред-

ставления о правилах 

безопасного дорож-

ного движения в ка-

честве пешехода и 

пассажира транспорт-

ного средства.  

 Формировать пред-

ставления о правилах 

безопасного исполь-

зования электронных 

гаджетов, в том числе 

мобильных 

устройств, планшетов 

и прочее, исключая 

практическое исполь-

зование электронных 

средств обучения 

1. Педагог способствует обогащению представлений 

детей об основных правилах безопасного поведе-

ния в быту, в природе, на улице, в реальном обще-

нии с незнакомыми людьми и в телефонных разго-

ворах с ними.  

2. Создает условия для расширения и углубления ин-

тереса детей к бытовым приборам и предметам 

быта, обсуждает вместе с детьми правила их ис-

пользования, поощряет стремление детей поде-

литься своим опытом с другими, предлагает детям 

рассказать о том, как они дома соблюдают правила 

безопасного поведения, выбирает вместе с детьми 

лучшие примеры. Обсуждает с детьми, что поря-

док в доме и ДОО необходимо соблюдать не 

только для красоты, но и для безопасности чело-

века, что предметы и игрушки необходимо класть 

на свое место.  

3. Рассматривает вместе с детьми картинки с прави-

лами и алгоритмами поведения в ситуациях, опас-

ных для здоровья и жизни, которые могут про-

изойти с детьми дома, в условиях ДОО, в ближай-

шем с домом окружении: если неосторожно поль-

зоваться, брать без разрешения или играть ост-

рыми, колющими, режущими предметами, то 

можно порезаться или уколоться, лучше предупре-

дить взрослого и пользоваться только под его при-

смотром.  

4. Создает игровые ситуации, в которых ребенок мо-

жет закрепить опыт безопасного поведения в быту, 

на улице, в природе, в общении с незнакомыми 

людьми. Обсуждают с детьми правила безопас-

ного поведения в чрезвычайных ситуациях: как 

позвать взрослого на помощь, как вызвать помощь 

по мобильному устройству и тому подобное.  

 

От 5до 6 лет 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=32
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Сфера 

социаль-

ных от-

ношений 

 

Обогащать представле-

ния детей о формах по-

ведения и действиях в 

различных ситуациях в 

семье и ОУ;  

Содействовать понима-

нию детьми собствен-

ных и чужих эмоцио-

нальных состояний, и 

переживаний, овладе-

нию способами эмпа-

тийного поведения в от-

вет на разнообразные 

эмоциональные прояв-

ления сверстников и 

взрослых;  

Поддерживать интерес 

детей к отношениям и 

событиям в коллективе, 

согласованию действий 

между собой и заинте-

ресованности в общем 

результате совместной 

деятельности;  

Обеспечивать умение 

детей вырабатывать и 

принимать правила вза-

имодействия в группе, 

понимание детьми по-

следствий несоблюде-

ния принятых правил;  

Расширять представле-

ния о правилах поведе-

ния в общественных 

местах; об обязанно-

стях в группе  

1. Педагог предоставляет детям возможность рассказать 

о себе, выразить собственные потребности и желания, 

воспитывает самоуважение и уверенность в себе, под-

черкивает достижения ребенка. Знакомит детей с их 

правами. Обогащает представления детей о расшире-

нии форм поведения и действий детей в ситуации 

взросления (помощь взрослым дома и в группе, со-

чувствие и поддержка детей с ОВЗ в ОУ; забота и под-

держка младших).  

2. Педагог знакомит детей с основными эмоциями и 

чувствами, их выражением в мимике, пантомимике, 

действиях, интонации речи. Анализирует с детьми 

причины и события, способствующие возникновению 

эмоций, рассматривает примеры из жизненного 

опыта детей, произведений литературы и изобрази-

тельного искусства, кинематографа и мультиплика-

ции. Учит детей понимать свои и чужие эмоциональ-

ные состояния, разговаривать о них, демонстрирует 

примеры эмоциональной поддержки и адекватные 

возрасту способы регуляции эмоциональных состоя-

ний.  

3. Обогащает представления о семье, семейных и род-

ственных отношениях: члены семьи, ближайшие род-

ственники по линии матери и отца. Способствует по-

ниманию того, как поддерживаются родственные 

связи (переписка, разговор по телефону,  

посещения, совместный отдых), как проявляются в се-

мье забота, любовь, уважение друг к другу. Рассмат-

ривает проявления семейных традиций и отношения 

к пожилым членам семьи. Обогащает представления 

детей о заботе и правилах оказания посильной по-

мощи больному члену семьи.  

4. Педагог поддерживает стремление ребенка быть чле-

ном детского коллектива: иметь ближайшее окруже-

ние и предпочтения в общении; стремиться к дело-

вому сотрудничеству; в совместной деятельности 

ориентироваться на свои возможности и сверстника. 

Способствует овладению детьми умений совместной 

деятельности: принимать общую цель, договари-

ваться о способах деятельности и материалах, в про-

цессе общего дела быть внимательными друг к другу, 

проявлять заинтересовать в достижении результата, 

выражать свое отношение к результату и взаимоотно-

шениям. Поддерживает предотвращение и самостоя-

тельное преодоление конфликтных ситуаций, 

уступки друг другу, уточнения причин несогласия. 

Обогащает опыт освоения детьми групповых форм 

совместной деятельности со сверстниками.  

5. Педагог в совместной деятельности с детьми поощ-

ряет обсуждение и установление правил взаимодей-

ствия в группе, способствует пониманию детьми по-

следствий несоблюдения принятых правил.  

6. Расширяет представления о правилах поведения в об-

щественных местах; об обязанностях в группе. Обога-

щает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, 
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добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы, пожа-

луйста, извините, спасибо).  

7. Развивает позитивное отношение к ОУ: поддерживает 

желание детей соблюдать порядок и чистоту в группе, 

преобразовывать пространство в зависимости от 

предстоящих событий (праздники, мероприятия), вос-

питывает бережное отношение к пространству и обо-

рудованию ОУ. Включает детей в подготовку меро-

приятий для родителей (законных представителей), 

пожилых людей, младших детей в ОУ.  

Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение 

от проведенных мероприятий. 

Область 

форми-

рования 

основ 

граж-

дан-

ственно-

сти и 

патрио-

тизма: 

• Воспитывать ува-

жительное отноше-

ние к Родине, к лю-

дям разных нацио-

нальностей, прожи-

вающим на террито-

рии России, их куль-

турному наследию; 

Знакомить детей с 

содержанием госу-

дарственных празд-

ников и традициями 

празднования, раз-

вивать патриотиче-

ские чувства, уваже-

ние и гордость за 

поступки героев 

Отечества, достиже-

ния страны;  

Поддерживать детскую 

любознательность по 

отношению к родному 

краю, эмоциональный 

отклик на проявления 

красоты в различных 

архитектурных объек-

тах и произведениях ис-

кусства, явлениях при-

роды 

1. Педагог воспитывает уважительное отношение 

к нашей Родине - России. Расширяет представления о 

государственных символах России - гербе, флаге, 

гимне, знакомит с историей их возникновения в до-

ступной для детей форме. Обогащает представления 

детей о том, что Россия - большая многонациональная 

страна, воспитывает уважение к людям разных наци-

ональностей, их культуре. Развивает интерес к жизни 

людей разных национальностей, проживающих на 

территории России, их образу жизни, традициям и 

способствует его выражению в различных видах дея-

тельности детей (рисуют, играют, обсуждают). Уде-

ляет особое внимание традициям и обычаям народов, 

которые проживают на территории малой родины.  

2. Обогащает представления детей о государствен-

ных праздниках: День России, День народного един-

ства, День Государственного флага Российской Феде-

рации, День Государственного герба Российской Фе-

дерации, День защитника Отечества, День Победы, 

Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит 

детей с содержанием праздника, с традициями празд-

нования, памятными местами в населенном пункте, 

посвященными празднику. Воспитывает уважение к 

защитникам и героям Отечества. Знакомит детей с яр-

кими биографическими фактами, поступками героев 

Отечества,  

вызывает позитивный эмоциональный отклик и чув-

ство гордости.  

3.Педагог обогащает представления детей о малой ро-

дине: поддерживает любознательность по отношению 

к родному краю; интерес, почему именно так устроен 

населенный пункт (расположение улиц, площадей, 

различных объектов инфраструктуры); знакомит со 

смыслом некоторых символов и памятников населен-

ного пункта, развивает умения откликаться на прояв-

ления красоты в различных архитектурных объектах. 

Поддерживает проявления у детей первичной соци-

альной активности: желание принять участие в значи-

мых событиях, переживание эмоций, связанных с со-

бытиями военных лет и подвигами горожан (чество-

вание ветеранов, социальные акции и прочее).  
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Сфера 

трудо-

вого вос-

пита-

ния: 

• Формировать пред-

ставления о профес-

сиях и трудовых 

процессах;  

• Воспитывать береж-

ное отношение к 

труду взрослых, к 

результатам их 

труда; развивать са-

мостоятельность и 

инициативу в трудо-

вой деятельности по 

самообслуживанию, 

хозяйственно-быто-

вому, ручному 

труду и конструиро-

ванию, труду в при-

роде;  

Знакомить детей с эле-

ментарными экономи-

ческими знаниями, 

формировать первона-

чальные представления 

о финансовой грамот-

ности 

1.Педагог обогащает представления детей о труде 

взрослых, знакомит детей дошкольного возраста с раз-

ными видами производительного (промышленность, 

строительство, сельское хозяйство) и обслуживающего 

(сфера досуга и отдыха, сфера культуры, медицина, тор-

говля) труда. Создает образовательные ситуации по 

ознакомлению детей с конкретными профессиями 

взрослых, демонстрирует возможные связи между про-

фессиями, обращает внимание детей на содержание 

каждой профессии в соответствии с общей структурой 

трудового процесса (мотив, цель, инструменты и обору-

дование, содержание действий, выбор трудовых дей-

ствий в соответствии с целью, результат): продавец про-

дает товар покупателю, рабочий на фабрике изготавли-

вает товар, шофер развозит товар по магазинам, грузчик 

разгружает товар.  

2.  Педагог формирует представление детей о современ-

ной технике, в том числе цифровой, ее разнообразии, со-

здает образовательные ситуации для знакомства детей с 

конкретными техническими приборами, показывает, 

как техника способствует ускорению получения резуль-

тата труда и облегчению труда взрослых.  

3. Педагог создает условия для знакомства детей с эко-

номическими знаниями, рассказывает о назначении ре-

кламы для распространения информации о товаре, фор-

мирует представление о финансовой грамотности чело-

века, обсуждает с детьми назначение денег и их участие 

в процессе приобретения товаров или услуг, организует 

проблемные и игровые ситуации для детей, развивает 

умения планировать расходы на покупку необходимых 

товаров и услуг, формирует уважение к труду родите-

лей (законных представителей).  

4. Педагог продолжает поощрять инициативность и 

самостоятельность детей в процессах самообслужи-

вания в группе (убрать постель после сна, расста-

вить ровно стулья за столами в зоне учебной дея-

тельности), создает проблемные и игровые ситуа-

ции для развития умений выполнять отдельные тру-

довые действия, привлекает к решению поставлен-

ных задач родителей (законных представителей) с 

целью создания дома условий для развития умений 

реализовывать элементы хозяйственно-бытового 

труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль 

в комнате, застелить кровать, погладить носовой 

платок, покормить домашнего питомца и тому по-

добное.  

5. Педагог создает условия для коллективного выпол-

нения детьми трудовых поручений во время дежур-

ства, учит детей распределять между собой трудо-

вые поручения для получения единого трудового 

результата. 

Область 

форми-

рования 

основ 

• Формировать пред-

ставления детей об 

основных источни-

ках и видах опасно-

сти в быту, на 

1. Педагог создает условия для закрепления представ-

лений детей о правилах безопасного поведения в 

быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в 

том числе в сети Интернет. Обсуждает с детьми со-
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безопас-

ного по-

ведения: 

улице, в природе, в 

информационно-те-

лекоммуникацион-

ной сети «Интер-

нет» (далее - сеть 

Интернет) и спосо-

бах безопасного по-

ведения; о правилах 

безопасности до-

рожного движения в 

качестве пешехода 

и пассажира транс-

портного средства;  

• Формировать 

осмотрительное от-

ношение к потенци-

ально опасным для 

человека ситуа-

циям;  

Знакомить с основными 

правилами пользования 

сети Интернет, цифро-

выми ресурсами, ис-

ключая практическое 

использование элек-

тронных средств обуче-

ния индивидуального 

использования 

держание детских книг, где герои попадают в опас-

ные ситуации, побуждает детей к рассуждениям, 

что нужно было сделать, чтобы избежать опасности, 

обговаривает вместе с детьми алгоритм безопасного 

поведения. Рассматривает с детьми картинки, по-

стеры, где раскрывается связь между необдуман-

ным и неосторожным действиями человека и опас-

ными последствиями разрешения ситуации (насту-

пил на люк - чуть не провалился в шахту, толкнул 

ребенка на горке - мальчик упал на острый лед и 

тому подобное). Инициирует проблемными вопро-

сами желание детей рассказать о том, как можно 

было избежать опасной ситуации, какие советы дети 

могли бы дать героям, представленным на картин-

ках.  

2. Педагог создает условия для самостоятельной дея-

тельности детей, где можно было бы применить 

навыки безопасного поведения: организует игровые 

и проблемные ситуации, решая которые ребенок мо-

жет закрепить правила безопасного поведения. Ини-

циирует вместе с детьми создание общих правил 

безопасного поведения в группе, на улице, в при-

роде, в общении с людьми, поощряет интерес детей 

к данной теме, поддерживает их творческие находки 

и предложения. Читает с детьми художественную 

литературу, инициирует обсуждение с детьми тех 

эпизодов книги, где герои попадают в опасную си-

туацию, активизирует проблемными вопросами же-

лание детей рассказать, как нужно было себя вести 

в подобной ситуации, чтобы избежать опасности.  

3. Педагог обсуждает с детьми правила пользования 

сетью Интернет, цифровыми ресурсами.  

 

ФОП ДО От 6 до 7 лет 

Сфера 

социаль-

ных от-

ношений 

 

Поддерживать положи-

тельную самооценку ре-

бенка, уверенность в 

себе, осознание роста 

своих достижений, чув-

ства собственного до-

стоинства, стремления 

стать школьником;  

• 

Обогащать опыт при-

менения разнообраз-

ных способов взаимо-

действия со взрос-

лыми и сверстниками; 

развитие начал соци-

ально-значимой ак-

тивности;  

• 

Обогащать эмоцио-

нальный опыт ре-

бенка, развивать спо-

1.Педагог обеспечивает детям возможность осозна-

ния и признания собственных ошибок, рефлексии 

качества решения поставленных задач, определения 

путей развития. Знакомит детей с их правами, воз-

можными вариантами поведения и реакций в случае 

их нарушения. Воспитывает осознанное отношение 

к своему будущему и стремление быть полезным об-

ществу.  

2. Педагог знакомит детей с изменением позиции че-

ловека с возрастом (ребенок посещает ОУ, затем 

учится в общеобразовательной организации, в кол-

ледже, вузе, взрослый работает, пожилой человек 

передает опыт последующим поколениям). Объяс-

няет детям о необходимости укрепления связи 

между поколениями, взаимной поддержки детей и 

взрослых.  

3. Обогащает представления детей об общеобразова-

тельной организации, школьниках, учителе; поддер-

живает стремление к школьному обучению, к позна-

нию, освоению чтения, письма. Расширяет пред-

ставление о роли общеобразовательной организа-

ции в жизни людей.  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=37
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собность ребенка рас-

познавать свои пере-

живания и эмоции 

окружающих, осу-

ществлять выбор со-

циально одобряемых 

действий в конкрет-

ных ситуациях и обос-

новывать свои наме-

рения и ценностные 

ориентации;  

• 

Развивать способ-

ность ребенка пони-

мать и учитывать ин-

тересы и чувства дру-

гих; договариваться и 

дружить со сверстни-

ками; разрешать воз-

никающие конфликты  

конструктивными 

способами;  

•Воспитывать при-

вычки культурного 

поведения и общения 

с людьми, основ эти-

кета, правил поведе-

ния в общественных 

местах  

4. Педагог развивает умение детей распознавать соб-

ственные эмоции и чувства, понимать чувства и пе-

реживания окружающих; учит понимать эмоцио-

нальное состояние сверстников по невербальным 

признакам (обращает внимание на мимику, позу, 

поведение); помогает находить причины и след-

ствия возникновения эмоций, анализировать свои 

переживания и рассказывать о них; использовать со-

циально приемлемые способы проявления эмоций и 

доступных возрасту способы произвольной регуля-

ции эмоциональных состояний (сменить вид дея-

тельности и прочее). Демонстрирует детям отраже-

ние эмоциональных состояний в природе и произве-

дениях искусства.  

5. Расширяет представления о семье, семейных и род-

ственных отношениях: взаимные чувства, правила 

общения в семье, значимые и памятные события, до-

суг семьи, семейный бюджет.  

6. Обогащает представления о нравственных каче-

ствах людей, их проявлении в поступках и взаимо-

отношениях.  

7. Педагог развивает умение сотрудничать со сверст-

никами: побуждает к обсуждению планов, совету-

ется с детьми по поводу дел в группе; поддерживает 

обращенность и интерес к мнению сверстника, ини-

циирует ситуации взаимопомощи детей в различ-

ных видах деятельности; подчеркивает ценность 

каждого ребенка и его вклада в общее дело; способ-

ствует тому, чтобы дети в течение дня в различных 

видах деятельности выбирали партнеров по интере-

сам; помогает устанавливать детям темп совмест-

ных действий.  

8. Воспитывает привычку без напоминаний использо-

вать в общении со сверстниками и взрослыми фор-

мулы словесной вежливости (приветствие, проща-

ние, просьбы, извинения).  

9. Приучает детей самостоятельно соблюдать установ-

ленный порядок поведения в группе, регулировать 

собственную активность. Обогащает представления 

о том, что они самые старшие среди детей в ОУ, по-

казывают другим хороший пример, заботятся о ма-

лышах, помогают взрослым, готовятся к обучению 

в общеобразовательной организации.  

Область 

форми-

рования 

основ 

граж-

дан-

ственно-

сти и 

патрио-

тизма: 

Воспитывать патрио-

тические и интерна-

циональные чувства, 

уважительное отно-

шение к Родине, к 

представителям раз-

ных национальностей, 

интерес к их культуре 

и обычаям;  

Расширять представ-

ления детей о государ-

ственных праздниках 

1. Педагог воспитывает патриотические и ин-

тернациональные чувства, уважительное отноше-

ние к нашей Родине - России. Знакомит детей с 

признаками и характеристиками государства с уче-

том возрастных особенностей восприятия ими ин-

формации (территория государства и его границы, 

столица и так далее). Рассказывает, что Россия - са-

мая большая страна мира и показывает на глобусе 

и карте. Расширяет представления о столице Рос-

сии - Москве и об административном центре феде-

рального округа, на территории которого прожи-

вают дети. Знакомит с основными положениями 
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и поддерживать инте-

рес детей к событиям, 

происходящим в 

стране, развивать чув-

ство гордости за до-

стижения страны в об-

ласти спорта, науки и 

искусства, служения и 

верности интересам 

страны;  

Знакомить с целями и 

доступными практи-

ками волонтерства в 

России и включать де-

тей при поддержке 

взрослых в социаль-

ные акции, волонтер-

ские мероприятия в 

ОУ и в населенном 

пункте;  

Развивать интерес де-

тей к населенному 

пункту, в котором жи-

вет, переживание чув-

ства удивления, вос-

хищения достоприме-

чательностями, собы-

тиями прошлого и 

настоящего; поощ-

рять активное участие 

в праздновании собы-

тий, связанных с его 

местом проживания  

порядка использования государственной симво-

лики (бережно хранить, вставать во время исполне-

ния гимна страны).  

2. Обогащает представления о том, что в 

нашей стране мирно живут люди разных нацио-

нальностей, воспитывает уважение к представите-

лям разных национальностей, интерес к их куль-

туре и обычаям.  

3. Знакомит детей с назначением и доступ-

ными практиками волонтерства в России, вызы-

вает эмоциональный отклик, осознание важности 

и значимости волонтерского движения. Предла-

гает детям при поддержке родителей (законных 

представителей) включиться в социальные акции, 

волонтерские мероприятия в ОУ и в населенном 

пункте. 4.Расширяет представления детей о госу-

дарственных праздниках: День России, День 

народного единства, День Государственного флага 

Российской Федерации, День Государственного 

герба Российской Федерации, День защитника 

Отечества, День Победы, Всемирный день авиа-

ции и космонавтики. Знакомит детей с праздни-

ками: День полного освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады; Международный день род-

ного языка, День добровольца (волонтера) в Рос-

сии, День Конституции Российской Федерации. 

Включает детей в празднование событий, связан-

ных с жизнью населенного пункта, - День рожде-

ния города, празднование военных триумфов, па-

мятные даты, связанные с жизнью и творчеством 

знаменитых горожан. Поощряет интерес детей к 

событиям, происходящим в стране, воспитывает 

чувство гордости за ее достижения. Воспитывает 

уважение к защитникам Отечества, к памяти пав-

ших бойцов. 5.Развивает интерес детей к населен-

ному пункту, в котором живут, переживание чув-

ства удивления, восхищения достопримечательно-

стями, событиям прошлого и настоящего. Способ-

ствует проявлению активной деятельностной по-

зиции детей: непосредственное познание досто-

примечательностей родного населенного пункта 

на прогулках и экскурсиях, чтение произведений 

детской литературы, в которой представлена худо-

жественно-эстетическая оценка родного края. 

Учит детей действовать с картой, создавать кол-

лажи и макеты локаций, использовать макеты в 

различных видах деятельности. Знакомит детей с 

жизнью и творчеством знаменитых горожан; с 

профессиями, связанными со спецификой родного 

населенного пункта  
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Сфера 

трудо-

вого вос-

пита-

ния: 

• Развивать ценност-

ное отношение к 

труду взрослых;  

• формировать пред-

ставления о труде 

как ценности обще-

ства, о разнообра-

зии и взаимосвязи 

видов труда и про-

фессий;  

• Формировать эле-

менты финансовой 

грамотности, осо-

знания материаль-

ных возможностей 

родителей (закон-

ных представите-

лей), ограниченно-

сти материальных 

ресурсов;  

• Развивать интерес и 

самостоятельность 

в разных видах до-

ступного труда, 

умения включаться 

в реальные трудо-

вые связи со взрос-

лыми и сверстни-

ками;  

• Поддерживать осво-

ение умений со-

трудничества в сов-

местном труде;  

Воспитывать ответ-

ственность, добросо-

вестность, стремление 

к участию в труде 

взрослых, оказанию 

посильной помощи 

1.Педагог расширяет и углубляет представления о 

труде взрослых путем знакомства детей с разными про-

фессиями, рассказывает о современных профессиях, 

возникших в связи с потребностями людей. Организует 

встречи детей с представителями разных профессий, ор-

ганизует экскурсии с целью продемонстрировать реаль-

ные трудовые действия и взаимоотношения специали-

стов на работе, организует просмотры  

видеофильмов, мультфильмов, чтение художественно 

литературы для знакомства детей с многообразием про-

фессий современного человека. Организует этические 

беседы с детьми с целью обсуждения требований, 

предъявляемых к человеку определенной профессии, 

раскрывает личностные качества, помогающие чело-

веку стать профессионалом и качественно выполнять 

профессиональные обязанности.  

2. Педагог создает игровые и проблемные ситуа-

ции для расширения представлений детей об обмене 

ценностями в процессе производства и потребления то-

варов и услуг, о денежных отношениях в сфере обмена 

товаров и услуг, развития умений бережливости, рацио-

нального поведения в процессе реализации обменных 

операций: деньги - товар (продажа - покупка), форми-

рует представления о реальной стоимости и цене от-

дельных продуктов питания, игрушек, детских книг. В 

процессе обсуждения с детьми основ финансовой гра-

мотности педагог формирует элементы культуры по-

требления: бережного отношения к ресурсам потребле-

ния: воде, электричеству, продуктам питания, одежде, 

обуви, жилищу.  

3. Поощряет инициативность и самостоятельность 

детей в процессах самообслуживания в группе (убрать 

постель после сна, расставить ровно стулья за столами в 

зоне учебной деятельности), создает проблемные и иг-

ровые ситуации для развития умений выполнять отдель-

ные трудовые действия, привлекает к решению постав-

ленных задач родителей (законных представителей) с 

целью создания дома условий для развития умений реа-

лизовывать элементы хозяйственно-бытового труда: 

вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, 

застелить кровать, погладить носовой платок, покор-

мить домашнего питомца и тому подобное.  

4. Поддерживает коллективное выполнения 

детьми трудовых поручений во время дежурства, учит 

детей распределять между собой трудовые поручения 

для получения единого трудового результата, знакомит 

детей с правилами использования инструментов труда - 

ножниц, иголки и тому подобное  

Область 

форми-

рования 

основ 

безопас-

ного по-

ведения: 

• Формировать пред-

ставления об опас-

ных для человека 

ситуациях в быту, в 

природе и способах 

правильного пове-

дения; о правилах 

1. Педагог осуществляет ознакомление детей с 

правилами безопасного поведения в ситуациях, созда-

ющих угрозу жизни и здоровью ребенка (погас свет, 

остался один в темноте, потерялся на улице, в лесу, в 

магазине, во время массового праздника, получил 

травму (ушиб, порез) и тому подобное). Создавая игро-

вые, проблемные ситуации, досуги для детей, педагог 

активизирует самостоятельный опыт детей в области 
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безопасности до-

рожного движения в 

качестве пешехода 

и пассажира транс-

портного средства;  

Воспитывать осто-

рожное и осмотри-

тельное отношение к 

потенциально опас-

ным для человека си-

туациям в общении, в 

быту, на улице, в при-

роде, в сети Интернет. 

безопасного поведения, позволяет детям демонстриро-

вать сформированные умения, связанные с безопасным 

поведением.  

2. Педагог инициирует самостоятельность и актив-

ность детей в соблюдении норм и правил безопасного 

поведения, ободряет похвалой правильно выполнен-

ные действия. 3.Педагог рассказывает детям об элемен-

тарных правилах оказания первой медицинской по-

мощи при первых признаках недомогания, травмах, 

ушибах. Закрепляет через организацию дидактических 

игр, упражнений действия детей, связанные с оказа-

нием первой медицинской помощи.  

4.Организует встречи детей со специалистами, чьи 

профессии связаны с безопасностью (врач скорой по-

мощи, врач - травматолог, полицейский, охранник в 

ДОО, пожарный и другие) с целью обогащения пред-

ставлений детей о безопасном поведении дома, на  

улице, в природе, в ОУ, в местах большого скопления 

людей: в магазинах, на вокзалах, на праздниках, в раз-

влекательных центрах и парках.  

5. Обсуждает с детьми правила безопасного обще-

ния и взаимодействия со сверстниками в разных жиз-

ненных ситуациях, поощряет стремление детей до-

школьного возраста создать правила безопасного об-

щения в группе.  

6. Обсуждает с детьми безопасные правила ис-

пользования цифровых ресурсов, правила пользования 

мобильными телефонами с учетом требований дей-

ствующих СанПиН (СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпиде-

миологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утверждённых постановлением Главного государ-

ственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано Министер-

ством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 

г, регистрационный № 61573), действующим до 1 ян-

варя 2027 года (далее - СП 2.4.3648-20), и Санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды оби-

тания», утверждённых постановлением Главного госу-

дарственного санитарного врача Российской Федера-

ции от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано Мини-

стерством юстиции Российской Федерации 29 января 

2021 г., регистрационный № 62296), действующим до 1 

марта 2027 года (далее - СанПиН 1.2.3685-21).  

 

Перечень методических пособий, необходимых для реализации ОО в воспитательно 

образовательном процессе   

2 – 3 

года 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие до-

школьников. Вторая группа раннего возраста 

3 – 4 

года 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие до-

школьников. Вторая младшая группа 
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4 – 5 

лет 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие до-

школьников. Средняя группа 

5 – 6 

лет 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие до-

школьников. Старшая группа 

6 – 7 

лет 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие до-

школьников.  Подготовительная к школе группа. 

  Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 лет).   

 Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского уголка в 

ДОУ.  

 Бордачева И. Ю. Дорожные знаки: для работы с детьми 4-7 лет  

 Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду (2–7 лет).  

 Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: для занятий с детьми 3-

7 лет.  

 Методические пособия Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание до-

школьников (3-7 лет).   

 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в 

картинках»: 

«Государственные символы России»; «День Победы».  

Серия «Рассказы 

по картинкам»: 

«Великая Отечественная война в произведениях художников»; «За-

щитники Отечества».  

Серия «Расска-

жите детям о...»: 

 «Расскажите детям о достопримечательностях Москвы»; «Расска-

жите детям о Московском Кремле»; «Расскажите детям об Отече-

ственной войне 1812 года».   

Плакаты:  «Очень важные профессии».   

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет.   

Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения (3-7 лет).  

Бордачева И. Ю.  Наглядно - дидактические пособия  

  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная часть)  

 

В программе «Верность родной земле («Истоки»)» осуществляется на основе еди-

ной системы социокультурных категорий и ценностей, образующих стержневую основу 

содержания воспитательно-образовательного процесса дошкольного учреждения. Это поз-

воляет сблизить процессы воспитания и развития детей, что является одной из наиболее 

сложных проблем современного дошкольного образования.  

 Социально-коммуникативное развитие направлено на:  

 Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравствен-

ные ценности;  

 Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками;  

 Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собствен-

ных действий;  



 

77 

 

 Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирования готовности к совместной деятельности со сверстни-

ками, формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и к обществу детей и взрослых в дошкольной образовательной организации;  

 Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;  

 Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.  

 Социально-коммуникативное развитие способствует:  

 Созданию условий для активного приобщения всех участников образовательных от-

ношений к базисным социокультурным ценностям родного Отечества;  

 Развитию социокультурной основы личности;  

 Интеграции знаний о среде, в которой живёт и развивается ребёнок, формированию 

опыта её целостного восприятия;  

 Созданию единого социокультурного контекста воспитания и общения в дошколь-

ной организации и семье, повышению педагогической культуры родителей;  

 Формированию семейных ценностей (любовь и уважение к семье, родителям, лю-

дям старшего поколения; братьям и сестрам; желание оказывать им посильную по-

мощь, проявлять сочувствие, милосердие); уважению семейных традиций;  

 Формированию понятия ценности человеческой жизни, значимости и неповторимо-

сти каждого человека; представлений о культурных ценностях общества и своем 

месте в нем; активной гражданской позиции в соответствии с возрастными особен-

ностями развития;  

 Гендерному воспитанию и развитию детей;  

 Формированию умения отличить хорошее от плохого как в литературном произве-

дении, так и в жизни;  

 Проявлению навыков нравственного поведения (доброжелательность, честность, 

правдивость, терпение, милосердие, сочувствие, послушание и др.);  

 Формированию в детях трудолюбия, привычки к занятиям полезной деятельностью, 

непраздному проведению времени;  

 Уважительному отношению к людям труда и результатам их деятельности;  

 Гуманно-ценностному отношению к природе и к окружающему миру;  

 Развитию у дошкольников навыков эффективного диалогового познавательного, де-

лового и личностного общения со всеми участниками образовательных отношений;  

 Формированию готовности к сотрудничеству со сверстниками и взрослыми (прихо-

дить к согласию, уметь слушать и слышать, уважительно общаться со всеми участ-

никами образовательного процесса, участвовать на равных в общем деле понимать 

сверстников и взрослых; принимать точку зрения собеседника);  

 Формированию творческой позиции, высокого уровня мотивации к общению ре-

бенка со сверстниками и взрослыми;  

 Обеспечению единства умственного и эмоционально-нравственного развития до-

школьника;  

 Присоединению дошкольной ступени образования к начальной школе на основе 

цели, содержания, педагогических технологий, образовательного инструментария.  
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Обеспечивая положительный эмоциональный фон занятий, данные формы работы 

позволяют преодолеть опасную тенденцию интеллектуализации дошкольного образова-

ния, ведущую к подавлению творчества.   

 

2.1.2 Познавательное развитие. 

Познавательное развитие в рамках реализации содержания основной части образователь-

ной программы включает решение следующих задач: 

(ФОП п. 19. - 19.7) ФГОС ДО 

Содержание об-

разовательной 

области  

От 1года до 2 лет 

От 2 до 3 лет 

От 3 до 4 лет 

От 4 до 5 лет 

От 5 до 6 лет 

От 6 до 7 лет 

 

- развитие любознательности, интереса и моти-

вации к познавательной деятельности;  

- освоение сенсорных эталонов и перцептивных 

(обследовательских) действий, развитие поис-

ковых исследовательских умений, мыслитель-

ных операций, воображения и способности к 

творческому преобразованию объектов позна-

ния, становление сознания;  

- формирование целостной картины мира, пред-

ставлений об объектах окружающего мира, их 

свойствах и отношениях;  

- формирование основ экологической куль-

туры, знаний об особенностях и многообразии 

природы Родного края и различных континен-

тов, о взаимосвязях внутри природных сооб-

ществ и роли человека в природе, правилах 

поведения в природной среде, воспитание гу-

манного отношения к природе;  

- формирование представлений о себе и бли-

жайшем социальном окружении, культурно 

исторических событиях, традициях и социо-

культурных ценностях малой родины и Отече-

ства, многообразии стран и народов мира;  

- формирование представлений о количестве, 

числе, счете, величине, геометрических фигу-

рах, пространстве, времени, математических 

зависимостях и отношениях этих категорий, - 

овладение логико-математическими спосо-

бами их познания;  

- формирование представлений о цифровых 

средствах познания окружающего мира, спо-

собах их безопасного использования».  

тематические 

блоки (направ-

ления) 

1) «Сенсорные 

эталоны и по-

знавательные 

действия»,  

2) «Математи-

ческие пред-

ставления»,  

3) «Окружаю-

щий мир»,  

4) «Природа».  

 

 

   Часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная 

часть)  

В программе «Верность родной земле (Истоки)» познавательное развитие пред-

полагает:  

 Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;  

 Формирование познавательных действий, становление сознания;  

 Развитие воображения и творческой активности;  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=43
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=44
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=46
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=48
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=50
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=52
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=55
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 Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружаю-

щего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира, о малой родине 

и Отечестве;  

 Формирование представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об оте-

чественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях природы, многообразии стран и народов мира.  

 Программа «Социокультурные истоки» развивает у детей познавательные интересы 

к темам социокультурного и нравственного характера; способствует общему интеллекту-

альному развитию детей; расширяет их кругозор; формирует целостную картину мира. При 

освоении программы «Социокультурные истоки» дети приобретают социальные знания и 

знания о нравственности, соотносят их с главными жизненными ценностями человека и 

общества, получают собственный опыт переживания и позитивного отношения к базовым 

ценностям Российской цивилизации. И, наконец, они получают опыт самостоятельного по-

ложительного действия по отношению к другим людям, окружающей природе, малой Ро-

дине, культурному наследию родного народа. Усвоение знаний происходит не только на 

информационном, но и на поведенческом уровне дошкольника. (Деятельное добро). По-

знавательное содержание Истоков ориентировано на эмоциональный отклик ребёнка, по-

буждает его к социально значимому действию и формирует систему отношений ребёнка к 

миру.  

 Познавательное осмысление осваиваемых духовно-нравственных категорий и цен-

ностей осуществляется в разных видах самостоятельной и совместной деятельности взрос-

лого (педагога и родителя) с детьми через реализацию принципа интеграции на основе сле-

дующих особенностей программы «Социокультурные истоки»:  

 Соединение воедино познавательных, нравственных, и социокультурных понятий, 

что позволяет объединять воспитание и развитие в целостный образовательный 

процесс;  

 Освоение положительного социокультурного опыта родного народа и приобретение 

личностного социокультурного опыта, который осваивается детьми на основе про-

чувствованных знаний;  

 Переосмысление прошлого и настоящего опыта; развитие способности ориентиро-

ваться на будущее;  

 Выход на целостное развитие ребёнка и успешный переход его с одной ступени на 

другую, что обеспечивает более высокий уровень познавательного развития;  

 Внесение нового содержательного компонента познавательно развития дошкольни-

ков на основе базовых ценностей родного Отечества;  

 Изменение взаимодействия педагога с детьми на основе субъектной позиции ре-

бенка (он активен и самостоятелен в использовании освоенных способов познания, 

свободен к принятию и обоснованию нестандартных решений);  

 Формирование у детей интереса к будущей взрослой жизни, созданию семьи и вы-

бору профессии;  

 Освоенные воспитанниками категории и ценности переводятся в практическую плос-

кость, дети получают возможность использовать полученные знания в реальной жизненной 

ситуации.  
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Перечень методических пособий, необходимых для реализации ОО «Познавательное 

развитие» в воспитательно-образовательном процессе   

2-3 

года 
 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений: Вторая группа раннего возраста (2–3 года).  

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Вторая группа 

раннего возраста (2–3 года).  

3–4 

года 
 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая 

группа (3–4 года).  

 Помораева И.А.,  Позина В.А.  Формирование  элементарных 

 математических представлений: Младшая группа (3–4 года).  

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа 

(3–4 года).  

 Система работы в младшей группе: 3-4 года. Юный эколог. С.Н. Николаева.  

4–5 

лет 
 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя 

группа (4–5 лет).  

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений: Средняя группа (4–5 лет).  

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа 

(4–5 лет).  

 Система работы в средней группе: 4-5 лет. Юный эколог. С.Н. Николаева.  

5–6 

лет 
 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая 

группа (5–6 лет).  

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений: Старшая группа (5–6 лет).  

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Старшая группа 

(5–6 лет).  

 Система работы в старшей группе: 5-6 лет. Юный эколог. С.Н. Николаева.  

6–7 

лет 
 Дыбина О.  В.  Ознакомление  с  предметным  и  социаль-

ным окружением: Подготовительная к школе группа (6–7 лет).  

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Подготовитель-

ная к школе группа (6–7 лет)  

 Система работы в подготовительной к школе группе: 6-7 лет. Юный эколог. С.Н. 

Николаева.  

 Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников 

(4–7 лет).  

 Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (3–7 

лет).  

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет).  

 Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7 лет).  

 Календарь сезонных наблюдений (5-9 лет). Юный эколог. С.Н. Николаева.  

 Шиян О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3-7 лет).  

 Теплюк С. Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для работы с детьми 2-4 лет.  

 Ульева Е.А. 100 увлекательных игр для отличной учебы. Сценарии игр.  

 

Наглядно-дидактические пособия  

 Бордачева И. Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского 

уголка в ДОУ.  

Плакаты: «Где в природе есть вода», «Зачем люди ходят в лес», «Зачем пилят дере-

вья», «Как лесник заботится о лесе», «Кому нужны деревья в лесу», «Лес 
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— многоэтажный дом», «Пищевые цепочки», «Этого не следует делать в 

лесу».  «Водный транспорт»; «Воздушный транспорт»; «Городской транс-

порт»; «Грибы»; «Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Домашние 

питомцы»; «Домашние птицы»; «Животные Африки»; «Животные сред-

ней полосы»; «Зимние виды спорта»; «Зимующие птицы»; «Кто всю зиму 

спит»; «Летние виды спорта» «Морские обитатели»; «Музыкальные ин-

струменты народов мира»; «Музыкальные инструменты эстрадно-симфо-

нического оркестра»; «Народы стран ближнего зарубежья»; «Насекомые»; 

«Немецкий алфавит»; «Овощи»; «Очень важные профессии»; «Перелет-

ные птицы»; «Погодные явления»; «Полевые цветы»; «Птицы»; «Птицы 

жарких стран»; «Садовые цветы»; «Спецтранспорт»; «Строительные ма-

шины»; «Счет до 10»; «Счет до 20»; «Таблица слогов»; «Форма»; «Фрукты 

и ягоды»; «Хищные птицы»; «Цвет».   

Картины 

из жизни 

диких 

живот-

ных 

«Бурый медведь. Наглядное пособие с методическими рекомендациями», 

«Заяц-беляк. Наглядное пособие с методическими рекомендациями».  

Серия 

«Мир в 

картин-

ках» 

«Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика»; «Бы-

товая техника»; «Водный транспорт»; «Высоко в горах»; «Государствен-

ные символы России»; «Грибы»; «День Победы»; «Деревья и листья»; 

«Домашние животные»; «Животные — домашние питомцы»; «Животные 

жарких стран»; «Животные средней полосы»; «Инструменты домашнего 

мастера»; «Космос»; «Морские обитатели»; «Музыкальные инстру-

менты»; «Насекомые»; «Овощи»; «Офисная техника и оборудование»; 

«Посуда»; «Птицы домашние»; «Птицы средней полосы»; «Рептилии и 

амфибии»; «Собаки. Друзья и помощники»; «Спортивный инвентарь»; 

«Фрукты»; «Цветы»; «Школьные принадлежности»; «Явления природы»; 

«Ягоды лесные»; «Ягоды садовые». 

Серия 

«Расска-

жите де-

тям о..» 

 

«Расскажите детям о бытовых приборах»; «Расскажите детям о Москве»; 

«Расскажите детям о Московском Кремле»; «Расскажите детям о космо-

навтике»; «Расскажите детям о космосе»; «Расскажите детям об Отече-

ственной войне 1812 года»; «Расскажите детям о рабочих инструментах»; 

«Расскажите детям о транспорте», «Расскажите детям о специальных ма-

шинах»; «Расскажите детям о хлебе», «Расскажите детям о грибах»; «Рас-

скажите детям о деревьях»; «Расскажите детям о домашних животных»; 

«Расскажите детям о домашних питомцах»; «Расскажите детям о живот-

ных жарких стран»; «Расскажите детям о лесных животных»; «Расскажите 

детям о морских обитателях»; «Расскажите детям о насекомых»; «Расска-

жите детям о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям 

о птицах»; «Расскажите детям о садовых ягодах», «Расскажите детям о му-

зеях и выставках Москвы», «Расскажите детям о зимних видах спорта»; 

«Расскажите детям об Олимпийских играх»; «Расскажите детям об олим-

пийских чемпионах», «Расскажите детям о музыкальных инструментах»; 

«Расскажите детям о драгоценных камнях».  

  

2.1.3. Речевое развитие. 

Речевое развитие в рамках реализации содержания основной части образовательной про-

граммы включает решение следующих задач: 

ФОП ДО 

(ФОП п. 20.2 -20.7). 

ФГОС ДО Содержание  образо-

вательной  области 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=58
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От 1года до 2 лет 

От 2 до 3 лет 

От 3 до 4 лет 

От 4 до 5 лет 

От 5 до 6 лет 

От 6 до 7 лет 

 

- владение речью как средством комму-

никации, познания и самовыражения;  

- формирование правильного звукопро-

изношения;  

- развитие звуковой и интонационной 

культуры речи;  

- развитие фонематического слуха;   

- обогащение активного и пассивного 

словарного запаса;  

- развитие грамматически правильной и 

связной речи (диалогической и моноло-

гической); - ознакомление с литератур-

ными произведениями различных жан-

ров (фольклор, художественная и позна-

вательная литература), формирование 

их осмысленного восприятия;  

- развитие речевого творчества;  

- формирование предпосылок к обуче-

нию грамоте».  

тематические  блокеи 

(направления):  

1)  «Формирование 

словаря»,  

2) «Звуковая культура 

речи»,  

3) «Грамматический 

строй речи»,  

4) «Связная речь»,  

5) «Подготовка детей к 

обучению грамоте»,  

6)  «Интерес к художе-

ственной литера-

туре».  

 

 

 

Перечень методических пособий, необходимых для реализации ОО «Речевое разви-

тие» в воспитательно образовательном процессе 

2–3 года Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года.  

3–4 года Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года.   

4–5 лет Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет. 

5–6 лет Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. 

6–7 лет Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе 

группа. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет. 

 Гербова В.В. Правильно или неправильно: Для работы с детьми 2–4 лет. 

 Ушакова О.С. «Развитие речи» – линейка методических пособий для детей от 3 до 

7 лет;  

 Бережнова О.В. «Мир звуков и букв» (подготовка к обучению грамоте) – линейка 

методических пособий для детей от 3 до 7 лет;  

 Нищева Н.В. «Обучение грамоте детей дошкольного возраста» – линейка методи-

ческих пособий для детей от 3 до 7 лет.  

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Грамма-

тика в картин-

ках» 

«Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. Прилагательные»; «Го-

вори правильно»; «Множественное число»; «Многозначные 

слова»; «Один — много»; «Словообразование»; «Ударение». 

Серия «Рассказы 

по картинкам» 

«В деревне»; «Великая Отечественная война в произведениях ху-

дожников»; «Весна»; «Времена года»; «Защитники Отечества»; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=59
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=61
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=63
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=66
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=70
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=73
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«Зима»; «Зимние виды спорта»; «Кем быть?»; «Колобок»; «Ку-

рочка Ряба»; «Летние виды спорта»; «Лето»; «Мой дом»; 

«Осень»; «Профессии»; «Распорядок дня»; «Репка»; «Родная 

природа»; «Теремок».  

Плакаты «Алфавит»; «Английский алфавит»; «Веселый алфавит»; 

Серия «Большая 

поэзия для ма-

леньких детей» 

«Времена года», «Зимние стихи», «Весенние стихи», «Летние 

стихи», «Осенние стихи»   

 

«Логопедия и 

развитие речи» 

«Какое платье?», «Какое варенье?», «Какое мороженое?», «Ка-

кой сон?», «Какой суп?» 

 

В рамках реализации содержания образовательной области «Речевое развитие» в ча-

сти образовательной программы, формируемой участниками образовательных отно-

шений. 

В программе «Социокультурные Истоки»  

включает владение речью как средством общения и культуры и направлено на:  

 Обогащение активного словаря, развитие связной, грамматически правильной диалогиче-

ской и монологической речи;  

 Развитие речевого творчества;  

 Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;  

 Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы;  

 Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте.  

 В образовательной области «Речевое развитие» программа «Социокультурные истоки» спо-

собствует формированию умений и навыков:  

 Работы с детской литературой;  

 Слушания чтения взрослыми литературных текстов в книгах для развития;  

 Запоминания понравившихся отрывков текстов;  

 Восприятия содержания книг для развития;  

 Проявления личностного отношения, сопереживания героям литературных произ-

ведений;  

 Проявления интереса к родному слову в литературных произведениях;  

 Общения со взрослыми и сверстниками в процессе слушания и восприятия содер-

жания книг для развития;  

 Развития грамматического строя речи, лексической и произносительной стороны 

речи;  

 Активного речевого развития дошкольников;  

 Развития вербальных и невербальных средств общения 

 развитие речевого творчества в придумывании сказок и историй о событиях и до-

стопримечательностях малой родины-Кондинского района;   

 формирование речевых умений, эстетического восприятия в процессе знакомства с 

произведениями художественной литературы о малой родине;   

 формирование интереса к фольклорным и литературным произведениям писателей 

и поэтов округа.  
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2.1.4. Художественно-эстетическое развитие. 

Художественно-эстетическое развитие в рамках реализации содержания основной части 

образовательной программы включает решение следующих задач:  

ФОП ДО 

(ФОП п. 21.2 - 21.7). 
ФГОС ДО 

Содержание  обра-

зовательной обла-

сти 

  

От 1года до 2 лет 

От 2 до 3 лет 

От 3 до 4 лет 

От 4 до 5 лет 

От 5 до 6 лет 

От 6 до 7 лет 

 

- развитие предпосылок ценностно-смысло-

вого восприятия и понимания мира при-

роды и произведений искусства (словес-

ного, музыкального, изобразительного);  

- становление эстетического и эмоцио-

нально-нравственного отношения к окру-

жающему миру, воспитание эстетического 

вкуса;  

- формирование элементарных представле-

ний о видах искусства (музыка, живопись, 

театр, народное искусство и другое);  

- формирование художественных умений и 

навыков в разных видах деятельности (ри-

совании, лепке, аппликации, художествен-

ном конструировании, пении, игре на дет-

ских музыкальных инструментах, музы-

кально-ритмических движениях, словес-

ном творчестве и другое);  

- освоение разнообразных средств художе-

ственной выразительности в различных ви-

дах искусства;  

- реализацию художественно-творческих 

способностей ребенка в повседневной 

жизни и различных видах досуговой дея-

тельности (праздники, развлечения и дру-

гое);  

- развитие и поддержку самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобрази-

тельной, конструктивной, музыкальной, 

художественно-речевой, театрализованной 

и другое)». 

 тематические 

блоки (направле-

ния): 

1) «Приобщение к 

искусству», 

 2) «Изобразитель-

ная деятельность»,  

3) «Конструктивная 

деятельность»,  

4) «Музыкальная дея-

тельность»,  

5) «Театрализованная 

деятельность»,  

6) «Культурно-до-

суговая деятель-

ность».  

 

Художественно-эстетическое развитие предполагает:  

 Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведе-

ний искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы;  

 Становление эстетического отношения к окружающему миру;  

 Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;  

 Реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

  

В рамках реализации содержания образовательной области «Художественно-эстети-

ческое развитие» в части образовательной программы, формируемой участниками 

образовательных отношений,  

Программа «Социокультурные истоки» в художественно- эстетическом разви-

тии дошкольников решает задачи:  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=77
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=78
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=79
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=84
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=91
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=100
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=110
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 Формирования эмоционально-образного восприятия ближней и дальней среды раз-

вития (образы-иллюстрации серии книг для развития и альбомов для рисования поз-

воляют детям получить образно- эмоциональное восприятие духовно-нравствен-

ного контекста произведений и осваиваемых категорий курса пропедевтики «Ис-

токи»);  

 Эмоционально-образного развития духовно-нравственного контекста осваиваемых 

категорий на основе освоения книг для развития, Альбомов для рисования, системы  

 АФОД, музыкально-художественных произведений;  

 Эмоционально-чувственного развития (ребёнок при освоении содержания «Исто-

ков» испытывает комплекс чувств, эмоций, размышлений, выражает их в рисунках 

на страницах Альбома в книгах для развития и в альбомах для рисования);  

 Музыкально-творческого развития (народные игры, песни, хороводы включены со-

ставной частью в книги для развития детей и в планы итоговых занятий; музыкаль-

ное сопровождение используется и при проведении большинства итоговых занятий 

с детьми и родителями);  

 Культурологического развития (родная сказка, музыка, песня, хоровод, игра, фоль-

клор, картины русских классиков, народная игрушка, декоративно-прикладные из-

делия мастеров и др. помогают раскрытию культурного опыта народа, его традиций, 

осваиваемых социокультурных категорий. Родная культура знакомит детей с обы-

чаями, традициями, жизненными ценностями, народными праздниками, где старое 

и новое находятся во взаимосвязи и взаимопонимании).  

 Программа «Социокультурные истоки» формирует у детей художественные 

умения и навыки:  

 Работы с разными изобразительными материалами;  

 Использования разнообразных технических приёмов в создании образов на стра-

ницах Альбома в книгах для развития и в Альбомах для рисования;  

 Передачи отношения к герою с помощью цвета, линии, формы, пространствен-

ного расположения;  

 Отражения действительности в художественно-образной форме;  

 Доведения рисунка до логического завершения;  

 Культуры слушания родной музыки, умения высказывать свои впечатления о 

прослушанном;  

 Выразительного исполнения родных песен;  

 Сочинять мелодию колыбельной песни;  

 Эмоционально-образно исполнять народные хороводы, используя мимику и 

пантомиму;  

 Инсценировать родные песни;  

 Подыгрывать простейшие мелодии на народных инструментах 

 расширение представлений о разнообразии народного искусства, творчестве ху-

дожников, писателей, композиторов, музыкантов, исполнителей нашего округа; 

 обогащение деятельности детей в разных видах продуктивного творчества на ос-

нове полученных эстетических впечатлений от произведений искусства людей 

творческих профессий Кондинского района, города Урай и Ханты-Мансийского 

автономного округа – Югра.  
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2.1.5. Физическое развитие 

Описание образовательной деятельности по освоению детьми образовательной обла-

сти «Физическое развитие» 

Обязательная часть Программы 

 В рамках реализации содержания основной части образовательной программы включает решение 

следующих задач: 

ФОП ДО 

(ФОП п. 22.2 - 22.7) 
ФГОС ДО 

Содержание образова-

тельной области 

От 1года до 2 лет 

От 2 до 3 лет 

От 3 до 4 лет 

От 4 до 5 лет 

От 5 до 6 лет 

От 6 до 7 лет 

 

- приобретение ребенком двигательного 

опыта в различных видах деятельности 

детей, развитие психофизических качеств 

(быстрота, сила, ловкость, выносливость, 

гибкость), координационных способно-

стей, крупных групп мышц и мелкой мо-

торики;  

- формирование опорно-двигательного ап-

парата, развитие равновесия, глазомера, 

ориентировки в пространстве;  

- овладение основными движениями (мета-

ние, ползание, лазанье, ходьба, бег, 

прыжки);  

- обучение общеразвивающим упражне-

ниям, музыкально-ритмическим движе-

ниям, подвижным играм, спортивным 

упражнениям и элементам спортивных 

игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадмин-

тон, настольный теннис, городки, кегли и 

другое);  

- воспитание нравственно-волевых качеств 

(воля, смелость, выдержка и другое);  

- воспитание интереса к различным видам 

спорта и чувства гордости за выдающиеся 

достижения российских спортсменов;  

- приобщение к здоровому образу жизни и 

активному отдыху, формирование пред-

ставлений о здоровье, способах его сохра-

нения и укрепления, правилах безопас-

ного поведения в разных видах двигатель-

ной деятельности, воспитание бережного 

отношения к своему здоровью и здоровью 

окружающих» 

 тематические блоки 

(направления): 

1) «Основная гимна-

стика (основные дви-

жения, общеразвива-

ющие упражнения, 

ритмическая гимна-

стика и строевые 

упражнения)»,  

2) «Подвижные 

игры»,  

3) «Спортивные 

игры» (с 5 лет),  

4) «Спортивные 

упражнения»,  

5) «Формирование 

основ здорового об-

раза жизни»,  

6) «Активный от-

дых».  

 

  

Перечень методических пособий, необходимых для реализации ОО «Физическое раз-

витие» в воспитательно образовательном процессе   

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: младшая группа (3–4 года).   

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: средняя группа (4–5 лет).   

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: старшая группа (5–6 лет).   

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: подготовительная к школе 

группа (6–7 лет).   

 Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова.   

 Федорова С. Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2–3 лет  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=124
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=125
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=128
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=131
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=135
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=141
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 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 

3–4 лет.   

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 

4–5 лет.   

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 

5–6 лет.  

  Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 

6–7 лет.  

 

В рамках реализации содержания образовательной области «Физическое развитие» в 

части образовательной программы, формируемой участниками образовательных от-

ношений, программа «Социокультурные истоки» в физическом развитии включает при-

обретение опыта в следующих видах деятельности детей:  

 Двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на 

развитие таких физических качеств, как координация и гибкость;  

 Способствующих правильному формированию опорно- двигательной системы ор-

ганизма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики 

обеих рук, а также правильному, не наносящему ущерба организму выполнению 

основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), форми-

рованию начальных представлений о некоторых видах спорта, овладению подвиж-

ными играми с правилами;  

 Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;  

 Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при форми-

ровании полезных привычек и др.).  

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности 

детей:  

 Двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на 

развитие таких физических качеств, как координация и гибкость;  

 Способствующих правильному формированию опорно- двигательной системы ор-

ганизма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики 

обеих рук, а также правильному, не наносящему ущерба организму выполнению 

основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), форми-

рованию начальных представлений о некоторых видах спорта, овладению подвиж-

ными играми с правилами;  

 Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;  

 Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при форми-

ровании полезных привычек и др.). 
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2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Про-

граммы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, спе-

цифики их образовательных потребностей и интересов. 

При реализации Программы используются различные образовательные технологии, 

в том числе дистанционные образовательные технологии, электронное обучение, исключая 

образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. Применение 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа с 

электронными средствами обучения при реализации Программы осуществляется в соот-

ветствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21.  

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагоги МКОУ опре-

деляют самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у каждого педагога прак-

тики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств обра-

зовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей.  

Согласно ФГОС ДО, педагоги могут использовать различные формы реализации 

Федеральной программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными осо-

бенностями детей ФОП п. 23.5 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагоги могут 

использовать следующие методы:  

 организация опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы);   

 осознание детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъ-

яснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические бе-

седы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример);   

 мотивация опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы).   

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (сло-

весные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер познава-

тельной деятельности детей: ФОП п. 23.6.1и дополняют методами, в основу которых поло-

жен характер познавательной деятельности детей:   

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информа-

ция, организуются действия ребенка с объектом изучения (распознающее наблюде-

ние, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компью-

терных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение);   

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения пред-

ставлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель);   

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскры-

тие пути ее решения в процессе организации опытов, наблюдений;   

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача 

делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (примене-

ние представлений в новых условиях);   

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=150
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=151
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5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуа-

ций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экс-

периментирование).   

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные 

и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для реше-

ния задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов.   

При реализации Программы педагог может использовать различные средства, пред-

ставленные совокупностью материальных и идеальных объектов:   

 демонстрационные и раздаточные;   

 визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

  естественные и искусственные;   

 реальные и виртуальные.   

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от 

учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образователь-

ных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное 

значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образователь-

ном процессе.  

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги учитывают 

субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное 

отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и 

желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществ-

лении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 

деятельности.  

Выбор каждым педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реа-

лизации Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, 

их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность.  

При реализации Программы педагоги ДО используют различные образовательные 

технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, исключая образова-

тельные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. Применение электрон-

ного обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа с электрон-

ными средствами обучения при реализации программы осуществляется в соответствии с 

требованиями СанПиН 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21.   

Педагогические технологии:   

Технологии на основе деятельностного подхода:   

 технология – метод проектов   

 технология самостоятельной исследовательской деятельности детей   

 технология детского экспериментирования. 

Игровые педагогические технологии: 

технология «Блоки Дьенеша»  

 технология «Палочки Кьюзинера» 

  ЛЕГО – технологии  

 игровой набор «Дары Фребеля»  
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Технологии обучения и развития:  

 Технология формирования основ безопасной жизнедеятельности  

Согласно ФГОС ДО педагоги дошкольной образовательной организации используют 

различные формы реализации Программы в соответствии с видом детской деятельности и 

возрастными особенностями детей:   

В раннем 

возрасте  

1 год - 

3 года 
 предметная деятельность (орудийно-предметные действия - 

ест ложкой, пьет из кружки и другое);   

 экспериментирование с материалами и веществами (песок, 

вода, тесто и другие);   

 ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-

практическое со сверстниками под руководством взрослого;   

 двигательная деятельность (основные движения, общеразви-

вающие упражнения, простые подвижные игры);   

 игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобрази-

тельная игра, игры с дидактическими игрушками);   

 речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание 

стихов, активная речь);   

 изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструи-

рование из мелкого и крупного строительного материала;   

 самообслуживание и элементарные тру действия (убирает иг-

рушки, подметает веником, поливает цветы из лейки и дру-

гое);  

 музыкальная  деятельность  (слушание  музыки и испол-

нительство, музыкально-ритмические движения).   

В до-

школьном 

возрасте  

3 года - 

8 лет 
 игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, 

режиссерская, строительно конструктивная, дидактическая, 

подвижная и другие);   

 общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-

познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками 

(ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое);   

 речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстни-

ков, активная диалогическая и монологическая речь);   

 познавательно-исследовательская деятельность и экспери-

ментирование; изобразительная деятельность (рисование, 

лепка, аппликация) и конструирование из разных материалов 

по образцу, условию и замыслу ребенка;   

 двигательная деятельность (основные виды движений, обще-

развивающие и спортивные упражнения, подвижные и эле-

менты спортивных игр и другие);   

 элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хо-

зяйственно - бытовой труд, труд в природе, ручной труд);   

 музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкаль-

ных произведений, пение, музыкально-ритмические движе-

ния, игра на детских музыкальных инструментах).  

 

Средства воспитания и обучения, в том числе технические, соответствующие материалы 

(в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, 

необходимые для реализации Программы, которые используются для развития следующих 

видов деятельности детей:   
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 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и другое);   

 предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое);   

 игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое);   

 коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и дру-

гое);   

 познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе ма-

кеты, плакаты, модели, схемы и другое);   

 чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиок-

ниги, иллюстративный материал);   

 трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);   

 продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и кон-

струирования);   

 музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое).   

Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в об-

разовательном процессе.   

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги учитывают субъ-

ектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное от-

ношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и 

желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществ-

лении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 

деятельности.   

Выбор педагогов МКОУ педагогически обоснованных форм, методов, средств реали-

зации Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их 

соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их ва-

риативность.   

Вариативные методы реализации программы. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только 

от учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образова-

тельных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей.   

Метод планирования работы детей в центрах активности.  

Цель: 

1.  Освоение ребенком начал планирования и контроля, что обеспечит развитие у него 

саморегуляции, заложит основные способности в этой сфере, которые будут в после-

дующем совершенствоваться в младшем школьном возрасте.  

Навыки планирования и контроля поддерживают развитие у ребенка самостоятельно-

сти, инициативности, ответственности в познании, общении и практическом действии, 

т. е. способствуют формированию его личности и важных детских умений. Это проис-

ходит при поддержке интереса к разным видам активности — в сфере познания, ком-

муникации, приобретения социальных и практических навыков и пр. 

2.  Помочь детям развернуть сюжетно-ролевую игру на достаточно высоком уровне и 

поддерживать ее в течение долгого времени. При этом введение систематического 

ежедневного планирования работы в центрах активности позволяет избежать многих 
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конфликтов, связанных с распределением заданий между детьми, выбором активно-

стей в разных центрах, использованием игрушек, других инструментов и материалов, 

что существенно улучшает характер взаимодействия между детьми и общий эмоцио-

нальный климат в группе.  

Метод «Загадки»  

Когда дети утром приходят в группу, воспитатель здоровается с ними и предлагает 

загадку, представленную на специальном стенде, на которую каждый ребенок должен дать 

ответ. Загадки и ответы детей обсуждаются группой во время утреннего сбора (утреннего 

круга). Рекомендуется использовать специальные кармашки с именами детей, в которые 

помещают карточки с вопросами. На карточке написан вопрос, представлена иллюстриру-

ющая его картинка и варианты ответов.  

Модель письма  

Педагогическая задача. Планирование, демонстрируемое воспитателем, будет вос-

производиться и закрепляться детьми в ходе планирования своей работы в центрах. Дети 

составляют план работы в письменном виде, постепенно переходя от рисуночного изобра-

жения к письменному сообщению.  

Модель письма направлена на выполнение двух педагогических задач:  

1) ознакомление детей с действием планирования;  

2) ознакомление детей с рядом общих и частных принципов, лежащих в основе чтения 

и письма.  

Постепенно дети овладевают общими представлениями о функциях письменной 

речи, а также усваивают частные правила перевода устного сообщения в письменное.  

Овладение письменной речью требует специального обучения, в ходе которого ре-

бенок знакомится со специальным «языковым кодом», с помощью которого произнесен-

ные слова записывают для последующего чтения. Этот «код» нужно «взломать», чтобы 

понять, как соотносятся слова произнесенные и слова написанные.  

Ребенок также обретает знание, зачем существуют написанные и напечатанные тек-

сты и как с их помощью можно общаться с другими людьми и с самим собой. Постепенно 

дети начинают понимать назначение письменной речи.   

Метод «Линейный календарь»  

Линейный календарь предназначен для формирования у детей начальных представ-

лений о времени.  

Метод используется также для формирования у дошкольников навыков счета, мате-

матических и логических представлений. С помощью данного метода детей знакомят с 

представлением о последовательности чисел, относящихся к разным частям реальности 

(времени, пространству, последовательности событий, количеству разных предметов и т. 

п.), что, в свою очередь, готовит их к освоению понятия числовой оси.  

Формирование у детей-дошкольников представления о времени проходит через не-

сколько стадий. Изначально дети имеют весьма расплывчатое представление о времени: 

например, «два дня» и «два месяца» представляются им одинаково длинными отрезками 

времени, понятия «завтра» и «вчера» не существуют в какой-то заданной системе коорди-

нат, поэтому часто употребляются детьми через запятую как тождественные друг другу, и 

т. п.  

Затем дети начинают использовать значительные события своей жизни в качестве 

маркеров как для определения длительности времени, так и для его направленности.  
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Наконец, ребята начинают правильно применять термины, обозначающие единицы 

времени (день, неделя, месяц) и временные отрезки для разного направления времени, осо-

знают, что такое «вчера» (день назад), «сегодня», «завтра».  

Метод «Лаборатория историй»  

Обогащение и развитие словаря детей дошкольного возраста является существен-

ным компонентом развития их речи, а также важной предпосылкой обучения грамоте. В то 

же время расширение словарного запаса ребенка — это сложная педагогическая задача, так 

как для успешного усвоения каждого нового слова ребенок должен активно использовать 

его много раз, в различных контекстах и желательно в разных коммуникативных ситуа-

циях.  

«Лаборатория историй» помогает детям усвоить новые слова и понятия, обеспечи-

вая возможность их употребления в контексте чтения книг и обсуждения с детьми. В отли-

чие от обычных обсуждений прочитанного, когда на вопросы воспитателя отвечают только 

отдельные дети, метод предполагает активное обсуждение содержания книги всеми детьми 

— друг с другом в больших и малых группах, а также в парах.  

В «Лаборатории историй» используются книги и особые карточки с картинками, 

обозначающими то, на чем ребенку следует сконцентрировать внимание во время чтения 

истории.  

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных прак-

тик (ФОП п. 24.3 - 24.22) 

Образовательная деятельность в ДО включает:  

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности;   

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; само-

стоятельную деятельность детей;  

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы.   

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога 

и детей, самостоятельная деятельность детей.   

В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образова-

тельных потребностей, педагог образовательного учреждения может выбрать один или не-

сколько вариантов совместной деятельности:  

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он вы-

полняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому;   

2) совместная деятельность ребёнка   с   педагогом, при   которой   ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры;  

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до заверше-

ния) направляет совместную деятельность группы детей;  

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его зада-

нию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидер-

ские ресурсы самих детей;  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=153
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5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, ре-

жиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоя-

тельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познава-

тельно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое).   

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его субъ-

ектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности 

и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и же-

лание заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может по-

лучить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической 

диагностики. На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, 

соответствующие возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для 

свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятель-

ности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает дет-

скую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Пе-

дагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения за-

дач воспитания, обучения и развития детей.  

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично вклю-

чается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследо-

вательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной де-

ятельности.  

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом 

его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, раз-

виваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 

первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, 

учатся общению, проявляют активность и инициативу и т.д. Детство без игры и вне игры 

не представляется возможным.   

Функции игры в педагогическом процессе: познавательная, обучающая, развиваю-

щая, воспитательная, эмоциогенная, социокультурная, коммуникативная, развлекательная, 

диагностическая, психотерапевтическая и др.  

К культурным практикам, осваиваемым дошкольниками, относятся: 

 игра (сюжетная и с правилами),  

 продуктивная деятельность,  

 познавательно-исследовательская деятельность,  

 коммуникативная деятельность, 

 чтение художественной литературы. 

В образовательном процессе ДО игра выступает как форма организации жизни и 

деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием обу-

чения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие 

или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в 

социальном развитии детей.  

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его лич-

ности, педагогу необходимо максимально использует все варианты её применения.  
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Перечень сугубо детских видов деятельности может меняться в зависимости от социо-

культурной ситуации, в которой растет конкретный ребенок, и ценностей общества в це-

лом. Перечисленные выше культурные практики являются до известной степени универ-

сальными – они используются для образования детей в любом современном обществе. В 

тоже время они могут быть дополнены другими культурными практиками.  

В течение дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на 

проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В куль-

турных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена 

и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей.   

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предпо-

лагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами вос-

питания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок вре-

мени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДО, создать у них бодрое, 

жизнерадостное настроение.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, мо-

жет включать:  

• игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сю-

жетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);  

• беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций;  

• практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно- гигие-

нических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие);  

• наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;  

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнат-

ными растениями и другое);  

• индивидуальную  работу с детьми в соответствии с задачами разных ОО;     

• продуктивную деятельность детей по интересам (рисование,  лепка конструирова-

ние, и другое);  

• оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для прове-

дения занятий.    

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развиваю-

щее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образо-

вательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов 

работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно.   

Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактиче-

скими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образо-

вательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучаю-

щих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и ис-

следовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может орга-

низовывать образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их образо-

вательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, со-

действия, сопереживания.  
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При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения 

занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21.  

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фикси-

рует форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически 

обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно.   

 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:  

 наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;  

 подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей;  

 экспериментирование с объектами неживой природы;  

 сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным мате-

риалом);  

 элементарную трудовую деятельность детей на участке ДО;   

 свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу;   

 проведение спортивных праздников (при необходимости).  

 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, мо-

жет включать:  

 элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-са-

моделок для игр малышей);  

 проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музы-

кальные и литературные досуги и другое);  

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сю-

жетно ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);  

 опыты и эксперименты, коллекционирование, практико-ориентированные проекты 

и др.  

 чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее;  

 слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические дви-

жения, музыкальные игры и импровизации;  

 организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного ис-

кусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных ху-

дожников и другого;    

 индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям;  

 работу с родителями (законными представителями) воспитанников.   
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Они расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрос-

лым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что 

они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность.  

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются раз-

личные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и 

другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её 

содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную 

самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации 

общения, поддерживать познавательные интересы, изменять предметно-развивающую 

среду и др.).  

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъект-

ность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов дет-

ских инициатив:  

 в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая ини-

циатива);   

 в продуктивной - как созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания);     

 в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познава-

тельная инициатива);  

 коммуникативной  практике  -  как  партнер  по взаимодействию

 и  собеседник (коммуникативная инициатива); 

 чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно- исследо-

вательской, продуктивной деятельности).   

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значи-

мые события, неожиданные явления, художественная литература и другое.   

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого 

обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных 

практик предполагает подгрупповой способ объединения детей.  

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы  

(ФОП п. 25.1 –25.8) 

Для поддержки детской инициативы взрослые:  

 вводят адекватную оценку результата деятельности детей с одновременным призна-

нием их усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования про-

дукта деятельности;  

 создают ситуации, позволяющие детям реализовывать свою компетентность, обре-

тая уважение и признание взрослых и сверстников;  

 обращаются к детям с просьбой показать воспитателю те индивидуальные достиже-

ния,  

 которые есть у каждого, и научить его добиваться таких же результатов;  

 поддерживают чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами;  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=1
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 создают условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности де-

тей;  

 при необходимости помогают детям в решении проблем при организации игры; - 

создают условия и выделяют время для самостоятельной творческой и познаватель-

ной деятельности детей по интересам;  

 устраивают выставки и красиво оформляют постоянную экспозицию работ;  

 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия:  

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять жела-

ние ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы;  

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в дея-

тельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов де-

ятельности;  

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития де-

тей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, со-

образительности, поиска новых подходов;  

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в 

ДО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;  

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и же-

лания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;  

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до 

конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата;  

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обста-

новка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать при-

емы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, 

намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;  

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных дей-

ствий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобре-

ния, восхищения. 

Развитие самостоятельности и детской инициативы в сквозных механизмах 

развития ребенка  

Виды дея-

тельности  
Содержание работы  

Игровая  

Игры дают возможность активному проявлению индивидуальности ре-

бенка, его находчивости, сообразительности, воображения. Особое место 

занимают игры, которые создаются самими детьми, - творческие (в том 
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числе сюжетно-ролевые). Игра как самостоятельная деятельность детей 

способствует приобретению ими опыта организации совместной деятель-

ности на основе предварительного обдумывания, обсуждения общей цели, 

совместных усилий к ее достижению, общих интересов и переживаний.  

При организации игры педагог стремится к тому, чтобы дети могли про-

явить творческую активность и инициативу, помогает детям «погрузиться» 

в игровую ситуацию и решать возникшие вопросы самостоятельно.  

Познава-

тельно- 

исследова-

тельская  

У дошкольников формируется арсенал способов познания: наблюдение и 

самонаблюдение; сенсорное обследование объектов; логические операции 

(сравнение, анализ, синтез, классификация, абстрагирование, сериация, 

конкретизация, аналогия); простейшие измерения; экспериментирование с 

природными (водой, воздухом, снегом и др.) и рукотворными (магнитами, 

увеличительными стеклами и т.п.) объектами; просмотр обучающих филь-

мов или телепередач; поиск информации в сети Интернет, в познаватель-

ной литературе и др. Организация условий для самостоятельной познава-

тельно-исследовательской деятельности детей подразумевает работу в 

двух направлениях: во-первых, постоянное расширение арсенала объектов, 

отличающихся ярко выраженной многофункциональностью; во-вторых, 

предоставление детям возможности использовать самостоятельно обнару-

женные ими свойства объектов в разнообразных видах деятельности (игре, 

конструировании, труде и пр.) и побуждение к дальнейшему их изучению.  

Педагог постоянно создает ситуации, удовлетворяющие потребности ре-

бенка в познавательной деятельности и побуждающие активно применять 

свои знания и умения; ставит перед детьми все более сложные задачи, раз-

вивает волю, поддерживает желание преодолевать трудности, доводить 

начатое дело до конца, нацеливает на поиск новых творческих решений.  

Коммуни-

кативная  

Развитию коммуникативной деятельности (общения в процессе взаимодей-

ствия с взрослыми и сверстниками) следует уделяться особое внимание. 

Путь, по которому должно идти руководство развитием речи детей в целях 

формирования у них способности строить связное высказывание, ведет от 

диалога между взрослым и ребенком, в котором взрослый берет на себя 

руководящую роль, направляя ход мысли и способы ее выражения, к раз-

вернутой монологической речи самого ребенка.  

Для поддержки речевой активности педагог проводит беседы с детьми, 

направляющие их внимание на воплощение интересных событий в словес-

ные игры и сочинения самостоятельных рассказов и сказок. В беседе ребе-

нок учится выражать свои мысли в речи, слушать собеседника. Для «про-

буждения» детской инициативы педагоги задают детям разнообразные во-

просы - уточняющие, наводящие, проблемные, эвристические и пр. 
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3-4 

года 

у ребёнка активно проявляется потребность в 

общении со взрослым, ребёнок стремится че-

рез разговор с педагогом познать окружаю-

щий мир, узнать об интересующих его дей-

ствиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает 

различного рода вопросы. Важно поддер-

жать данное стремление ребёнка, поощрять 

познавательную активность детей младшего 

дошкольного возраста, использовать педаго-

гические приемы, направленные на развитие 

стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать 

предметы, обследовать их свойства и каче-

ства. Педагогу важно проявлять внимание к 

детским вопросам, поощрять и поддерживать 

их познавательную активность, создавать си-

туации, побуждающие ребёнка самостоя-

тельно искать решения возникающих про-

блем, осуществлять деятельностные пробы. 

При проектировании режима дня педагог 

уделяет особое внимание организации вари-

ативных активностей детей, чтобы ребёнок 

получил возможность участвовать в разнооб-

разных делах: в играх, в экспериментах, в ри-

совании, в общении, в творчестве (имитации, 

танцевальные импровизации и тому подоб-

ное), в двигательной деятельности.  

Воспитатель проявляет внимание к 

вопросам детей, побуждать и по-

ощрять их познавательную актив-

ность, создавая ситуации самостоя-

тельного поиска решения возника-

ющих проблем. Воспитатель пока-

зывает детям пример доброго отно-

шения к окружающим: как уте-

шить обиженного, угостить, обра-

довать, помочь. Он помогает малы-

шам увидеть в мимике и жестах 

проявление яркого эмоциональ-

ного состояния людей. Своим 

одобрением и примером воспита-

тель поддерживает стремление к 

положительным поступкам, спо-

собствует становлению положи-

тельной самооценки, которой ребе-

нок начинает дорожить. 

4-5 

лет 

у детей наблюдается высокая актив-

ность. Данная потребность ребёнка является 

ключевым условием для развития самостоя-

тельности во всех сферах его жизни и дея-

тельности. Педагогу важно обращать особое 

внимание на освоение детьми системы раз-

нообразных обследовательских действии, 

приемов простейшего анализа, сравнения, 

умения наблюдать для поддержки самостоя-

тельности в познавательной деятельности. 

Педагог намеренно насыщает жизнь детей 

проблемными практическими и познаватель-

ными ситуациями, в которых детям необхо-

димо самостоятельно применить освоенные 

приемы. Всегда необходимо доброжела-

тельно и заинтересованно относиться к дет-

ским вопросам и проблемам, быть готовым 

стать партнером в обсуждении, поддержи-

вать и направлять детскую познавательную 

Воспитатель специально насыщает 

жизнь детей проблемными практи-

ческими и познавательными ситуа-

циями, в которых детям необхо-

димо самостоятельно применить 

освоенные приемы (определить, 

влажный или сухой песок, годится 

ли он для постройки; отобрать бру-

сочки такой ширины, чтобы по ним 

одновременно проезжали 2 или 3 

машины и пр.). В своих познава-

тельных интересах ребенок начи-

нает выходить за рамки конкрет-

ной ситуации. Возраст «почему-

чек» проявляется в многочислен-

ных вопросах детей к воспитателю: 

«Почему?», «Зачем?», «Для чего?»  
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активность, уделять особое внимание дове-

рительному общению с ребёнком. В течение 

дня педагог создает различные ситуации, по-

буждающие детей проявить инициативу, ак-

тивность, желание совместно искать верное 

решение проблемы. Такая планомерная дея-

тельность способствует развитию у ребёнка 

умения решать возникающие перед ними за-

дачи, что способствует развитию самостоя-

тельности и уверенности в себе. Педагог 

стремится создавать такие ситуации, в кото-

рых дети приобретают опыт дружеского об-

щения, совместной деятельности, умений ко-

мандной работы. Это могут быть ситуации 

волонтерской направленности: взаимной 

поддержки, проявления внимания к стар-

шим, заботы о животных, бережного отноше-

ния к вещам и игрушкам. Важно, чтобы у ре-

бёнка всегда была возможность выбора сво-

бодной деятельности, поэтому атрибуты и 

оборудование для детских видов деятельно-

сти должны быть достаточно разнообраз-

ными и постоянно меняющимися (смена при-

мерно раз в два месяца).   

В утренние часы дети совместно с 

воспитателем составляют план ме-

роприятий на день, выбирая при 

этом игры, темы бесед и рассужде-

ний. 

5-7 

лет 

имеют яркую потребность в самоутвержде-

нии и признании со стороны взрослых.  По-

этому педагогу важно обратить внимание на 

те педагогические условия, которые разви-

вают детскую самостоятельность, инициа-

тиву и творчество. Для этого педагог создает 

ситуации, активизирующие желание детей 

применять свои знания и умения, имею-

щийся опыт для самостоятельного решения 

задач. Он регулярно поощряет стремление к 

самостоятельности, старается определять 

для детей все более сложные задачи, активи-

зируя их усилия, развивая произвольные 

умения и волю, постоянно поддерживает же-

лание преодолевать трудности и поощряет 

ребёнка за стремление к таким действиям, 

нацеливает на поиск новых, творческих ре-

шений возникших затруднений.  

Воспитатель помогает детям осо-

знать и эмоционально прочувство-

вать свое новое положение в дет-

ском саду. Такие мотивы, как «Мы 

заботимся о малышах», «Мы — по-

мощники воспитателя», «Мы хо-

тим узнать новое о мире и многому 

научиться», «Мы готовимся к 

школе», направляют активность 

старших дошкольников на реше-

ние новых, значимых для их разви-

тия задач. В утренние часы дети 

совместно с воспитателем состав-

ляют план мероприятий на день, 

выбирая при этом игры, темы бесед 

и рассуждений, выбирают темы 

совместной организованной дея-

тельности. 

 

Для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд способов и приемов:   
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1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, 

важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять по-

пытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог 

сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт.  

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной за-

дачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, 

связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а 

также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достиже-

ниях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от 

успешных самостоятельных, инициативных действий.  

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кризиса 

семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся 

поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, ува-

жать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стрем-

ление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению 

взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уве-

ренность в своих силах.  

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поста-

вить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить 

свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных 

умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует сред-

ства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: 

опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты.  

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельно-

сти и театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности 

у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения 

задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно 

определить замысел, способы и формы его воплощения.  

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждаю-

щие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и 

материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в по-

чинке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и 

прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают 

радость открытия и познания.  

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитан-

ников. 

главными целями взаимо-

действия педагогического 

коллектива ДО с семьями 

направления организация работы с родителями строится в 

соответствии с ФГОС ДО  
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обучающихся дошколь-

ного возраста В соответ-

ствии с ФОП 

 (ФОП п. 26.1 – 26.11). 

1. обеспечение психо-

лого-педагогической 

поддержки семьи и по-

вышение компетент-

ности родителей (за-

конных представите-

лей) в вопросах обра-

зования, охраны и 

укрепления здоровья 

детей дошкольного 

возраста;   

2. обеспечение единства 

подходов к воспита-

нию и обучению детей 

в условиях ДО и се-

мьи;  

3. повышение воспита-

тельного потенциала 

семьи.   

 

1) обеспечение психолого-педагогической поддержки се-

мьи и повышения компетентности родителей (закон-

ных представителей) в вопросах развития и образова-

ния, охраны и укрепления здоровья детей;   

2) оказание помощи родителям (законным представите-

лям) в воспитании детей, охране и укреплении их пси-

хического и физического здоровья, в развитии их инди-

видуальных способностей и необходимой коррекции 

нарушений их развития;   

3) создание условий для участия родителей (законных 

представителей) в образовательной деятельности;   

4) взаимодействие с родителями (законными представите-

лями) по вопросам образования ребёнка, непосред-

ственного вовлечения их в образовательную деятель-

ность, в том числе посредством создания образователь-

ных проектов совместно с семьёй на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициа-

тив семьи;   

5) создание возможностей для обсуждения с родителями 

(законными представителями) детей вопросов, связан-

ных с реализацией Программы.  

 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

 информирование родителей (законных представителей) и общественности относи-

тельно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Фе-

дерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДО;   

 просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, пси-

холого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей;  

 способствование развитию ответственного и осознанного родительства, как базовой 

основы благополучия семьи;   

 построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей дошкольного воз-

раста для решения образовательных задач;   

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.   

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспита-

тельные действия родителей (законных представителей) детей дошкольного возраста.   

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов:   

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с За-

коном об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не 

только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=1
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они обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального 

развития личности ребёнка;   

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна ак-

туальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ 

в ДО; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим 

обмен информацией об особенностях развития ребёнка в ДО и семье;   

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педаго-

гов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необхо-

димо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный 

настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); 

важно этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны пе-

дагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей;   

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей 

(законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педа-

гогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (за-

конных представителей) в совместное решение образовательных задач;   

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необ-

ходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (закон-

ными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей мла-

денческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями разви-

тия детей.   

Деятельность педагогического коллектива МКОУ по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям:   

направление Содержание деятельности  

Диагностико -

аналитиче-

ское 

• получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, её за-

просах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка;  

• об уровне психолого-педагогической компетентности родителей 

(законных представителей);  

• планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного 

анализа; 

• согласование воспитательных задач 

Просвети-

тельское   

• просвещение родителей (законных представителей) по вопросам 

особенностей психофизиологического и психического развития 

детей дошкольного возраста;  

• выбора эффективных методов обучения и воспитания детей опре-

деленного возраста;  

• ознакомление с актуальной информацией о государственной поли-

тике в области ДО, включая информирование о мерах господ-

держки семьям с детьми дошкольного возраста;  

• информирование об особенностях реализуемой в ДО образова-

тельной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДО; 

содержании и методах образовательной работы с детьми 

Консультаци-

онное  

консультирование родителей (законных представителей) по вопросам 

их взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих проблем 
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воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и 

педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам воспита-

ния и построения продуктивного взаимодействия с детьми дошколь-

ного возраста; способам организации и участия в детских деятельно-

стях, образовательном процессе и другому.  

Объединение усилий семьи и организации, совместная согласованная работа педагога 

и родителей – очень важное условие успешной реализации программы. Его соблюдение 

способствует достижению устойчивых результатов в области социально-эмоционального 

развития ребенка.  

Программа подразумевает содействие созданию личностно-развивающей образова-

тельной среды как в организации, так и дома, а потому родители являются полноправными 

участниками обучения, включенными и заинтересованными партнерами, что отражено в 

методологии программы.  

Важной частью программы является проведение совместных детско-родительских 

мероприятий — игр, конкурсов, праздников. Все это призвано помочь взрослым создать 

дома среду, благоприятствующую гармоничному социально-эмоциональному развитию 

ребенка, и выстроить систему собственных осознанных действий, направленных на содей-

ствие такому развитию.   

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (КРР) 

Содержание КРР по ее основным направлениям включает:  

В соответствии с ФОП ДО   ФОП п. 27 ФГОС ДО 

коррекционно-развивающая работа (далее – КРР) и 

(или) инклюзивное образование в МКОУ направ-

лено на обеспечение коррекции нарушений развития 

у различных категорий детей (целевые группы), 

включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и де-

тей-инвалидов; оказание им квалифицированной по-

мощи в освоении Программы, их разностороннее 

развитие с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей, социальной адаптации.    

КРР объединяет комплекс мер по психолого-

педагогическому сопровождению обучающихся, 

включающий психолого-педагогическое обследова-

ние, проведение индивидуальных и групповых кор-

рекционно - развивающих занятий, а также монито-

ринг динамики их развития. КРР в МКОУ осуществ-

ляют педагоги, педагог-психолог, учитель-дефекто-

лог, учитель- логопед и другие квалифицированные 

специалисты.  

ДО имеет право и возможность 

разработать программу КРР в со-

ответствии с, которая может 

включать:  

• план диагностических и кор-

рекционно-развивающих ме-

роприятий;  

• рабочие программы КРР с 

обучающимися различных 

целевых групп, имеющих раз-

личные ООП и стартовые 

условия освоения Про-

граммы;  

• методический инструмента-

рий для реализации диагно-

стических, коррекционно- 

развивающих и просветитель-

ских задач программы КРР.  

 

 

КРР включает:  

• выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих про-

грамм (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его 

особыми (индивидуальными) образовательными потребностями;   

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=166
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• организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и группо-

вых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления наруше-

ний поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и 

социализации;  

• коррекцию и развитие высших психических функций;  

• развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологи-

ческую коррекцию его поведения;  

• развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интел-

лекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности;  

• коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений;  

• создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного раз-

вития или иной направленностью одаренности;  

• создание насыщенной PППC для разных видов деятельности;  

• формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство 

с сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхож-

дения);  

• оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, психо-

травмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты;  

• преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 

(законных представителей) с детьми;  

• помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка.  

 

Задачи КРР на уровне ДО:   

• определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения   Программы 

и социализации в ДО;  

• своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, обу-

словленными различными причинами;  

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической по-

мощи обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического 

развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с реко-

мендациями психолого-медико-педагогической комиссии или психолого- педагоги-

ческого консилиума образовательной организации (далее - ППК);  

• оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей до-

школьного возраста;  

• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию;  

• выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы;  

• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, сни-

жению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения.  
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КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представи-

телей); на основании результатов психологической диагностики; на основании рекоменда-

ций ППК.  

КРР в ДО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-

развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно - развивающих меро-

приятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации определя-

ется ДО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся.  

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП на ос-

нове рекомендаций ПМПк МКОУ.  

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых 

групп, обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их 

в программы психолого-педагогического сопровождения:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;  

2) обучающиеся с ООП:  

• с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации;  

• обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) 

на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансер-

ным наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети 

характеризуются повышенной заболеваемостью острыми респираторными 

инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состоя-

ниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посеще-

нии ДО;  

• обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных про-

грамм, развитии, социальной адаптации;  

• одаренные обучающиеся;  

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные та-

ковыми в нормативно установленном порядке;  

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке;  

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или 

крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний).  

КРР с обучающимися целевых групп в ДО осуществляется в ходе всего образова-

тельного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности 

детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно- развивающих группо-

вых (индивидуальных) занятий.  

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, комму-

никативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию психо-

лого-педагогического сопровождения.   

Содержание КРР на уровне МКОУ 
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В МКОУ имеются дети с ОВЗ, по заключениям ПМПК. С целью выполнения реко-

мендаций ПМПК в МКОУ разработана Адаптированная образовательная программа для 

детей с тяжелыми нарушениями речи в соответствии с ФАОП ДО, Реализация АОП осу-

ществляется с письменного согласия родителей.   

Коррекционно-развивающая работа в МКОУ направлена на обеспечение коррекции 

нарушений развития у различных категорий детей, оказание им квалифицированной по-

мощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и индиви-

дуальных особенностей, социальной адаптации.   

Проводится углубленное психолого-педагогическое обследование всех сфер дея-

тельности детей с заключениями ПМПК. Результаты данного обследования выносятся на 

ППК МКОУ с целью определения индивидуального образовательного маршрута.  

Диагностическая работа включает:  

 своевременное  выявление  детей,  нуждающихся  в  психолого-пе-

дагогическом сопровождении;  

 раннюю (с первых дней пребывания, обучающегося в МКОУ) диагностику откло-

нений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации;  

 комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической ин-

формации от специалистов разного профиля;  

 определение уровня актуального и зоны ближайшего развития, обучающегося с 

ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возмож-

ностей;  

 изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей нозологи-

ческой группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми;  

 изучение  развития  эмоционально-волевой  сферы и личностных осо-

бенностей обучающихся;  

 изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных по-

требностей обучающихся;  

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка;  

 изучение уровня адаптации и адаптивнь1х возможностей обучающегося; изучение 

направленности детской одаренности;  

 изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренно-

сти;  

 мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого- педагоги-

ческих проблем в их развитии;  

 выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении психологической 

адаптации, дифференциальная диагностика этнокультурной природы имеющихся 

трудностей;  

 всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка;  

 выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков обра-

зовательной среды;  

 системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой разви-

тия обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих 

особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося.  
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Оптимальным сроком реализации индивидуальной образовательной программы 

воспитанников является один учебный год. Корректировка содержания индивидуальной 

образовательной программы при необходимости может осуществляться на основе резуль-

татов промежуточной диагностики, проводимой в середине учебного года (декабрь – ян-

варь).   

В конце учебного года по результатам итоговой диагностики проводится анализ ре-

ализации индивидуальных образовательных программ, определяется динамика в развитии 

каждого воспитанника с ОВЗ, формулируются рекомендации для родителей с целью обес-

печения преемственности при переходе с одной ступени обучения на другую.   

Логопедическая диагностика проводится в соответствии с речевой картой по следу-

ющим направлениям: состояние словаря, грамматический строй речи (словообразование и 

словоизменение), связная речь, звукопроизношение, фонематический слух, слоговая струк-

тура.  

Педагогическая диагностика проводится по следующим направлениям:   

 уровень освоения основной общеразвивающей программы – образовательной про-

граммы дошкольного образования;   

В соответствии с АОП с детьми с ОВЗ организуется коррекционная-развивающая 

работа в условиях МКОУ с учетом их психофизического, речевого развития, индивидуаль-

ных возможностей, а также с учетом рекомендаций психолого-медико-педагогической ко-

миссии.   

Основной формой работы специалистов МКОУ с ребенком с ОВЗ являются подгрупповые 

и индивидуальные занятия, которые проводятся 2—3 раза в неделю в соответствии с рас-

писанием педагога. Занятия со специалистами (учителем-логопедом, педагогом-психоло-

гом) проводятся параллельно с групповыми занятиями. В таком случае, пропущенные ре-

бенком групповые занятия дублируются с ним воспитателем во вторую половину дня.   

С целью коррекции тяжелых нарушений речи учителем-логопедом коррекционно-

развивающая работа строится на основании «Программы коррекционно-развивающей ра-

боты для детей с общим недоразвитием речи (с 3 до 7 лет)», автор Нищева Н.В.   

В процессе коррекционно-развивающей работы с воспитанниками с ОВЗ осуществ-

ляется постоянная взаимосвязь со всеми участниками образовательного процесса.   

На заседаниях ППК осуществляется разработка рекомендаций по основным направ-

лениям работы с обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех 

участников образовательных отношений.   

Проводится консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся с ОВЗ.   

Оказывается, консультативная помощь семье в вопросах выбора оптимальной стра-

тегии воспитания и приемов коррекционно-развивающей работы с ребёнком.   

В течение учебного года регулярно проводятся как групповые, так и индивидуаль-

ные консультации педагогов и родителей (законных представителей) специалистами, ма-

стер-классы, родительские собрания. Использование различных форм просветительской 

деятельности (лекции, беседы, информационные стенды и другие) направлено на разъяс-

нение участникам образовательных отношений (родителям (законным представителям), 

педагогам) вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-
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педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обуче-

нии и социализации. Родители могут присутствовать во время проведения диагностики с 

ребенком, посещать коррекционно-развивающие занятия.   

 

Специальные условия для получения образования детьми с ограниченными возмож-

ностями здоровья   

Одним из основных условий реализации Программы с детьми с ОВЗ является опти-

мально выстроенное взаимодействие специалистов различного профиля. Такое взаимодей-

ствие включает: комплексность в определении и решении проблем ребёнка, предоставле-

нии ему квалифицированной помощи специалистов разного профиля; многоаспектный 

анализ личностного и познавательного развития ребёнка; составление комплексных инди-

видуальных программ общего развития и коррекции отдельных сторон учебно-познава-

тельной, речевой, эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка. Консолидация уси-

лий разных специалистов в области психологии, педагогики, медицины позволит обеспе-

чить систему комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения и эффек-

тивно решать проблемы ребёнка, связанные с освоением образовательной Программы.   

Коррекционная работа осуществляется следующими специалистами: учитель – ло-

гопедом, педагогом-психологом, которые адаптируют Программу в соответствии с возрас-

том, индивидуальными особенностями и характером нарушений развития детей с ОВЗ; вы-

являет трудности, которые они испытывают в освоении Программы, и условия, при кото-

рых эти трудности могут быть преодолены; отмечает особенности личности, адекватность 

поведения в различных ситуациях. В сложных случаях, когда педагог не может сам объяс-

нить причину и добиться желаемых результатов, он обращается к психологу; собирают све-

дения о ребёнке у педагогов, родителей.   

Важно получить факты жалоб, с которыми обращаются. При этом необходимо учи-

тывать сами проявления, а не квалификацию их родителями, педагогами или самими 

детьми; изучает истории развития ребёнка. Психолог выявляет обстоятельства, которые 

могли повлиять на развитие ребёнка (внутриутробные поражения, родовые травмы, тяжё-

лые заболевания в первые месяцы и годы жизни). Имеют значение наследственность (пси-

хические заболевания или некоторые конституциональные черты); семья, среда, в которой 

живёт ребёнок (социально неблагополучная, ранняя депривация). Необходимо знать харак-

тер воспитания ребёнка (чрезмерная опека, отсутствие внимания к нему и другие); анали-

зирует творческие работы ребёнка (тетради, рисунки, поделки и т. п.); непосредственно 

обследует ребёнка. Беседует с целью уточнения мотивации, запаса представлений об окру-

жающем, уровня развития речи; выявляет и раскрывает причины и характер тех или иных 

особенностей психического развития детей; анализирует материалы обследования (в слож-

ных дифференциально-диагностических случаях проводятся повторные обследования); 

вырабатывает рекомендации по освоению Программы.   

Составляют индивидуальные образовательные маршруты психолого-педагогического со-

провождения. В каждом конкретном случае определяются ведущие направления в работе 

с ребёнком. Для одних детей на первый план выступает формирование произвольной дея-

тельности, выработка навыка самоконтроля; для третьих необходимы специальные занятия 

по развитию моторики и т.д. Эти рекомендации психолог обсуждает с воспитателем, меди-

цинским работником и родителями, осуществляя постоянное взаимодействие.   
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Особое внимание обращается на предупреждение физических, интеллектуальных и 

эмоциональных перегрузок. Организация комплексного психолого-педагогического со-

провождения детей с ОВЗ предполагает участие в нем каждого специалиста и руководителя 

детского сада, а именно, заместителя директора по дошкольному воспитанию, методиста, 

воспитателей, учителя-логопеда, учителя- дефектолога, педагога - психолога, музыкаль-

ного руководителя, инструктора по физической культуре, медицинской сестры, помощ-

ника воспитателя.   

В начале каждого учебного года необходимо проводить комплексное обследование 

детей с ОВЗ специалистами и воспитателями, в соответствии с медицинскими диагнозами 

разрабатывать индивидуальные маршруты развития каждого ребёнка, определять образо-

вательную нагрузку, режим пребывания воспитанников.   

В детском саду созданы следующие специальные условия реализации Программы 

для детей с ОВЗ:   

 нормативно-правовое и программно-методическое обеспечение (адаптация основ-

ной образовательной программы);   

 психолого-педагогическое сопровождение (психолого-педагогические консили-

умы, психологическая и медицинская службы детского сада);  

 взаимодействие детского сада и семьи (единство и согласованность всех требований 

к ребёнку с ОВЗ);  

 специальные психолого-педагогические условия (учёт индивидуальных особенно-

стей ребёнка; соблюдение атмосферы доброжелательности, психологической без-

опасности, комфортного психоэмоционального режима; стремление к без оценоч-

ному принятию ребёнка, пониманию его ситуации и др.);   

 здоровьесберегающие мероприятия (укрепление физического и психического здо-

ровья, профилактика физических, умственных и психологических перегрузок детей, 

соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм);   

 совместное участие детей с ОВЗ в образовательном процессе и других мероприя-

тиях с нормально развивающимися детьми (включение в процесс освоения Про-

граммы всех детей группы, независимо от характера и тяжести нарушений в разви-

тии);   

 корректное и гуманное оценивание динамики продвижения ребёнка (при 

оценке динамики продвижения ребёнка с ограниченными возможностями здоровья 

сравнивать его не с другими детьми, а главным образом с самим собой на предыду-

щем уровне развития; педагогический прогноз строить на основе педагогического 

оптимизма, стремясь в каждом ребёнке найти положительные стороны его личности 

и развития, на которые можно опереться при педагогической работе) и др.   

Работа педагога-психолога со всеми субъектами образовательного процесса осуществля-

ется на основных видах деятельности:   

психологическая 

диагностика 

диагностика познавательной сферы (мышление, память, внимание, 

восприятие, воображение, мелкая моторика, диагностика эмоцио-

нально волевой сферы (проявления агрессивного поведения, страхи, 

тревожность, готовность к школе), диагностика коммуникативной 

сферы (трудности в общении со сверстниками и взрослыми). По ре-

зультатам диагностики составляется психологическое заключение и 

на каждого воспитанника заводится индивидуальная карта развития. 
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В случае выявления определенных проблем психолог предлагает ро-

дителям конкретное решение, при необходимости, направляя ре-

бенка к специалистам. В процессе диагностики психолог также изу-

чает отношения в детском коллективе, помогая воспитателям в орга-

низации работы с конкретными детьми. 

психологическая 

коррекция 

проводится по результатам диагностики, по запросам родителей и 

воспитателей, по наблюдениям психолога. Каждый ребенок индиви-

дуален. Кто-то развивается быстрее, кто-то медленнее. С учетом осо-

бенностей развития каждого малыша психолог строит психокоррек-

ционную работу в следующих направлениях: эмоционально-волевая 

сфера (агрессивное поведение, страхи, повышенная тревожность, 

низкий самоконтроль, неуверенность в себе), коммуникативная 

сфера: нарушения взаимоотношений со сверстниками, нарушения 

благополучия в семье, познавательная сфера: низкий уровень разви-

тия познавательных процессов (памяти, внимания, воображения, 

мышления, восприятия) 

психологическое 

консультирова-

ние 

решение профессиональных проблем. В процессе консультирования 

рассматривается только то, что имеет отношение к решению главной 

задачи психологической службы образования. Педагоги и родители 

получают консультацию постольку, поскольку имеют отношение к 

ребенку. Их проблемы рассматриваются только в связи с проблемами 

детей, а не сами по себе. 

психологическое 

просвещение 

приобщение педагогов и родителей к психологическим знаниям. В 

обществе недостаточно распространены психологические знания, не 

всегда выражена психологическая культура, предполагающая инте-

рес к другому человеку, уважение особенностей его личности, уме-

ние и желание разобраться в своих собственных отношениях, пере-

живаниях, поступках. В педагогических коллективах, как и семьях, 

возможны конфликты, в основе которых психологическая глухота 

взрослых людей, неумение и нежелание прислушиваться друг к 

другу, понять, простить, уступить и т.д. Поэтому психологу важно 

повышать уровень психологической культуры тех людей, которые 

работают с детьми. Основной смысл психологического просвещения 

заключается в том, чтобы знакомить педагогов и родителей с основ-

ными закономерностями и условиями благоприятного психического 

развития ребенка; разъяснять результаты диагностических исследо-

ваний; формировать потребность в психологических знаниях и жела-

ние использовать их в работе с ребенком или в интересах развития 

собственной личности; достигать понимания необходимости работы 

психолога в детском саду. 

психологическая 

профилактика 

направлена на сохранение, укрепление и развитие психологического 

здоровья детей на всех этапах дошкольного детства. Психологиче-

ская профилактика предполагает ответственность за соблюдение в 

детском саду психологических условий, необходимых для полноцен-

ного психологического развития и формирования личности ребенка 

на каждом возрастном этапе. Также психологическая профилактика 

предполагает своевременное выявление таких особенностей ребенка, 

которые могут привести к определенным сложностям, отклонениям 

в интеллектуальном и эмоциональном развитии, в его поведении и 

отношениях. Психолог должен стараться прогнозировать возмож-

ность появления проблем в психологическом развитии и становлении 

личности детей в связи с их переходом на следующую возрастную 
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ступень и проводить работу в направлении их предупреждения. Пси-

холог разрабатывает и осуществляет развивающие программы для 

детей разных возрастов с учетом особенностей каждого возрастного 

этапа.  

Психопрофилактическая работа по эмоциональному развитию детей дошкольного 

возраста имеет четыре основных направления:  

1) развитие коммуникативных способностей и социальной адаптации детей;  

2) развитие общей и мелкой моторики, памяти, воображения, пространственных представ-

лений;  

3) развитие эмоциональной сферы (знакомство с базовыми чувствами);  

4) развитие способности к дифференциации эмоциональных состояний.  

Все направления продиктованы актуальными для данного возраста проблемами, а 

также психофизиологическими особенностями детей. Работа проводится в форме подгруп-

повых занятий 1 раз в неделю. Предпочтение отводится групповым играм. При необходи-

мости психолог проводит индивидуальную работу с ребенком.  

Групповые психопрофилактические занятия:  

Младшая 

группа 

адаптация детей; осознание ребенком своего «Я», развитие положитель-

ных представлений о своем внешнем виде; доброжелательное отношение 

к сверстникам, чувство принадлежности к группе; развитие общей и мел-

кой моторики, памяти, воображения, пространственных представлений 

Старшая 

группа: 

Развитие эмоциональной сферы, психических процессов, моторики; добро-

желательное отношение к сверстникам, чувство принадлежности к группе; 

развитие общей и мелкой моторики, памяти, воображения, пространствен-

ных представлений, коммуникативные навыки; творческие и познаватель-

ные способности; эмоциональная сфера (знакомство с базовыми чув-

ствами); способность к дифференциации эмоциональных состояний. 

Готовность к школе (личностная и мотивационная);коммуникатив-

ные способности и социальная адаптация детей; способность к дифферен-

циации эмоциональных состояний; творческие способности и совершен-

ствование познавательных процессов; организационно-методическая ра-

бота заключается в оформлении документации; участие в методических 

объединениях практических психологов; курсы повышения квалификации 

и дополнительное образование; методическая помощь в организации и 

проведении педсоветов, открытых занятий, семинаров, практикумов, тре-

нингов, мастер-классов по плану МКОУ.  

Взаимодействие педагога-психолога при реализации коррекционных мероприя-

тий с родителями:  

1) Индивидуальные, групповые, подгрупповые консультации, семинары, дискуссии по 

заявленной тематике, запросу.   

2) Выставка психологической литературой по заявленной тематике.  

3) Лекции-выступления на родительских собраниях.  

4) Телефон доверия для родителей.  

5) Диагностика детско-родительских отношений в семье.   

Взаимодействие с воспитателями, музыкальным руководителем:   

1) Обучение воспитателей личностно ориентированной модели общения с ребёнком,  

2) Индивидуальные консультации.  

3) Тематические выставки психолого-педагогической литературы.  
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4) Рекомендации, опыт, деловые игры, решение проблемных ситуаций на педагогических 

советах.   

5) Помощь в организации центров активности, пространства детской реализации.    

6) Психологический аспект: мотивационные, предметные и универсальные образователь-

ные результаты Программы.   

7) Профессиональное выгорание: профилактика, выявление «сильных» сторон.   

8) Анализ результатов диагностики, исследований. 

9) Консультирование по вопросам коррекции процессов воспитания на основе, интеллек-

туального, личностного и эмоционально-волевого развития ребёнка.  

10) Составление ИОМ на каждого ребёнка с ОВЗ.  

 

Механизмы адаптации Программы для детей с ОВЗ  

Для успешности воспитания и обучения детей с ОВЗ необходима правильная оценка их 

возможностей и выявление особых образовательных потребностей.   

В связи с этим особая роль отводится психолого-медико-педагогической диагно-

стике, позволяющей:   

• своевременно выявить детей с ограниченными возможностями;   

• выявить индивидуальные психолого-педагогические особенности ребенка с ОВЗ;   

• определить оптимальный педагогический маршрут;   

• обеспечить индивидуальным сопровождением каждого ребенка с ОВЗ в дошколь-

ном учреждении;   

• спланировать коррекционные мероприятия, разработать программы коррекционной 

работы;   

• оценить динамику развития и эффективность коррекционной работы;   

• определить условия воспитания и обучения ребенка;   

• консультировать родителей ребенка с ОВЗ.   

Одним из основных принципов диагностики нарушенного развития является комплекс-

ный подход, который означает всесторонность обследования и оценку особенностей раз-

вития ребенка с ОВЗ всеми специалистами, и охватывает познавательную деятельность, 

поведение, эмоции, волю, состояние зрения, слуха, двигательной сферы, соматическое со-

стояние, неврологический статус.   

Изучение ребенка включает медицинское и психолого- педагогическое обследование. 

Медицинское обследование начинается с изучения данных анамнеза. Анамнез собирается 

врачом и составляется на основании ознакомления с документацией ребенка и беседы с 

родителями (лицами, их заменяющими). Личный анамнез ребенка содержит следующие 

сведения: особенности беременности матери; длительность приема лекарственных препа-

ратов и влияние вредных факторов на беременность; особенности родов; характер помощи 

во время родов; наличие у ребенка врожденных пороков развития, судорог и др.; вес ре-

бенка при рождении, время начала кормления, срок пребывания в роддоме. Перечисляются 

перенесенные ребенком заболевания, особенности лечения, наличие осложнений. Указы-

вается, где, как и кем воспитывался ребенок до момента поступления в дошкольное учре-

ждение. В семейном анамнезе анализируются данные о семье ребенка и наследственности; 

описывается состав семьи, возраст и образовательный уровень каждого ее члена, характе-
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рологические особенности родителей; фиксируются психические, неврологические, хро-

нические соматические заболевания родственников, патологические особенности их физи-

ческого облика. Описываются семейно бытовые условия, в которых воспитывается ребе-

нок, место и характер работы родителей; дается оценка взаимоотношений в семье, отноше-

ния к ребенку; фиксируются случаи приверженности одного или обоих родителей к алко-

голю или наркотикам.   

Педагоги и воспитатели знакомятся с результатами медицинского обследования по до-

кументации: изучают историю развития ребенка, заключения специалистов. Это помогает 

сориентироваться в имеющихся у ребенка проблемах и создать необходимые условия для 

его развития в дошкольном учреждении.   

Психолого-педагогическое обследование является одним из компонентов комплекс-

ного подхода в изучении умственного развития детей с ОВЗ. Его результаты могут рас-

сматриваться в совокупности с другими данными о ребенке. Организация воспитания и 

обучения детей с ОВЗ ставит вопросы изучения и выявления особенностей познавательной 

деятельности, установление характера нарушений, потенциальных возможностей ребенка 

и дает возможность прогнозировать его развитие. Основной целью применения психоло-

гической диагностики является определение уровня умственного развития, состояние ин-

теллекта детей с ОВЗ, поскольку эта категория дошкольников представляет исключитель-

ное разнообразие.   

Психологическое обследование проводит психолог. Психодиагностическое обследова-

ние ребенка с проблемами в развитии должно быть системным и включать в себя изучение 

всех сторон психики (познавательная деятельность, речь, эмоционально-волевая сфера, 

личностное развитие). В качестве источников диагностического инструментария использу-

ются научно практические разработки Е.А. Стребелевой, М.М. Семаго и др. Качественный 

анализ предполагает оценку особенностей процесса выполнения ребенком заданий и до-

пускаемых ошибок на основе системы качественных показателей.   

Выявляются следующие качественные показатели, характеризующие эмоциональную 

сферу и поведение ребенка:   

 особенности контакта ребенка;   

 эмоциональная реакция на ситуацию обследования;   

 реакция на одобрение;  

 реакция на неудачи;  

 эмоциональное состояние во время выполнения заданий;  

 эмоциональная подвижность;  

 особенности общения;  

 реакция на результат. 

Качественные показатели, характеризующие деятельность ребенка:   

 наличие и стойкость интереса к заданию;   

 понимание инструкции;   

 самостоятельность выполнения задания;   

 характер деятельности (целенаправленность и активность);   

 темп и динамика деятельности, особенности регуляции деятельности;  

 работоспособность;   

 организация помощи.   
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Качественные показатели, характеризующие особенности познавательной сферы и мо-

торной функции ребенка:  

особенности внимания, восприятия, памяти, мышления, речи; особенности моторной 

функции.   

В комплексной оценке психического развития и выявления потенциальных возможно-

стей детей с ОВЗ для определения содержания дальнейшего обучения важным является 

педагогическое обследование. Педагогическое изучение предусматривает получение све-

дений о ребенке, раскрывающих знания, умения, навыки, которыми он должен обладать на 

определенном возрастном этапе, установление основных проблем в обучении, темпа усво-

ения учебного материала, выявление особенностей образовательной деятельности. Инте-

ресующие сведения можно получить с помощью таких методов, как непосредственная бе-

седа с ребенком и родителями, анализ работ ребенка (рисунков, поделок и др.), педагоги-

ческое наблюдение.   

Педагогическое наблюдение должно быть специально спланированным, точно ориен-

тированным и систематическим. Оно позволяет оценить степень сформированности дея-

тельности в целом — ее целенаправленность, организованность, произвольность, способ-

ность к планированию действий.   

Особенно важно наблюдение за ведущей деятельностью ребенка, его познавательной 

активностью, в процессе которого отмечается мотивационный аспект деятельности, свиде-

тельствующий о личностной зрелости дошкольника.   

В ходе педагогического наблюдения ребенку предлагается:   

 назвать свое полное имя, фамилию, возраст, домашний адрес;   

 рассказать о семье, назвать имя и отчество мамы, папы, место работы родителей;   

 назвать имя и отчество близких взрослых, имена сверстников;   

 рассказать об основных правилах поведения на улице, в общественных местах, о 

любимом занятии дома и др.   

Полученные сведения позволяют в дальнейшем целенаправленно вносить коррективы в 

организацию процесса воспитания и обучения детей с ОВЗ.   

В соответствии с рекомендациями психолого-психологической комиссии осуществ-

ляется индивидуально ориентированная психолого-медико-педагогическая помощь детям 

с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей психофизического раз-

вития и индивидуальных возможностей детей. По данным обследования составляется за-

ключение, и разрабатываются рекомендации, обязательные для выполнения всеми специа-

листами, работающими с ребенком. На основании полученных данных коллегиально со-

ставляются заключение консилиума и рекомендации по обучению, развитию и воспитанию 

ребенка с учетом его индивидуальных возможностей и особенностей.   

При отсутствии в д/с условий, адекватных индивидуальным особенностям ребенка, 

а также при необходимости углубленной диагностики и решении конфликтных и спорных 

вопросов, связанных с зачислением ребенка в специальную (коррекционную) группу, спе-

циалисты ППк рекомендуют родителям обратиться в городскую психолого-медико-педа-

гогическую комиссию.   

Консультативная 

работа вклю-

чает:  
 

 разработку рекомендаций по основным направлениям работы 

с обучающимся с трудностями в обучении и социализации, 

единых для всех участников образовательных отношений;  
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 консультирование специалистами педагогов по выбору инди-

видуально ориентированных методов и приемов работы с обу-

чающимся;  

 консультативную помощь семье в вопросах выбора оптималь-

ной стратегии воспитания и приемов КРР с ребёнком.  

Информационно-

просветитель-

ская работа 

предусматри-

вает:  
 

 различные формы просветительской деятельности (лекции, 

беседы, информационные стенды, печатные материалы, элек-

тронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений - обучающимся (в доступной для 

дошкольного возраста форме), их родителям (законным пред-

ставителям), педагогам - вопросов, связанных с особенно-

стями образовательного процесса и психолого-педагогиче-

ского сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, труд-

ностями в обучении и социализации;  

 проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций 

для педагогов и родителей (законных представителей) по разъ-

яснению индивидуально- типологических особенностей раз-

личных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудно-

стями в обучении и социализации.  

 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами  

 

Согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии с Федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования.   

КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать преду-

преждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих 

образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и физи-

ческого развития средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и меди-

цины; формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не 

поддающихся коррекции, в том числе с использованием ассистивных технологий.  

 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, 

в том числе часто болеющие дети 

Специ-

фика  
 

Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющим детям, свойственны:   

 быстрая утомляемость, длительный период восстановления после забо-

левания и (или) его обострения (не менее 4-х недель), специфические 

особенности межличностного взаимодействия и деятельности (ограни-

ченность круга общения больного ребёнка, объективная зависимость от 

взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), стремле-

ние постоянно получать от них помощь).   

 Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны из-

менения в отношении ведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой 

игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и 

эмоциональное благополучие.   

В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении программы и социаль-

ной адаптации.  
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Направ-

лен-

ность 

 коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-во-

левой сфер, познавательных процессов; снижение тревожности;  

 помощь в разрешении поведенческих проблем;  

 создание условий для успешной социализации, оптимизация межлич-

ностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками.  

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального марш-

рута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании медицин-

ского заключения и рекомендаций ГШК по результатам психологической и педагогиче-

ской диагностики. 

Направленность КРР 

с одаренными 

обучающимися 

 определение вида одаренности, интеллектуальных и личност-

ных особенностей детей, прогноз возможных проблем и потен-

циала развития.  

 вовлечение родителей (законных представителей) в образова-

тельный процесс и установление с ними отношений сотрудни-

чества как обязательного условия поддержки и развития ода-

ренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспи-

тания;  

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения 

по отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка 

чувство собственной значимости, поощряющей проявление его 

индивидуальности;  

 сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие 

его индивидуальных способностей и творческого потенциала 

как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой;  

 формирование коммуникативных навыков и развитие эмоцио-

нальной устойчивости;  

 организация развивающей предметно-пространственной, обо-

гащённой образовательной среды в условиях ДОО, благоприят-

ную для развития различных видов способностей и одаренно-

сти.  

Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуаль-

ного маршрута психолого-педагогического сопровождения осу-

ществляется на основе заключения ППк по результатам психологи-

ческой и педагогической диагностики.  

с билингваль-

ными обучаю-

щимися, детьми 

мигрантов, ис-

пытывающими 

трудности с по-

ниманием госу-

дарственного 

языка Россий-

ской Федерации 

на дошкольном 

уровне образова-

ния 

 развитие коммуникативных навыков, формирование чувстви-

тельности к сверстнику, его эмоциональному состоянию, наме-

рениям и желаниям;  

 формирование уверенного поведения и социальной успешности;  

 коррекцию  деструктивных  эмоциональных  со-

стояний,  возникающих  

вследствие попадания в новую языковую и культурную среду 

(тревога, неуверенность, агрессия);  

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребёнку.  

Работу по социализации и языковой адаптации детей ино-

странных граждан, обучающихся в организациях, реализующих 

программы ДО в Российской Федерации, рекомендуется организо-

вывать с учётом особенностей социальной ситуации каждого ре-

бёнка персонально.   
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Психолого-педагогическое сопровождение детей данной це-

левой группы может осуществляться в контексте общей программы 

адаптации ребёнка к ДО. В случаях выраженных проблем социали-

зации, личностного развития и общей дезадаптации ребёнка, его 

включение в программу КРР может быть осуществлено на основе 

заключения ППК по результатам психологической диагностики или 

по запросу родителей (законных представителей) ребёнка.  

с обучающимися 

«группы риска» 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть 

отнесены дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; 

эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раз-

дражительность, тревога, появление фобий); поведенческие про-

блемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического ха-

рактера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, за-

мкнутость, излишняя чувствительность, выраженная нереализован-

ная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера 

(расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, 

двигательная расторможенность, снижение произвольности внима-

ния).  

с обучающи-

мися, имею-

щими девиации 

развития и пове-

дения на до-

школьном 

уровне образова-

ния: 

 коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личност-

ной, эмоционально-волевой сферы;  

 помощь в решении поведенческих проблем;  

 формирование адекватных, социально-приемлемых способов 

поведения; развитие рефлексивных способностей;  

 совершенствование способов саморегуляции.  

Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР, определе-

ние индивидуального маршрута психолого-педагогического сопро-

вождения осуществляется на основе заключения ППК по результа-

там психологической диагностики или по обоснованному запросу 

педагога и (или) родителей (законных представителей).  

 

Описание деятельности по психолого-педагогическому сопровождению детей раз-

личных категорий целевых групп, обучающихся (в соответствии с ФОП) 

Целевая группа «Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития» 

Деятельность педагога-психолога с данной категорией направлена на развитие личности 

ребенка, раскрытие потенциала в условиях меняющейся социальной ситуации развития. В 

этой связи психолого-педагогическое сопровождение этой группы предполагает сопровож-

дение реализации основных и дополнительных образовательных программ, психодиагно-

стику, психологическую экспертизу (оценку) комфортности и безопасности образователь-

ной среды, психологическое консультирование и просвещение субъектов образователь-

ного процесса, коррекционно-развивающую работу, а также психопрофилактику.  

При реализации развивающих психолого-педагогических программ является важ-

ным условием развития личностных образовательных результатов, познавательной сферы 

(памяти, внимания, мышления, воображения), эмоционально-волевой сферы, интеллекта 

(вербального, невербального, социального, эмоционального), личностного развития, овла-

дения организационными навыками, умением проектировать и создавать. Профилактиче-

ские психолого-педагогические программы будут содействовать формированию коммуни-

кативных навыков, навыков бесконфликтного общения, успешной адаптации к новым сту-

пеням образования.  



 

120 

 

 Примерный перечень психодиагностических методик для нормотипичных детей от 

2 до 7 лет: 

 «Экспресс-диагностика» Н.Н. Павлова и Л.Г. Руденко,  

методика развития познавательной деятельности ребенка Н.Я. Семаго, М.М. Се-

маго,  

тест Бендер,  

методика Т.А. Нежновой «Беседа о школе»,  

методика «Матрицы Равена»,  

диагностика адаптации ребенка к ДО,  

методики исследования эмоционально-личностной сферы,  

детско-родительских отношений,  

тест Д.Б.Эльконина «Графический диктант»,  

рисуночные методики «Кактус», «Рисунок семьи», «Дом. Дерево. Человек», «Рису-

нок человека» и другое.   

На каждого нормотипичного ребенка педагог-психолог заводит индивидуальную карту 

развития. Перед поступлением ребенка в школу педагог-психолог применяет следующие 

диагностические методики:   

 Готовность к школь-

ному обучению.  

 

Ориентационный тест школьной зрелости Керна-Йерасека.  

Исследования по методике исследования уровня тревожно-

сти Теммл, Дорки, Амен.   

Исследование уровня развития воли   

Исследования по методике «Манометрический тест».  

Исследования по методике Бендер.  

Исследования устойчивости внимания по методике Д. Векс-

лера 11 субтест «Шифровка».  

Исследования по методике «Последовательность событий» 

А.Н.Бернштейна.  

Исследования по методике самооценки «Дерево» Лампен Д.  

Беседа о школе (модифицированная методика Т.А. Нежно-

вой, А.Л. Венгера, Д.Б.   

Эльконина).  

Исследования зрительной памяти по методике «Узнавание 

фигур».  

Исследования по методике Фотековой Т.А. «Пересказ про-

слушанного текста».  

 Обследование детей 

младшей, средней, 

старшей групп.  

Экспресс-диагностика в детском саду. Комплект мате-

риалов для педагогов-психологов. Автор: Павлова, Руденко.   

 

 

КРР с обучающимися целевых групп в МКОУ осуществляется в ходе всего образо-

вательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности 

детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих группо-

вых (индивидуальных) занятий.  



 

 

Целевые группы обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы психолого-педаго-

гического сопровождения: 

нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

Категории де-

тей, нуждающи-

еся в особом 

внимании в 

связи с высоким 

риском уязви-

мости 

основные психолого-

педагогические про-

блемы 

Организация психолого-педагогического сопро-

вождения детей старшего дошкольного возраста, 

в том числе испытывающих трудности в обуче-

нии 

Примерный перечень психодиагно-

стических методик 

 «испытывающие 

трудности в 

освоении основ-

ных общеобразо-

вательных про-

грамм, развитии 

и социальной 

адаптации». 

 

• трудности в сфере 

освоения универсаль-

ных учебных дей-

ствий;  

• трудности в коммуни-

кативной сфере (про-

блемы в общении со 

сверстниками и педа-

гогами);  

• трудности в сфере со-

циальной адаптации.  

 

1)  

необходимо учитывать следующее:  

1) в формировании учебной мотивации: невни-

мательность при принятии и выполнении постав-

ленной задачи, отвлекаемость, отказ от выполне-

ния учебных заданий (основные причины: нераз-

витость познавательных интересов, преобладание 

социальных (внешних) мотивов учения, несфор-

мированность внутренней позиции школьника);  

2) в выполнении учебных действий: непонима-

ние условий заданий, потеря цели поставленной 

задачи, затруднения в планировании учебных 

действий, неуверенность в правильности выпол-

нения задания (основные причины: несформиро-

ванность знаково-символического мышления, не-

сформированность предпосылок учебной дея-

тельности);  

3) в формировании навыков саморегуляции: не-

умение справиться с заданием без помощи педа-

гога, неумение соотнести цель и средства выпол-

нения учебного действия (основные причины: не-

сформированность произвольности поведения, 

для детей, испытывающих трудности 

в обучении от 2 до 7 лет: 

 методика Е.А.  Стребелевой,  

 адаптированный вариант методики Д. 

Векслера для детей от 5 до 15 лет и 

методика Векслера WPPSI для детей 

дошкольного возраста от 4 до 6,5 лет.  

 «Экспресс-диагностика» Н.Н. Пав-

лова и Л.Г. Руденко,  

 методика развития познавательной 

деятельности ребенка Н.Я. Семаго, 

М.М. Семаго, тест Бендер, 

  методика Т.А. Нежновой «Беседа о 

школе»,  

 методика «Матрицы Равена» и дру-

гое.   

Выделенные проблемы в жизни 

конкретных учеников требуют своевре-

менной адресной, индивидуально ориен-

тированной психологической помощи, 

организации превентивных действий в 
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несформированность навыков самоорганизации, 

медлительность, гиперактивность).  

В коммуникативной сфере важно обратить внимание 

на следующее:  

1) в общении и взаимодействии с педагогами: 

трудности включения в совместную деятель-

ность, организуемую педагогом (основные при-

чины: ограниченность представлений об окру-

жающем мире, дефицит повода и предмета ком-

муникации, индивидуально-психологические 

особенности личности).  

2) в общении и взаимодействии со сверстниками: 

трудности выстраивания коммуникаций со 

сверстниками в совместной деятельности, изо-

лированность, отвержение в коллективе, отсут-

ствие прочных дружеских связей с одногрупп-

никами (основные причины: несформирован-

ность коммуникативных навыков общения со 

сверстниками, индивидуально психологические 

особенности личности).  

В сфере социальной адаптации внимания требуют 

следующие аспекты:  

 психоэмоциональное неблагополучие: тревож-

ность, страх, быстрая утомляемость (основные 

причины: повышенная тревожность, понижен-

ная работоспособность);  

 отклонения  от  всеобще принятых норм 

 поведения:  проблемное поведение: агрес-

сивность, импульсивность, повышенная актив-

ность, плаксивость; трудности адаптации к но-

вым условиям, потребность в повышенном вни-

формате адресных психолого-педагоги-

ческих программ и технологий (профи-

лактические, просветительские, коррек-

ционно-развивающие). В коррекционно-

развивающей работе с детьми, испыты-

вающими трудности в обучении целесо-

образно использовать нейропсихологи-

ческий подход, в который включает в 

себя: растяжки, дыхательные упражне-

ния, глазодвигательные упражнения, те-

лесные упражнения, упражнения для 

развития коммуникативной и когнитив-

ной сферы. Данный подход позволяет 

достичь улучшения показателей концен-

трации и распределения внимания, ком-

муникативных навыков и стабилизации 

психоэмоционального состояния. Заня-

тия могут проводится индивидуально и   

с подгруппой детей.   
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мании к себе или недоверие, напряжение, бо-

язнь; агрессивные действия в отношении сверст-

ников (основные причины: несформированность 

коммуникативных навыков общения со сверст-

никами, индивидуально психологические осо-

бенности личности). 

«Дети-сироты 

и дети, остав-

шиеся без попе-

чения родите-

лей». 
 

дети и (или) семьи, 

находящиеся в трудной 

жизненной ситуации, в 

социально опасном по-

ложении (безнадзор-

ные, беспризорные, 

склонные к бродяжни-

честву), признанные та-

ковыми в нормативно 

установленном порядке 

получившие статус в 

порядке, установлен-

ном законодательством 

Российской Федерации;  

При организации психолого-педагогического сопро-

вождения детей-сирот и детей, оставшихся без попе-

чения родителей, на каждом этапе жизни рекоменду-

ется обратить внимание на возможные трудности в 

освоении основных общеобразовательных программ, 

развитии и социальной адаптации. 

 

Психолого-педагогическая диагностика 

основывается на следующих принципах:  

комплексность и целостность. Во время 

диагностики следует обращать внимание 

на развитие и сформированность интел-

лектуальной, эмоционально-волевой, мо-

тивационной и поведенческой сторон.  

Наиболее эффективными формами работы 

с детьми-сиротами от 3 до 7 лет для реаби-

литации и псхокоррекции являются:  

1) игротерапия (это игры в образах лите-

ратурных героев, импровизация диа-

лога, пересказ и инсценировка);  

2) арт-терапия (рисунки, лепка, апплика-

ция, оригами и т.д.);    

3) музыкотерапия позволяет работать с 

детьми, испытывающими страх, тре-

вожность, беспокойство;  

4) библиотерапия (чтение книг, в кото-

рых описаны страхи детей, стрессовые 

ситуации);    

5) логотерапия предполагает разговор с 

ребенком, направленный на вербали-

зацию его эмоциональных состояний, 

словесное описание эмоциональных 

переживаний;  
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6) драмтерапия – это использование в ра-

боте с детьми данной целевой группы 

кукольный театр.    

Такие формы работы проводятся индиви-

дуально или малыми группами.  

обучающиеся с 

ОВЗ и (или) ин-

валидностью,  

Лица с ОВЗ и дети-

инвалиды представ-

ляет собой одну из 

наиболее социально 

уязвимых групп обу-

чающихся в силу 

наличия у них ряда 

специфических пси-

хофизиологических 

особенностей, обу-

славливающих необ-

ходимость организа-

ции и реализации та-

кого образователь-

ного процесса и пси-

холого-педагогиче-

ского сопровождения, 

которые были бы спо-

собны в полной сте-

пени удовлетворить 

особые образователь-

ные потребности дан-

ных индивидов. В 

группу обучающихся 

с ОВЗ входят дети с 

нарушениями зрения, 

с нарушениями слуха, 

Следует отметить, что статус «обучающийся с огра-

ниченными возможностями здоровья» присваи-

вает ребенку ПМПК, в заключении, которой со-

держатся рекомендуемые специальные условия 

для получения образования обучающимся, в том 

числе необходимость психолого-педагогического 

сопровождения в процессе освоения образова-

тельной программы. Признание лица инвалидом 

(ребенком-инвалидом) осуществляется федераль-

ным учреждением МСЭ. Ребенку, признанному 

инвалидом, выдаются справка, подтверждающая 

факт установления инвалидности, с указанием 

группы инвалидности, а также индивидуальная 

программа реабилитации или абилитации 

(ИПРА). На основании выписки ИПРА ребенка-

инвалида разрабатывается перечень необходи-

мых мероприятий по психолого-педагогической 

реабилитации и абилитации ребенка-инвалида с 

указанием исполнителей и сроков исполнения. 

Заключение о нуждаемости в проведении меро-

приятий по психолого-педагогической реабили-

тации или абилитации вносится в ИПРА.     

В зависимости от нозологической группы обучаю-

щихся с ОВЗ и с инвалидностью можно выде-

лить следующие общие психологические особен-

ности:   

Для детей с ОВЗ подходят следующие 

методики:  

методика «Пирамидка»,  

методика «Матрешка»,  

методика «Доски Сегена», 

 методика «Разрезные картинки»,  

методика «кубики Кооса»,  

методика «Счет»,  

методика Е.А. Стребелевой.   

Ключевыми направлениями коррек-

ционной работы психолога МКОУ с 

детьми ОВЗ, детьми-инвалидами явля-

ется коррекционно-развивающая, про-

филактическая и консультационная ра-

бота с педагогами и родителями, воспи-

тывающими детей данной категории.  

Планирование коррекционных ме-

роприятий начинается с разработки ин-

дивидуального образовательного марш-

рута (ИОМ). Работа с детьми ОВЗ, 

детьми-инвалидами рекомендуется про-

водить индивидуально или мини-груп-

пами с одинаковой нозологией. Коррек-

ционные занятия позволяют развить у 

детей познавательную деятельность, ко-

гнитивную и социально-эмоциональную 

сферу.  
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с нарушениями речи, 

с нарушениями 

опорно-двигатель-

ного аппарата, с за-

держкой психиче-

ского развития, с рас-

стройствами аутисти-

ческого спектра, ум-

ственной отсталостью 

(нарушениями интел-

лекта).   

 

1) имеются определенные коммуникационные барь-

еры, трудности в установлении межличностного 

взаимодействия с педагогами и сверстниками;   

2) темп познавательной деятельности крайне низ-

кий по сравнению с их нормально развивающи-

мися сверстниками;   

3) проблемы в произвольной регуляции собствен-

ной деятельности (проявляется недостаточная 

сформированность психологических предпосы-

лок к овладению полноценными навыками игро-

вой и учебной деятельности; возникают трудно-

сти формировании достижения поставленной 

цели; контролирование деятельности, умение ра-

ботать в определенном темпе);   

4) могут проявляться различные по степени выра-

женности трудности в адаптации к новым усло-

виям, распорядку, правилам поведения;   

5) повышенная тревожность, многие дети с ОВЗ от-

личаются повышенной впечатлительностью (тре-

вожностью): болезненно реагируют на тон го-

лоса, отмечается малейшее изменение в настрое-

нии;   

6) у некоторых детей наблюдаются неадекватная 

самооценка, капризность, инфантилизм, склон-

ность к избеганию трудностей, чрезмерная зави-

симость от близких;   

7) для большинства таких детей с ОВЗ характерна 

повышенная утомляемость (быстро становятся 

вялыми или раздражительными, плаксивыми, с 

трудом сосредотачиваются на задании; при не-

удачах быстро утрачивают интерес, отказыва-

ются от выполнения задания; у некоторых детей 

Последовательность развития поня-

тий и навыков усложняется в рамках каж-

дого раздела обучения.  

Дети с ОВЗ осваивают адаптированную 

образовательную программу дошколь-

ного образования, которая разрабатыва-

ется педагогами с учётом особенностей 

психофизического развития и индивиду-

альных возможностей дошкольников.   

Педагоги и специалисты детского сада 

используют в работе с детьми «Вариатив-

ную примерную адаптированную основ-

ную образовательную программу для де-

тей с тяжелыми нарушениями речи (об-

щим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет» 

Н.В. Нищевой.  
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в результате утомления возникает двигательное 

беспокойство);   

8) часто проявляют негативную реакцию на образо-

вательную деятельность (в случае, когда образо-

вательная среда создана без учета их психофизи-

ческих особенностей и образовательных потреб-

ностей).   

У отдельных категорий, обучающихся с ОВЗ на 

первый план выходят особенности, связанные со 

структурой нарушения в развитии:  

 с сенсорными нарушениями имеются проблемы в 

восприятии учебного материала, в результате 

этих проблем могут возникать пробелы в зна-

ниях, неточность, фрагментарность знаний, 

наблюдается меньший объем внимания, снижена 

способность к его концентрации, наблюдаются 

трудности его переключения и распределения, 

недостаточно сформированы пространственные 

представления;  с нарушением интеллекта значи-

тельные проблемы в установлении продуктив-

ного взаимодействия со взрослыми (особенно в 

условиях инклюзивного образования), а также 

трудности в установлении адекватных контактов 

со сверстниками, внимание неустойчивое, рассе-

янное, дети с трудом переключаются с одной де-

ятельности на другую; с нарушениями опорно-

двигательного аппарата двигательные нарушения 

часто сопровождаются нарушениями сенсорной 

и познавательной сфер, отмечается повышенная 

утомляемость, истощаемость психических про-

цессов, что связано с поражением центральной 

нервной системы; с тяжелыми нарушениями 
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речи наблюдаются пробелы в знаниях, представ-

ления об окружающем мире часто отличаются 

отрывочностью, фрагментарностью, неточно-

стью, характерен низкий уровень развития ос-

новных свойств внимания, его концентрации и 

способности к распределению внимания;   

обучающиеся 

по индивиду-

альному учеб-

ному плану 

(учебному рас-

писанию) на ос-

новании меди-

цинского за-

ключения (дети, 

находящиеся 

под диспансер-

ным наблюде-

нием, в том 

числе часто бо-

леющие дети);  

часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью ост-

рыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и 

наследственными состояниями, приводящими к большому количеству про-

пусков ребенком в посещении ДО(ФОП 28.6.1) 

 

«Дети с откло-

няющимся пове-

дением» 
обучающиеся 

"группы риска": 

проявляющие 

комплекс выра-

женных факторов 

риска негативных 

проявлений (им-

пульсивность, 

Отклоняющееся поведение - это устойчивое поведение личности, от-

клоняющееся от наиболее важных социальных норм, причиняющее реальный 

ущерб обществу или самой личности, а также сопровождающееся ее социаль-

ной дезадаптацией. При этом трудная жизненная ситуация характеризуется 

как объективно или субъективно создавшаяся ситуация, нарушающая соци-

альное и психологическое благополучие, приводящая к осложнениям в функ-

ционировании в социуме, дисгармонирующая психическое развитие человека, 

причем ситуация, которую он не может преодолеть привычными средствами 

или самостоятельно.   

Девиантное поведение соотносится с феноменом социально-психоло-

гической дезадаптации, разворачивающейся во времени и приводящей к тому, 
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агрессивность, 

неустойчивая или 

крайне низкая 

(завышенная) са-

мооценка, завы-

шенный уровень 

притязаний).  

 

что сначала возникает первичный конфликт, который может расширяться и 

«захватывать» различные системы отношений ребенка. Отсутствие адресной 

помощи ребенку приведет к усилению конфликта ОУ, обострению отношений 

с родителями (законными представителями). Таким образом, существуют 

риски, что несовершеннолетний может «выпасть» из социальной ситуации 

нормального развития в ситуацию социально-психологической дезадаптации. 

Для понимания специфики развития девиантного и делинквентного поведения 

изучаются различные детерминирующие факторы, например, органические 

(биологические) факторы риска, факторы риска в истории жизни, индивиду-

альные и социальные факторы риска.  

«Суицидальное 

поведение де-

тей». 

Суицидальным поведением называются любые внутренние и внешние 

формы психических актов, направляемые представлениями о лишении себя 

жизни. При диагностике суицидальных проявлений у ребенка педагогу-пси-

хологу необходимо учитывать внутренние и внешние их проявления.  

Внутренние формы суицидального поведения - это суицидальные мысли, 

представления, переживания, а также суицидальные тенденции, которые под-

разделяются на замыслы и намерения.   

Первая ступень - пассивные суицидальные мысли - характеризуется 

представлениями, фантазиями на тему своей смерти, но не на тему лишения 

себя жизни как самопроизвольной активности. Примером этому являются вы-

сказывания: «хорошо бы умереть», «заснуть и не проснуться», «если бы со 

мной произошло что-нибудь, и я бы умер...».   

Вторая ступень - суицидальные замыслы - это активная форма прояв-

ления суицидальности, то есть тенденция к самоубийству, глубина которой 

нарастает параллельно степени разработки плана ее реализации. Продумыва-

ются способы суицида, время и место действия.   

Третья ступень - суицидальные намерения - предполагает присоедине-

ние к замыслу решения и волевого компонента, побуждающего к непосред-

ственному переходу во внешнее поведение.   

Внешние формы суицидального поведения включают в себя суицидальные 

попытки и завершенные суициды.   

Диагностические методы для выявления 

поведенческих и эмоциональных нару-

шений в детском возрасте:  

 беседа с родителями, педагогами, ре-

бенком,  

 наблюдение за его взаимодействием с 

окружающими, 

 тест тревожности Тэммл, Дорки, 

Амен «Выбери лицо»,  

 методика «Несуществующее живот-

ное» (с 6 лет),  

 тест «Сказка» (с 3,5 лет),  

 методика «Лесенка» (с 3 лет),  

 детский рисуночный тест С.Розен-

цвейга «Рисунок фрустрации»,  

 методика «Дом. Дерево. Человек» (с 

5 лет), 

  методика «Человек под дождем» (с 6 

лет), 

  методика «Два дома» (с 3,5 лет до 6 

лет), 
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Реальный риск суицида полагается определять из сочетания предиспо-

зиционных (потенциальных, долгосрочных), триггерных (стрессовых), пози-

ционных и статусных (краткосрочных) факторов развития суицидального по-

ведения. Основываясь на перечень факторов развития суицидального поведе-

ния, основываясь на которые педагог-психолог может собрать и систематизи-

ровать информацию о ребенке, находящемся в кризисной ситуации и/или кри-

зисном состоянии.   

Факторами, обеспечивающими защиту от суицидального поведения 

для подростка, могут служить следующие:   

1) семейный фактор: хорошие, сердечные отношения, поддержка со сто-

роны родных;  

2) личностные факторы: развитые социальные навыки, уверенность в себе, 

умение обращаться за помощью к окружающим при возникновении труд-

ностей, открытость к мнению и опыту других людей, к получению новых 

знаний; наличие религиозно-философских убеждений, осуждающих суи-

цид;  

3) социально-демографические факторы: социальная интеграция (включен-

ность в общественную жизнь), хорошие отношения как со взрослыми, так 

и со сверстниками.  

  методика Рене Жиля (с 5 лет),  

 тест 8руки (с 5 лет), методика Авто-

портрет»,  

 цветовой тест Люшера (с 3,5 лет), 

 методика «Кактус» и т.д.  

В работе с детьми, имеющими 

нарушения в поведении, педагог-психо-

лог может применять психопрофилакти-

ческие и коррекционные программы. 

Коррекция агрессии, тревожности, за-

стенчивости и другое можно проводить в 

группе. В индивидуальном сопровожде-

нии проводится работа, направленная на 

улучшение психологической ситуации в 

семье и группе детского сада.  

 

Целевая группа 

«Одаренные 

дети».  

 

Одаренные дети - это обучающиеся, обладающие высокими познава-

тельными потребностями (мотивацией) и возможностями (способностями), 

значительно превышающими таковые у их сверстников. На начальных эта-

пах одаренность проявляется как потенциал, на более поздних этапах ее ин-

дикатором могут быть высокие достижения в том, или ином виде деятельно-

сти, и только полностью развитый талант проявляется в выдающихся резуль-

татах в какой-то области деятельности. К важным позициям в современной 

трактовке одаренности относятся:   

 понимание того, что это, прежде всего, развивающаяся характери-

стика личности, и в  

 период дошкольного и школьного возраста одаренность рассматрива-

ется как потенциал;   

Диагностический инструментарий 

для выявления компонентов одаренно-

сти в дошкольном возрасте:  

тест Ф.Гудинаф-Д.Харриса с 3 лет,  

тест Д.Векслера с 5 лет,  

методика «Матрицы Равена» с 6 лет,  

тест «Дорисовывание»,  

методика «Социометрия» и др.  

 

Коррекционная работа с одаренными 

детьми проводится в групповой форме. 

Наиболее эффективными методами ра-
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 понимание значимости взаимодействия как когнитивных, так и пси-

хосоциальных  

 переменных, результатом которого и является превращение одаренно-

сти в те или иные таланты;  

  представление о том, что одаренный ребенок, в первую очередь, от-

личается особой мотивационно-потребностной системой (мотивация 

саморазвития, увлеченность, стремление к совершенству), которая и 

ведет за собой развитие тех или иных способностей;  

 появление высоких достижений у одаренных детей обусловлено 

сложным взаимодействием в процессе развития мотивационно-лич-

ностных качеств (мотивация саморазвития, увлеченность задачей, 

настойчивость, доверие к себе) и влияний среды (семья, сверстники, 

социальное и культурное окружение).   

Выделим основные источники возникновения проблем, рисков и 

трудностей одаренных обучающихся.  

I. Опережающее познавательное развитие (высокий уровень ум-

ственного развития может   порождать разнообразные трудности в учении, 

личностном развитии, общении и поведении)    

II. Несогласованность отдельных сторон психического развития 

одаренного ребенка (опережающее развитие устной речи, может сочетаться с 

обычным или даже замедленным развитием письменной).     

III. Двойная исключительность (сочетание высоких, иногда выдаю-

щихся способностей в одной области со слабыми способностями к отдельным 

аспектам).     

IV. Перфекционизм (проблемы эмоционально-волевой и личност-

ной сферы)  

боты являются исследовательский, про-

блемный, проективный, дискуссия, ин-

теллектуальные марафоны, индивиду-

альные творческие задания. Эти методы 

дают возможность развить познаватель-

ную сферу ребенка 

 

Составляется индивидуальный маршрут психолого-педагогического сопровождения на основе решения ПМПК (ППк) или по обоснованному 

запросу педагогов и родителей (ФОП ДО п. 28.9) 
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Использование специальных образовательных программ и методов, специальных ме-

тодических пособий и дидактических материалов  

Дети с ОВЗ осваивают адаптированную образовательную программу дошкольного образо-

вания, которая разрабатывается педагогами с учётом особенностей психофизического раз-

вития и индивидуальных возможностей дошкольников.   

Педагоги и специалисты детского сада используют в работе с детьми «Вариативную при-

мерную адаптированную основную образовательную программу для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет» Н.В. Нищевой.  

 

Литература.  

Для ра-

боты с 

родите-

лями и 

педаго-

гами  

• Виноградова Е.В. «Вредные привычки. Читайте вашего ребенка, как 

книгу (маленькие подсказки для родителей), 2006  

• Волкова Т.В., Котович Т.Т. «Практическая психология в воспитании 

и образовании:  

навигатор для родителей и педагогов», 2022  

• Гиппернейтер Ю.Б. «Общаться с ребенком КАК?», 2004  

• Гиппернейтер Ю.Б. «Продолжаем общаться с ребенком ТАК?», 2005  

• Захаров А.И. «Дневные и ночные страхи у детей», 2004   

• Зинкевич-Евстигнеева Т. «Мастер сказок», 2012  

• Климина Л.В. «Если вы растите дочь…», 2012  

• Климина Л.В. «Если вы растите сына», 2012  

• Кондратьева С.Ю. «Если у ребенка задержка психического разви-

тия….», 2011  

• Кулганов В.А., Сорокина Н.В. «Психологические особенности разви-

тия детей и профилактика неврозов», 2012  

• Кыласова Л.Е., Ротарь Н.В., Карцева Т.В., Фролова Н.Г. «Родитель-

ские собрания», 2013  

• Ненашева А.В., Осинина Г.Н., Тараканова И.Н. «Коммуникативная 

компетентность педагога ДОУ (семинары-практикумы, тренинги, ре-

комендации)», 2013  

• Орлова И.В. «Тренинг профессионального самопознания», 2006  

• Рогалева Н.А. «Психологический клуб для родителей в детском саду», 

2010  

• Суркова Л. «Ребенок от 3 до 7 лет. Интенсивное воспитание», 2015  

• Фесенко Ю.А. «Если у ребенка энурез (советы специалистов для ро-

дителей)», 2011  

• Цветкова С.Л. «Умные игры для родителей (тренинговые игры и 

упражнения для родительских собраний)», 2018  

• Чижова С.Ю., Калинина О.В. «Детская агрессивность», 2001  

• Шепелева Л.Н. «Программы социально-психологических тренингов», 

2007  

• Шубенкова О. «Психосоматика у детей. 9 шагов к здоровью», 2022  

Диагно-

стика пе-

дагогиче-

ского пер-

сонала  
 

• Ассингер А. «Методика диагностики агрессивности»  

• Бойко В.В. «Методика диагностики уровня эмоционального выгора-

ния»  

• Захарова В.П., Журавлёва А.Л. «Методика определения стиля руко-

водства трудовым коллективом»  

• Михалюк О.С., Шалыто А.Ю. «Методика оценки социально-психоло-

гического климата в трудовом коллективе»  
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• Тест «Стиль педагогического общения»  

• Тест Люшера 

• Тест по определению социально-педагогического типа личности.  

Диагно-

стиче-

ский ма-

териал 

для ра-

боты с 

детьми  
 

• Д.Б.Эльконин «Графический диктант», 2000  

• Ильина М.В. «Воображение и творческое мышление» (психодиагно-

стические методики), 2004  

• Методика Веклера WPPSI для детей дошкольного возраста 4-6,5 лет, 

2004  

• Методика Векслера WPPSI для детей дошкольного возраста (4-6,5 

лет), 2008  

• Н.Я.Семаго, М.М.Семаго методика развития познавательной деятель-

ности ребенка, 2000  

• Набор диагностических карточек с рисунками «Цвет. Форма. Вели-

чина»  

• Осипова А.А., Малашинская Л.И. «Диагностика и коррекция внима-

ния», 2004  

• Павлова Н.Н., Руденко Л.Г. «Психологическая диагностика и коррек-

ция в раннем возрасте  

(2,5-3 года), 20  

• Павлова Н.Н, Руденко Л.Г. «Экспресс-диагностика в детском саду», 

2008  

• Пенкина Ю.А.»Психолого-педагогическое сопровождение детей с 

РАС в условиях ДОУ: оценка особенностей развития ребенка с РАС 

старшего дошкольного возраста: от выявления трудностей и поста-

новки целей, к оценке результатов обучения (методические рекомен-

дации)», 2018  

• Прогрессирующие матрицы Равена, 2000  

• Степанов С.С. «Диагностика интеллектуальных методов рисуночного 

теста», 2005  

• Стребелева Е.А. «Психолого-педагогическая диагностика развития 

детей раннего и дошкольного возраста», 2005  

• Т.А.Нежнова «Беседа о школе», 2000  

• Тест «Дорисовывание», 2000  

• Тест Бендер,1995  

• Тест Векслера (детский вариант). Исследование интеллекта с 5 до 16 

лет, 2000  

В официальном сайте МКОУ опубликована Адаптированная образовательная программа 

для детей дошкольного возраста с ОВЗ (ТНР).  

 

2.7. Рабочая программа воспитания (ФОП  ДО п. 29.) 

Пояснительная записка.  

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) пред-

ставление о человеке.  

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, со-

здание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокуль-

турных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=173
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Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и стар-

шему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде.  

Основу воспитания   составляют традиционные ценности российского общества. Тра-

диционные ценности - это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граж-

дан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской 

гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие 

гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, 

историческом и культурном развитии многонационального народа России.  

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценно-

стям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нрав-

ственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над матери-

альным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимо-

уважение, историческая память и преемственность поколении, единство народов России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспи-

тательной работы ДО, в соответствии с возрастными особенностями детей.  

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспита-

ния.  

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направ-

ления воспитания  

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания.  

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направ-

ления воспитания.   

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспита-

ния.  

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характери-

стики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДО 

и с традиционными ценностями российского общества.  

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, 

в Программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитатель-

ных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство 

ДО с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и дру-

гое), в том числе системой дополнительного образования детей.  

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный 

и организационный. 

 Пояснительная записка не является частью рабочей Программы воспитания в ДО.  

Целевой раздел Программы воспитания 

Цели и задачи воспитания 
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Общая 

цель воспи-

тания  

Личностное развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуально-

сти и создание условий для позитивной социализации детей на ос-

нове традиционных ценностей российского общества, что предпола-

гает:  

1) формирование первоначальных представлений о традиционных 

ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и 

правилах поведения;  

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), другим людям, самому себе;  

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соот-

ветствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе 

нормами и правилами.  

Общие за-

дачи вос-

питания  
 

1) содействовать  развитию  личности,  основанному  на при-

нятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и не-

допустимом;  

2) способствовать становлению нравственности, основанной на ду-

ховных отечественных традициях, внутренней установке лично-

сти поступать согласно своей совести;  

3) создавать условия для развития и реализации личностного потен-

циала ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и 

саморазвитию, самовоспитанию;   

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка по-

средством проектирования и принятия уклада, воспитывающей 

среды, создания воспитывающих общностей.  

 

Направления воспитания 

направле-

ние воспи-

тания. 

Цель Ценности Работа 

Патрио-

тическое  
 

содейство-

вать форми-

рованию у 

ребёнка 

личностной 

позиции 

наследника 

традиций и 

культуры, 

защитника 

Отечества и 

творца (со-

зидателя), 

ответствен-

ного за бу-

дущее 

своей 

страны. 

Родина и при-

рода лежат в ос-

нове патриоти-

ческого направ-

ления воспита-

ния. Чувство 

патриотизма 

возникает у ре-

бёнка вслед-

ствие воспита-

ния у него нрав-

ственных ка-

честв, интереса, 

чувства любви и 

уважения к 

своей стране - 

России, своему 

краю, малой ро-

дине, своему 

народу и народу 

России в целом 

(гражданский 

Патриотическое направление воспи-

тания базируется на идее патрио-

тизма как нравственного чувства, ко-

торое вырастает из культуры челове-

ческого бытия, особенностей образа 

жизни и её уклада, народных и се-

мейных традиций 

Формирование «патриотизма наслед-

ника», испытывающего чувство гор-

дости за наследие  

своих предков (предполагает приоб-

щение детей к истории, культуре и 

традициям нашего народа: отноше-

ние к труду, семье, стране и вере);   

«патриотизма защитника», стремя-

щегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей го-

товности преодолевать трудности 

ради своей семьи, малой родины);   

«патриотизма созидателя и творца», 

устремленного в будущее, уверен-

ного в благополучии и процветании 
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патриотизм), от-

ветственности, 

ощущения при-

надлежности к 

своему народу. 

своей Родины (предполагает кон-

кретные каждодневные дела, направ-

ленные, например, на поддержание 

чистоты и порядка, опрятности и ак-

куратности, а в дальнейшем - на раз-

витие всего своего населенного 

пункта, района, края, Отчизны в це-

лом).  

Духовно-

нравствен-

ное 

формирова-

ние способ-

ности к ду-

ховному 

развитию, 

нравствен-

ному само-

совершен-

ствованию, 

индивиду-

ально-от-

ветствен-

ному пове-

дению. 

жизнь, милосер-

дие, добро ле-

жат в основе ду-

ховно- нрав-

ственного 

направления 

воспитания. 

направлено на развитие ценностно- 

смысловой сферы дошкольников на 

основе творческого взаимодействия 

в детско- взрослой общности, содер-

жанием которого является освоение 

социокультурного опыта в его куль-

турно-историческом и личностном 

аспектах.  

Социаль-

ное 

формирова-

ние цен-

ностного 

отношения 

детей к се-

мье, дру-

гому чело-

веку, разви-

тие друже-

любия, уме-

ния нахо-

дить общий 

язык с дру-

гими 

людьми. 

семья, дружба, 

человек и со-

трудничество 

лежат в основе 

социального 

направления 

воспитания 

 В дошкольном детстве ребёнок 

начинает осваивать все многообра-

зие социальных отношений и соци-

альных ролей. Он учится действо-

вать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои по-

ступки, действовать в интересах дру-

гих людей. Формирование цен-

ностно-смыслового отношения ре-

бёнка к социальному окружению не-

возможно без грамотно выстроен-

ного воспитательного процесса, в ко-

тором проявляется личная социаль-

ная инициатива ребёнка в детско- 

взрослых и детских общностях.  

Важной составляющей социального 

воспитания является освоение ребён-

ком моральных ценностей, формиро-

вание у него нравственных качеств и 

идеалов, способности жить в соответ-

ствии с моральными принципами и 

нормами и воплощать их в своем по-

ведении. Культура поведения в своей 

основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство - уважение к 

человеку, к законам человеческого 

общества. Конкретные представле-

ния о культуре поведения усваива-

ются ребёнком вместе с опытом пове-

дения, с накоплением нравственных 
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представлений, формированием 

навыка культурного поведения.  

Познава-

тельное 

формирова-

ние ценно-

сти позна-

ния. 

познание лежит 

в основе позна-

вательного 

направления 

воспитания. 

 В ДО проблема воспитания у детей 

познавательной активности охваты-

вает все стороны воспитательного 

процесса и является непременным 

условием формирования умственных 

качеств личности, самостоятельно-

сти и инициативности ребёнка. По-

знавательное и духовно-нравствен-

ное воспитание   осуществляются в 

содержательном единстве, так как 

знания наук и незнание добра огра-

ничивает и деформирует личностное 

развитие ребёнка.  

Значимым является воспитание у ре-

бёнка стремления к истине, становле-

ние целостной картины мира, в кото-

рой интегрировано ценностное, эмо-

ционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности 

человека.  

 

Физиче-

ское и 

оздорови-

тельное 

направле-

ние воспи-

тания.  

 

формирова-

ние цен-

ностного 

отношения 

детей к здо-

ровому об-

разу жизни, 

овладение 

элементар-

ными гиги-

еническими 

навыками и 

правилами 

безопасно-

сти. 

жизнь и здоро-

вье 

Физическое и оздоровительное 

направление воспитания основано на 

идее охраны и укрепления здоровья 

детей, становления осознанного от-

ношения к жизни как основополож-

ной ценности и здоровью как сово-

купности физического, духовного и 

социального благополучия человека.  

 

Трудовое 

направле-

ние воспи-

тания.  

 

формирова-

ние цен-

ностного 

отношения 

детей к 

труду, тру-

долюбию и 

приобще-

ние ребёнка 

к труду. 

труд Трудовое направление воспитания 

направлено на формирование и под-

держку привычки к трудовому уси-

лию, к доступному напряжению фи-

зических, умственных и нравствен-

ных сил для решения трудовой за-

дачи; стремление приносить пользу 

людям. Повседневный труд посте-

пенно приводит детей к осознанию 

нравственной стороны труда. Само-

стоятельность в выполнении трудо-

вых поручений способствует форми-

рованию ответственности за свои 

действия.  
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Эстетиче-

ское 

направле-

ние воспи-

тания.  

 

способство-

вать станов-

лению у ре-

бёнка цен-

ностного 

отношения 

к красоте. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание 

любви к прекрасному в окружающей обстановке, в при-

роде, в искусстве, в отношениях, развитие у детей жела-

ния и умения творить. Эстетическое воспитание через 

обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональ-

ной сферы личности влияет на становление нравствен-

ной и духовной составляющих внутреннего мира ре-

бёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию 

воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, 

чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых со-

действуют воспитанию художественного вкуса. 

 

Целевые ориентиры воспитания 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и разви-

тия ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров 

как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов.  

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осу-

ществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы дошколь-

ного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогиче-

ской диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения 

с реальными достижениями детей.  

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам).  

Направление 

воспитания  

Ценности  Показатели  

Патриотическое  Родина, при-

рода  

Проявляющий привязанность к близким людям, бе-

режное отношение к живому  

Духовно нрав-

ственное  

Жизнь, мило-

сердие, добро  

Способный понять и принять, что такое "хорошо" 

и "плохо".  

Проявляющий сочувствие, доброту.  

Социальное  Человек, семья, 

дружба, со-

трудничество  

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае неодобре-

ния со стороны взрослых.  

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними.  

Проявляющий позицию "Я сам!". Способный к са-

мостоятельным (свободным) активным действиям в 

общении. 

Познавательное  Познание   Проявляющий  интерес  к  окружающему 

 миру.  

Любознательный, активный в поведении и деятель-

ности.  
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Физическое  и 

оздоровительное  

Здоровье, 

жизнь  

 Понимающий ценность жизни и здоровья, владею-

щий основными способами укрепления здоровья - 

физическая культура, закаливание, утренняя гимна-

стика, личная гигиена, безопасное поведение и дру-

гое; стремящийся к сбережению и укреплению соб-

ственного здоровья и здоровья окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим упражнениям 

и подвижным играм, стремление к личной и ко-

мандной победе, нравственные и волевые качества.  

Трудовое  Труд   Поддерживающий элементарный порядок в окру-

жающей обстановке.  

Стремящийся помогать старшим в доступных тру-

довых действиях.   

Стремящийся к результативности, самостоятельно-

сти, ответственности в самообслуживании, в быту, 

в игровой и других видах деятельности (конструи-

рование, лепка, художественный труд, детский ди-

зайн и другое).  

Эстетическое  Культура  и  

красота  

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве.   

Способный к творческой деятельности (изобрази-

тельной, декоративно-оформительской, музыкаль-

ной, словесноречевой, театрализованной и другое).  

 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения Программы  

Направление 

воспитания  

Ценности  Показатели  

Патриотиче-

ское  

Родина, 

природа  

Любящий свою малую родину и имеющий представление о 

своей стране - России, испытывающий чувство привязанно-

сти к родному дому, семье, близким людям.  

Духовно 

нравствен-

ное  

Жизнь, 

милосер-

дие, 

добро  

Различающий основные проявления добра и зла, принимаю-

щий и уважающий традиционные ценности, ценности семьи 

и общества, правдивый, искренний, способный к сочув-

ствию и заботе, к нравственному поступку.  

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу;   

Самостоятельно различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях морального выбора.  
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Социальное  Человек, 

семья, 

дружба, 

сотруд-

ничество  

Проявляющий ответственность за свои действия и поведе-

ние; принимающий и уважающий различия между людьми.  

Владеющий основами речевой культуры.  

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и 

дел.  

Познаватель-

ное  

 Познание  Любознательный,  наблюдательный,  испытывающий по-

требность в самовыражении, в том числе творческом. Про-

являющий  активность,  самостоятельность, инициативу 

 в  познавательной,  игровой, коммуникатив-

ной и продуктивных видах деятельности и в самообслужи-

вании.  

Обладающий первичной картиной мира на основе традици-

онных ценностей.  

Физическое  и  

оздорови-

тельное  

Здоровье, 

жизнь  

Понимающий ценность жизни, владеющий основными спо-

собами укрепления здоровья - занятия физической культу-

рой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и здоро-

вья окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и по-

движным играм, стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества.  

Демонстрирующий  потребность  в двигательной дея-

тельности.  

Имеющий представление о некоторых видах спорта и актив-

ного отдыха.  

Трудовое  Труд  Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе 

уважения к людям труда, результатам их  

деятельности. Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности.  

Эстетиче-

ское  

Куль-

тура и 

красота  

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве.  

Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных 

видах деятельности.  

 

 

Содержательный раздел Программы воспитания 

 

Уклад образовательной организации  

Уклад — ДО- это ее необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания.  

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных от-

ношений: руководителя ДОУ, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 
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воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окру-

жения образовательного учреждения.    

Уклад МКОУ опирается на базовые национальные ценности, традиции региона и образо-

вательного учреждения, задает культуру поведения сообществ, учитывает специфику и 

конкретные формы организации распорядка дня, соблюдение оптимального двигательного 

режима, разумное чередование и сочетание умственных, эмоциональных и физических 

нагрузок в специально организованной деятельности детей, совместной со взрослыми, а 

также самостоятельной деятельности.  Обязательно выделено время для восприятия худо-

жественной литературы, утреннего и вечернего круга.    

Ключевыми элементами уклада   МКОУ значатся:    

 безопасные условия организации воспитательного процесса,   

 принятие действующих норм, правил поведения, этикета, нравственных ценностей во 

взаимодействии между детьми и педагогами, педагогами и родителями, между детьми, 

включая нормы общения участников образовательных отношений в социальных сетях,  

 атмосфера эмоционального комфорта и благополучия,    

 организация различных видов детской деятельности (организованной, совместной), 

создание условий для самореализации воспитанников в самостоятельной деятельно-

сти, конкурсном движении,   

 сложившиеся традиции ДО, группы,   

 созданная в ДО, группах развивающая предметно-пространственная среда, эстетика и 

дизайн оформления в повседневной жизни, к событийным мероприятиям,  

 наличие интереса у взрослых и детей (сообщества),   

 участие в творческих конкурсах, соревнованиях, фестивалях, мероприятиях, соци-

ально значимых акциях регионального, областного уровня.  

 

Цель деятельности ДО– осуществление образовательной деятельности по реализации 

образовательных программ дошкольного образования.  

Предметом деятельности ДО является формирование общей культуры, развитие фи-

зических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, форми-

рование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья воспитан-

ников.  

Смысл деятельности нашего ДО- создании условий для всестороннего развития детей 

их успешной социализации.      

Миссия нашего ДОзаключается в объединении усилий ДО и семьи для создания усло-

вий, раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих формированию компе-

тенций, которые обеспечивают ему успешность сегодня и в будущем.  

Миссия ДО – предоставление каждому ребенку возможности радостно и содержательно 

прожить самоценный период дошкольного детства с возможностью максимальной саморе-

ализации, сохранение и укрепление здоровья каждого ребенка, осуществление коррекции 

речевого развития детей  

Принципы жизни и воспитания ДО  
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1) обеспечивают всестороннее развитие каждого ребенка, в том числе развитие соци-

альных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, иници-

ативности, самостоятельности и ответственности ребенка;  

2) реализуют принцип возрастного соответствия -   содержания и методы дошколь-

ного образования в соответствии с психическими законами развития и возрастными 

особенностями;  

3) сочетают принципы научной обоснованности и практической применимости - соот-

ветствуют основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики;     

4) соответствуют критериям полноты, необходимости и достаточности -  поставлен-

ные цели и задачи решают на необходимом и достаточном материале, максимально 

приближаясь к разумному «минимуму»;  

5) объединяют обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе 

традиционных российских духовно-нравственных и социокультурных ценностей;  

6) построены на принципах позитивной социализации детей на основе принятых в об-

ществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государ-

ства;  

7) обеспечивают преемственность между всеми возрастными группами, между дет-

ским садом и начальной школой;  

8) реализуют принцип индивидуализации дошкольного образования, что означает по-

строение образовательного процесса с учетом индивидуальных особенностей, воз-

можностей и интересов детей;    

9) базируются на личностно-ориентированном взаимодействии взрослого с ребенком, 

что означает понимание (признание) уникальности, неповторимости каждого ре-

бенка; поддержку и развитие инициативы детей в различных видах деятельности;  

10) предусматривают учет региональной специфики и особенностей;  

11) реализуется принцип открытости дошкольного образования;  

12) предусматривают эффектное взаимодействие с семьями воспитанников; 

13) используются возможности сетевого взаимодействия с местным сообществом; 

14) предусматривают создание современной информационно-образовательной среды 

ДО;   

15) создают условия для профессионального и личностного роста педагогов.     

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультур-

ных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, се-

мьи, общества и опирается на следующие принципы:  

1) Принцип гуманизма.     

2) Принцип ценностного единства и совместности.    

3) Принцип культуросообразности.    

4) Принцип следования нравственному примеру.    

5) Принципы безопасной жизнедеятельности.   

6) Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого.   

7) Принципы инклюзивного образования.      
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Образ ДО, её особенности, символика, внешний имидж. 

МКОУ «Ушьинская СОШ» – это учреждение с многолетней историей, и в тоже время со-

временное, динамично развивающееся образовательное учреждение, в котором сохраня-

ются лучшие традиции прошлого, осуществляется стремление к современному и иннова-

ционному будущему. Главная особенность организации деятельности в ДО на современ-

ном этапе - это уход от учебной деятельности, повышение статуса игры, как основного вида 

деятельности детей дошкольного возраста; включение в процесс эффективных форм ра-

боты с детьми: ИКТ, проектной деятельности, игровых, проблемно-обучающих ситуаций 

в рамках интеграции образовательных областей.  

МКОУ расположено в деревне Ушья, Кондинского района. Помещения ДО обеспе-

чивает получение дошкольного образования, присмотр и уход за воспитанниками в воз-

расте от 2месяцев, от1 года до прекращения образовательных отношений. В ДО функцио-

нирует 2 группы общеразвивающей направленности.   

 Режим работы: пятидневная неделя в течение календарного года.  

Время работы: 7.00-19.00 с понедельника по пятницу.  

Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни.   

 ДО имеет территорию с игровым оборудованием, зелеными насаждениями, цветниками, 

огородом, имеется спортивная площадка.   

 Материально-техническая база на хорошем уровне, педагоги имеют высокий профессио-

нальный уровень. Коллектив ДО стабильный, способный предоставить качественное обра-

зование воспитанникам во взаимодействии с законными представителями и социумом, 

имеет положительные отзывы, востребован.     

Родители воспитанников (законные представители) являются активными участни-

ками образовательной деятельности, в том числе, принимают участие в формировании ос-

новной общеобразовательной программы, принимают участие в организации и проведении 

совместных мероприятий с детьми в МКОУ (утренники, развлечения, физкультурные 

праздники, досуги, дни здоровья и др.), создают (принимают участие в деятельности) кол-

легиальных органов управления, предусмотренных уставом МКОУ. 

Родители воспитанников (законные представители) имеют право обращаться в ко-

миссию по урегулированию споров между участниками образовательных отношений 

МКОУ для защиты прав своего ребенка, оказывать посильную помощь, направленную на 

развитие материальной базы ДО.  

Педагогический коллектив детского сада строит свою работу по воспитанию и обу-

чению детей в тесном контакте с семьёй. В учреждении изучается контингент родителей, 

социальный и образовательный статус членов семей воспитанников.   

Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой годовой цикл 

мероприятий, проводимых в различных формах, направленных на реализацию Программы 

в основной период (с 1 сентября по 31 мая), а также в период летней оздоровительной кам-

пании (соответствует текущему графику функционирования дошкольного отделения в лет-

ний период).   

Направленность и тематика мероприятий формируется на основе следующих областей:   

 исторические и общественно значимые события;   

 сезонные явления в природе, животный и растительный мир, мир неживой природы;   

 национальные праздники, традиции;   
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 тематические недели (моя семья, традиции русского народа);   

 иные темы, связанные с миром человека.   

 

Традиции и ритуалы, особые нормы, этикет ДО. 

Основные традиции воспитательного процесса в МКОУ:   

 Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего дет-

ского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети всех возрастных 

групп. Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообу-

чению и взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят с более старшими 

создает благоприятные условия для формирования дружеских отношений, положи-

тельных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает большой вос-

питательный результат, чем прямое влияние педагога.   

 Детская художественная литература и народное творчество традиционно рассмат-

риваются педагогами ДО в качестве наиболее доступных и действенных в воспита-

тельном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности до-

школьника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными 

установками.   

 Педагогический коллектив ДО ориентирован на организацию разнообразных форм 

детских сообществ. Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт социали-

зации детей.   

 Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДО 

существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 

консультативную, психологическую, информационную и технологическую под-

держку своим коллегам в вопросах организации воспитательных мероприятий.   

 Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к исто-

рии и культуре своей Отчизны и своего родного края является мини-музей «Русская 

изба», организованные в МКОУ. Музейная педагогика рассматривается нами как 

ценность, обладающая исторической и художественной значимостью.   

 

Воспитывающая среда ДО 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитыва-

ющая среда включает совокупность различных условий, предполагающих возможность 

встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным цен-

ностям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс вос-

питания, называется воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитываю-

щей среды являются её содержательная насыщенность и структурированность.   

Воспитывающая среда строится по трем линиям:   

 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами;   

 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспита-

ния;   
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 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, жи-

вет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, зало-

женные взрослым.   

 

Условия 

для формирования 

эмоционально-цен-

ностного отноше-

ния ребёнка к окру-

жающему миру, 

другим людям, себе 

 

Для реализации процесса формирования эмоционально-ценност-

ного отношения ребенка к окружающему миру, другим людям 

воспитатели и специалисты ДО в своей работе используют раз-

ные виды деятельности:   

 игровая деятельность - дает ребенку почувствовать себя равно-

правным членом человеческого общества;   

 коммуникативная - объединяет взрослого и ребенка, удовлетво-

ряет разнообразные потребности ребенка в эмоциональной бли-

зости с взрослым;   

 предметная - удовлетворяет познавательные интересы ребенка в 

определенный период, помогает ориентировать в окружающем 

мире;   

 изобразительная - позволяет ребенку с помощью работы, фанта-

зии вжиться в мир взрослых, познать его и принять в нем уча-

стие;  

 наблюдение - обогащает опыт ребенка, стимулирует развитие 

познавательных интересов, закрепляет социальные чувства;   

 проектная - активизирует самостоятельную деятельность ре-

бенка, обеспечивает объединение и интеграцию разных видов 

деятельности;   

 конструктивная - дает возможность формировать сложные мыс-

лительные действия, творческое воображение, механизмы 

управления собственным поведением.  

для обретения ре-

бенком первичного 

опыта деятельно-

сти и поступка в 

соответствии с 

традиционными 

ценностями россий-

ского общества 

 ситуации бытового взаимодействия, культурные практики по-

вседневной жизни;   

 самостоятельная игровая, коммуникативная, художественная де-

ятельность детей;   

 занятия (в том числе совместные занятия детей и родителей);   

 социокультурные праздники и досуговые мероприятия;   

 экскурсии и целевые прогулки;   

 кружковая работа;   

 музейная деятельность дошкольного образовательного учрежде-

ния;   

 встречи с интересными людьми — носителями культуры.  

для становления са-

мостоятельности, 

инициативности и 

творческого взаи-

модействия в раз-

ных детско-взрос-

лых и детско-дет-

ских общностях, 

включая разновоз-

растное детское 

сообщество 

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную 

(умение понимать существующие социальные нормы и действо-

вать в соответствии с ними) и активную (готовность принимать 

самостоятельные решения).  

Дошкольники получают позитивный социальный опыт создания и 

воплощения собственных замыслов. Дети чувствуют, что их по-

пытки пробовать новое, в том числе и при планировании собствен-

ной жизни в течение дня, будут поддержаны взрослыми.   

С целью поддержания детской инициативы педагоги регулярно 

создают ситуации, в которых дошкольники учатся:   

 при участии взрослого обсуждать важные события со сверстни-

ками;   
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 совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно 

предлагать специальные способы фиксации их выбора);   

 предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, пред-

ложения и пр.);   

 планировать собственные действия индивидуально и в малой 

группе, команде;   

 оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой 

группе, команде.  

 

В группах имеются центры патриотического воспитания, в которых находится мате-

риал по ознакомлению с городом, страной, государственной символикой, где дети в усло-

виях ежедневного свободного доступа могут пополнять знания.  

Составляющей частью уклада является культура поведения воспитателя в общностях 

как значимая составляющая уклада. Культура поведения взрослых направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая пси-

хологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсут-

ствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормаль-

ной жизни и развития детей.   

Педагогические работники МКОУ соблюдают кодекс нормы профессиональной этики 

и поведения:   

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей пер-

вым;   

 улыбка - всегда обязательная часть приветствия;   

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;   

 не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в 

детском саду;   

 тон общения педагога с детьми и другими взрослыми ровный и дружелюбный, ис-

ключается повышение голоса;   

 уважительно относится к личности воспитанника;   

 заинтересованно слушает собеседника и сопереживает ему;   

 умеет видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;   

 уравновешен и выдержан в отношениях с детьми;   

 быстро и правильно оценивает сложившуюся обстановку, но не торопится с выво-

дами о поведении и способностях воспитанников;   

 сочетает мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;   

 сочетает требовательность с чутким отношением к воспитанникам;  

  знает возрастные и индивидуальные особенности воспитанников;   

 соответствует внешнему виду статуса педагогического работника.   

 Воспитательный процесс осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка в 

ДО. Педагоги обеспечивают единство воспитательных, развивающих и обучающих целей 

и задач, реализация которых осуществляется на развивающих занятиях, организованные 

педагогом (регламентировано учебным планом), совместной детско-взрослой деятельно-

сти (образовательное событие), самостоятельной деятельности в созданных условиях для 

детских игр. Освоение и закрепление детьми общепринятых норм и правил поведения осу-

ществляется во время режимных моментов.   
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 Программа не предусматривает жесткого регламентирования воспитательного процесса, 

оставляя педагогам ДО пространство для гибкого планирования их деятельности, исходя 

из условий, потребностей, возможностей и готовности, интересов и инициатив воспитан-

ников и их семей, педагогов, с учетом современных тенденций   дошкольного образования.  

Педагоги ДО использует календарь образовательных событий, приуроченных к государ-

ственным и национальным праздникам Российской Федерации, памятным датам и собы-

тиям российской истории и культуры на учебный год от Минпросвещения России.     

Важной особенностью реализации воспитательного процесса в ДО, традицией каждой воз-

растной группы является утренний, вечерний круг, который проводится в форме развиваю-

щего диалога.   

 Утренний круг — это начало дня, когда дети собираются все вместе для того, чтобы вместе 

порадоваться предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать новости (что интерес-

ного будет сегодня?), обсудить совместные планы, проблемы, договориться о правилах и 

т. д.    

Вечерний круг, который проводится в форме рефлексии – обсуждение с детьми наиболее 

важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям научиться осознавать и 

анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся справедливости, взаим-

ному уважению, умению слушать и понимать друг друга.  

В МКОУ обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе ду-

ховно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества.   

Основной целью педагогической работы МКОУ является формирование общей 

культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их со-

циальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициа-

тивности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок 

учебной деятельности.   

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и 

метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах. Приоритет от-

дается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-драмати-

зации и инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) и игры с 

правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.).   

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, 

уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, организатор-

ских способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества педагогического 

руководства. Организованное проведение этой формы работы обеспечивается как непо-

средственным, так и опосредованным руководством со стороны воспитателя.   

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во 

время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она органи-

зуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации дополнительных заня-

тий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании и контроле, 

например, часто болеющими, хуже усваивающими учебный материал при фронтальной ра-

боте и т.д.   
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Воспитательный процесс в МКОУ организуется в развивающей среде, которая об-

разуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством 

собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного накопле-

ния, но и через улучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, ком-

фортности, функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и дина-

мичности, соответствия возрастным и половым особенностям детей, проблемной насыщен-

ности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в создан-

ной среде, имели свободный доступ ко всем его составляющим, умели самостоятельно дей-

ствовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях и 

пользования материалами, оборудованием.   

Приоритетными в воспитательном процессе являются следующие направления раз-

вития дошкольников (физическое развитие, художественно – эстетическое развитие). Зна-

чительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части нравственного станов-

ления. Воспитательная деятельность направлена на формирование эмоциональной готов-

ности к труду, элементарных умений и навыков в различных видах труда, интереса к миру 

труда взрослых людей. Важным аспектом является индивидуальный и дифференцирован-

ный подходы к детской личности (учет интересов, предпочтений, способностей, усвоенных 

умений, личностных симпатий при постановке трудовых заданий, объединении детей в ра-

бочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского труда.   

Для МКОУ важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспита-

ние, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в 

учебно-воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, кон-

сультации, беседы и дискуссии, круглые столы, тренинги, викторины, дни открытых две-

рей, просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, кружки, применяются сред-

ства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, родительские уголки, тематиче-

ские стенды, фотовыставки и др.), привлекаются родители к проведению праздников, раз-

влечений, походов, экскурсий и др.  

Отражение национально-культурных особенностей.  

При реализации Программы коллектив ДО принимает во внимание социально-истори-

ческие события региона, многонациональный состав населения Кондинского района и 

ХМАО - Югры, их быт, культуру и традиции, а также климатически условия региона, время 

начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега, ледоход и 

т.д.), ярко выраженные особенности холодной зимы, короткой весны и затяжной осени; 

состав флоры и фауны; длительность светового дня. С учетом контингента воспитанников, 

их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей (законных 

представителей) воспитанников, социальный состав семей воспитанников, их националь-

ные особенности.   

      Основными ориентирами в организации работы ДОУ по ознакомлению детей дошколь-

ного возраста с социальной действительностью следует определить краеведение и родино-

ведение, а также событийность и сотворчество во взаимодействии ребенка и взрослого в 

процессе проживания социально значимой ситуации.   

     Базовым направлением образовательной работы выступает приобщение детей к социаль-

ной действительности в процесс ознакомления с родным краем.  

     Цель: сформировать у детей первые представления о родной стране, родном городе; зна-

ния природы той местности, где они живут, элементарные представления об истории и 

культуре региона.  
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     Югра - многонациональный регион. Здесь живут татары, русские, башкиры, казахи, 

немцы, украинцы и др.   Природа необыкновенно красива. В лесах водится много зверей и 

птиц. В водоемах области водится много различных птиц и рыбы.  Поэтому содержание 

психолого-педагогической работы отражает сведения об истории, жизни и быте народов 

Севера, их взаимоотношениях в быту, семье, труде, особенностях отношения к природе, 

специфике фольклора и т.д.    

     Таким образом, содержание программы направлено на достижение целей формирования 

у детей интереса и ценностного отношения к родному краю через:  

• формирование любви к своему городу, краю, чувства гордости за него;  

• формирование общих представлений об окружающей природной среде (природных 

ресурсах, воде, атмосфере, почвах, растительном и животном мире ХМАО - Югра);  

• формирование общих представлений о своеобразии природы Самарского региона;  

• воспитание позитивного эмоционально-ценностного и бережного отношения к при-

роде.  

      В дошкольном возрасте закладываются основы личностной культуры, формируются 

ценностные ориентации, усваиваются правила человеческого общежития, развиваются эле-

менты национального самосознания, воспитывается дружеское отношение к окружающим 

людям  

      Эффективность этих процессов определяется специально организованной деятельно-

стью, образовательной средой, созданием этнопедагогических технологий.  

      Задачами этнопедагогических технологий в дошкольном возрасте являются приобще-

ние детей к культуре своего народа; развитие национального самосознания; воспитание 

доброжелательного отношения к представителям разных этнических групп; развитие 

устойчивого интереса к познанию и принятию иных культурных национальных ценностей, 

формирование этнокультурной компетентности.  

Большую роль в воспитании детей, укреплении дружеских отношений среди сверстников, 

понимания ценности коллектива взрослых и детей принадлежит сложившимся традициям 

группы и детского сада в целом.   

 

Общности (сообщества) дошкольных групп  

Профессиональная общность   

В МКОУ сформирована устойчивая система связей и отношений между людьми, единство 

целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДО. Участники общности (пе-

дагогический коллектив) разделяют те ценности, которые заложены в основу Программы. 

В ДО к профессиональным общностям относятся педагогический совет, творческие и ра-

бочие группы, психолого - педагогический консилиум. Основой эффективности такой 

общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности.   

Воспитатели, а также другие сотрудники должны:   

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориен-

тиров, норм общения и поведения;   

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию;   

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность;   

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чув-

ства доброжелательности;   
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 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость 

к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу;   

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность,  общительность,  отзывчивость,  щед-

рость, доброжелательность и пр.);   

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые спла-

чивали бы и объединяли ребят;   

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.   

  

Профессионально-родительская общность  

Она включает сотрудников ДО и всех взрослых членов семей воспитанников, которых объ-

единяют общие ценности, цели развития и воспитания детей и уважение друг к другу.  Ос-

новная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДО. Зачастую по-

ведение ребенка сильно различается дома и в ДО. Обязательно совместное обсуждение 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка для выявления и в дальнейшем созда-

ния условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и вос-

питания.  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы:   

 единый подход к процессу воспитания ребёнка;   

 открытость дошкольного учреждения для родителей;   

 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;   

 уважение и доброжелательность друг к другу;   

 дифференцированный подход к каждой семье;   

 равноценная ответственность родителей и педагогов.   

На сегодняшний день в со следующими категориями родителей:  

 - с семьями воспитанников;   

- с будущими родителями.   

 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка.   

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. 

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости 

от решаемых воспитательных задач.   

Детская общность.   

Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ребенка. 

Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под руководством 

воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 

поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда 

ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои жела-

ния необходимо соотносить с желаниями других. Педагоги МКОУ воспитывают у детей 

навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ре-

бенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно 
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придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремле-

ние и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим 

поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. Одним из видов детских общ-

ностей являются разновозрастные детские общности. В детском саду обеспечивается воз-

можность взаимодействия ребенка, как со старшими, так и с младшими детьми. Включен-

ность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рож-

дает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и тради-

циям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образ-

цом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности.   

 

План деятельности разновозрастных детских общностей в рамках реализации про-

граммы воспитания. 

Месяц Группы, содержание деятельности 

1-4 года 4-7 лет 

Сентябрь Общий фольклорный праздник на улице 

Старшие дети играют в игры и водят хороводы с младшими, помогают гото-

вить раздаточный материал для творческих занятий, помогают малышам оде-

ваться на прогулку 

Октябрь Наблюдают и участвуют в иссле-

дованиях. Получают подарки-

сюрпризы 

Делают подарки-сюрпризы  

Проводят демонстрационные опыты – ис-

следования с водой 

Ноябрь 
Смотрят спектакль, концерт 

Готовят инсценировку или кукольный 

спектакль для малышей 

Декабрь Делают подарки-сюрпризы, от-

крытки для старших групп 

Делают подарки – символ года для млад-

ших детей (или короны и колпачки) 

Январь Совместное строительство из снега 

Февраль Смотрят и по возможности 

участвуют в инсценировках 

Готовят и показывают младшим группам 

инсценировки настольных театров 

Март посещение спектаклей друг друга в рамках Театральной недели 

Апрель Взаимодействие по инициативе детей 

Май Посещение выпускных праздников 

 

Задачи воспитания в образовательных областях  

Содержание Программы Воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО:  
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 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания;  

 Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познаватель-

ным и патриотическим направлениями воспитания;  

 Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстети-

ческим направлениями воспитания;  

 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания;  

 Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и оздо-

ровительным направлениями воспитания.  

 

Образова-

тельная об-

ласть 

направлено 

на приобще-

ние детей к 

ценностям 

решение задач нескольких направлений воспитания 

«Социально- 

коммуника-

тивное разви-

тие» 

 «Родина», 

«Природа», 

«Семья», 

«Человек», 

«Жизнь», 

«Милосер-

дие», 

«Добро», 

«Дружба», 

«Сотрудни-

чество», 

«Труд». 

 воспитание любви к своей семье, своему населен-

ному пункту, родному краю, своей стране;  

 воспитание уважительного отношения к ровесникам, 

родителям (законным представителям), соседям, 

другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности;  

 воспитание ценностного отношения к культурному 

наследию своего народа, к нравственным и культур-

ным традициям России;  

 содействие становлению целостной картины мира, 

основанной на представлениях о добре и зле, пре-

красном и безобразном, правдивом и ложном;  

 воспитание социальных чувств и навыков: способно-

сти к сопереживанию, общительности, дружелюбия, 

сотрудничества, умения соблюдать правила, актив-

ной личностной позиции.  

 создание условий для возникновения у ребёнка нрав-

ственного, социально значимого поступка, приобре-

тения ребёнком опыта милосердия и заботы;  

 поддержка трудового усилия, привычки к доступ-

ному дошкольнику напряжению физических, ум-

ственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи;  

 формирование способности бережно и уважительно 

относиться к результатам своего труда и труда других 

людей. 

«Познава-

тельное раз-

витие» 

«Человек», 

«Семья», 

«Позна-

ние», «Ро-

дина» «При-

рода»,  

 воспитание отношения к знанию как ценности, пони-

мание значения образования для человека, общества, 

страны;    

 приобщение к отечественным традициям и праздни-

кам, к истории и достижениям родной страны, к куль-

турному наследию народов России;  
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 воспитание   уважения   к людям - представителям раз-

ных народов России независимо от их этнической 

принадлежности;  

 воспитание уважительного отношения к государ-

ственным символам страны (флагу, гербу, гимну);   

 воспитание бережного и ответственного отношения к 

природе родного края, родной  

страны, приобретение первого опыта действий по со-

хранению природы.  

«Речевое раз-

витие» 

«Культура», 

«Красота», 

 владение формами речевого этикета, отражающими 

принятые в обществе правила и нормы культурного 

поведения;  

 воспитание отношения к родному языку как ценности, 

умения чувствовать красоту языка,  

стремления говорить красиво (на правильном, бога-

том, образном языке).  

«Художе-

ственно--эс-

тетическое 

развитие» 

 «Красота», 

«Культура», 

«Человек», 

«Природа» 

 воспитание эстетических чувств (удивления, радости, 

восхищения, любви) к различным объектам и явле-

ниям окружающего мира (природного, бытового, со-

циокультурного), к произведениям разных видов, 

жанров и стилей искусства (в соответствии с возраст-

ными особенностями);  

 приобщение к традициям и великому культурному 

наследию российского народа, шедеврам мировой ху-

дожественной культуры с целью раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», «Культура»;  

 становление эстетического, эмоционально-ценност-

ного отношения к окружающему миру для гармониза-

ции внешнего мира и внутреннего мира ребёнка;  

 формирование целостной картины мира на основе ин-

теграции интеллектуального и эмоционально-образ-

ного способов его освоения детьми;  

 создание условий для выявления, развития и реализа-

ции творческого потенциала каждого ребёнка с учё-

том его индивидуальности, поддержка его готовности 

к творческой самореализации и сотворчеству с дру-

гими людьми (детьми и взрослыми).  

«Физическое 

развитие» 

«Жизнь», 

«Здоровье» 

 формирование у ребёнка возрастосообразных пред-

ставлений о жизни, здоровье и физической культуре;  

 становление эмоционально-ценностного отношения 

к здоровому образу жизни, интереса к физическим 

упражнениям, подвижным играм, закаливанию орга-

низма, к овладению гигиеническим нормам и прави-

лами;  

 воспитание активности, самостоятельности, уверен-

ности, нравственных и волевых качеств.  

    

Работа с родителями (законными представителями) воспитанников  

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста должна 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социо-

культурного окружения ДО.   
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Цель взаимодействия – объединение усилий педагогов ДО и семьи по созданию условий 

для развития личности ребёнка на основе социокультурных, духовно- нравственных цен-

ностей и правил, принятых в российском обществе.   

Задачи взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников:   

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетент-

ности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, развития и об-

разования, охраны и укрепления здоровья;   

• оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, 

охране и укреплении их физического и психического здоровья, в развитии индиви-

дуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития;   

• объединение усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством 

совместных мероприятий;   

• создание возможностей для обсуждения с родителями (законными представите-

лями) детей вопросов, связанных с реализацией программы.   

Формат взаимодействия с родителями должен заключаться в следующем: родители и вос-

питатели не «заказчик» и «исполнитель», а коллеги и партнеры, у которых общая задача — 

воспитание ребенка, при этом воспитатель, как профессионал, занимает экспертную пози-

цию, а родитель прислушивается к мнению воспитателя и содействует ему по мере сил.   

Формы взаимодействия с родителями:   

Групповые - общие родительские собрания;   

- групповые родительские собрания, Советы родителей;   

- консультирование групп родителей по общим темам;   

- анкетирование;   

- оформление информационных стендов;   

- участие и организация выставок, смотров-конкурсов совместного 

творчества;   

- участие в организации мини-музеев и тематических выставок в ДО;   

- приглашение родителей воспитанников на детские концерты и 

праздники;   

- участие в различных фестивалях, марафонах и акциях в течение года 

- тестирование, опрос, анкетирование, интервьюирование;   

- информационные стенды;   

- консультации, беседы, рекомендации;   

- онлайн-информирование на сайте ДО;   

- семинары – практикумы, «круглые столы» и пр.;   

- образовательные проекты;   

- совместные экскурсии;   

- открытые просмотры мероприятий с участием детей;   

- День открытых дверей;   

- совместные досуги, праздники, концерты и пр.;   

- творческие выставки, вернисажи;   

- конкурсы;   

- экспозиции семейных реликвии, коллекций, традиций;   

- благотворительные акции;   

- участие в работе Совета родителей, Совета МКОУ, родительских ко-

митетов   
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Индивидуаль-

ные 

- работа специалистов по запросу родителей для решения проблем-

ных ситуаций, связанных с воспитанием ребенка дошкольного воз-

раста.   

- участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в 

случае возникновения острых проблем, связанных с воспитанием 

ребенка.   

- участие родителей (законных представителей) и других членов се-

мьи дошкольника в реализации проектов и мероприятий воспита-

тельной направленности.   

- индивидуальное консультирование родителей (законных представи-

телей) c целью координации воспитательных усилий педагогиче-

ского коллектива и семьи.  

 

Планируемые результаты сотрудничества ДО с семьями воспитанников:   

 сформированность у родителей представлений о сфере педагогической деятельно-

сти;   

 владение родителями практическими умениями и навыками воспитания и обучения 

детей дошкольного возраста;   

 формирование устойчивого интереса родителей к активному включению в обще-

ственную  

деятельность.   

Взаимодействие педагогов ДО с детьми обеспечивает атмосферу принятия, где каждый ре-

бенок чувствует, что его ценят, принимают таким, какой он есть, всегда выслушают, пой-

мут и помогут.   

Для успешной реализации Программы педагогам необходимо: 

1. Обеспечить 

эмоциональ-

ное  

благополучие 

ребенка 

Для этого педагог должен:  

• общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз;  

• внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чув-

ства, помогать делиться своими переживаниями и мыслями; •помо-

гать детям обнаружить конструктивные варианты поведения; •со-

здавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных 

средств (игра, рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отно-

шение к личностно-значимым для них событиям и явлениям, в том 

числе происходящим в детском саду;  

• обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети 

играют вместе и могут при желании побыть в одиночестве или в 

небольшой группе детей. 

2. Формиро-

вать доброже-

лательные, 

внимательные 

отношения 

Для формирования   доброжелательного отношения педагогу следует:  

• устанавливать понятные для детей правила взаимодействия;  

• создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их 

смысла;  

• поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста 

по созданию новых норм и правил (когда дети совместно предла-

гают правила для разрешения возникающих проблемных ситуа-

ций). 
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3. Развивать 

самостоятель-

ность 

Для формирования детской самостоятельности педагог должен выстра-

ивать образовательную среду таким образом, чтобы дети могли:  

• учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными 

объектами, в том числе с растениями;  

• изменять или конструировать игровое пространство в соответ-

ствии с возникающими игровыми ситуациями;  

• быть автономными в своих действиях и принятии доступных им 

решений.  

• с целью поддержания детской инициативы педагогам следует ре-

гулярно создавать ситуации, в которых дошкольники учатся:  

• при участии взрослого обсуждать важные события со сверстни-

ками;  

• совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно 

предлагать специальные способы фиксации их выбора);  

• предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предло-

жения и пр.);  

• планировать собственные действия индивидуально и в малой 

группе, команде;  

•оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой 

группе, команде. 

4. Создавать 

условия для  

развития  

свободной иг-

ровой деятель-

ности   

С целью развития игровой деятельности педагог должен уметь:  

• создавать в течение дня условия для свободной игры детей;  

• определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная 

помощь;  

• наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно собы-

тия дня отражаются в игре;  

• отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого 

игра развита слабо;  

• косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный харак-

тер (например, предлагать новые идеи или способы реализации дет-

ских идей). 

Спонтанная игра является не столько средством для организации обу-

чения, сколько самоценной деятельностью детей. 
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5. Создавать 

условия для  

развития  

познаватель-

ной деятельно-

сти  

Стимулировать детскую познавательную активность педагог может: 

•регулярно предлагать детям вопросы, требующие не только воспро-

изведения информации, но и мышления;  

• регулярно предлагать детям открытые, творческие вопросы, в том 

числе — проблемно-противоречивые ситуации, на которые могут 

быть даны разные ответы;  

• обеспечить в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия; 

•позволять детям определиться с решением в ходе обсуждения той 

или иной ситуации;  

• организовывать обсуждения, в которых дети могут высказывать 

разные точки зрения по одному и тому же вопросу, помогая увидеть 

несовпадение точек зрения;  

• строить обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут 

изменить ход дискуссии;  

• помогать организовать дискуссию;  

• предлагать дополнительные средства (двигательные, образные, в 

том числе наглядные модели и символы), в тех случаях, когда детям 

трудно решить задачу. 

6. Создавать 

условия для 

развития  

проектной  

деятельности  

 

С целью развития проектной деятельности педагог должны:  

• создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское лю-

бопытство, стимулируют стремление к исследованию;  

• быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных 

ситуациях, регулярно предлагать проектные образовательные ситу-

ации в ответ на заданные детьми вопросы;  

• поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдви-

гать проектные решения;  

• помогать детям планировать свою деятельность при выполнении 

своего замысла;  

• в ходе обсуждения, предложенных детьми проектных решений 

поддерживать их идеи, делая акцент на новизне каждого предло-

женного варианта;  

• помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, 

аргументировать выбор варианта.  
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7. Создавать 

условия для  

самовыраже-

ния сред-

ствами  

искусства  

 

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, 

педагог должен:  

• планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои 

произведения;  

• создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий твор-

ческими видами деятельности;  

• оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для за-

нятий техническими навыками;  

• предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были сте-

реотипными, отражали их замысел;  

• поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и вы-

боре необходимых для этого средств;  

• организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на ко-

торых дошкольники могут представить свои произведения для де-

тей разных групп и родителей. 

8. Создавать 

условия для  

физического 

развития  

 

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно:  

• ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться;  

• обучать детей правилам безопасности;  

• создавать доброжелательную атмосферу эмоционального приня-

тия, способствующую проявлениям активности всех детей (в том 

числе и менее активных) в двигательной сфере;  

• использовать различные методы обучения, помогающие детям с 

разным уровнем физического развития с удовольствием бегать, 

лазать, прыгать. 

9. Осуществ-

лять построе-

ние  

вариативного   

развивающего 

образования  

Необходимо учитывать особенности участия педагога (занятия, орга-

низованные взрослым; обогащенные игры детей в центрах активности, 

созданных при помощи взрослого; образовательное событие, в про-

цессе которого взрослый участвует с детьми; свободная игра детей, во 

время которой взрослый не вмешивается).  

 

 

События образовательной организации  

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрос-

лого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть по-

нята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общ-

ности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную ра-

боту, он должен быть направлен взрослым.   

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуа-

ция. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возмож-

ных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием мо-

жет быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и 
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любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, об-

щие дела, совместно реализуемые проекты и пр.   

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектиру-

ются в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуа-

цией развития конкретного ребенка.   

Проектирование событий в ДО возможно в следующих формах:   

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско- 

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спор-

тивные игры и др.);   

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций наро-

дов России;   

 создание творческих детско-взрослых проектов.   

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической ра-

боты на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому пе-

дагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с 

группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком.   

Основой реализации комплексно-тематического принципа построения рабочей про-

граммы воспитания являются примерные темы (праздники, события, проекты), которые 

ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены 

различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей 

к:   

- явлениям нравственной жизни ребенка;   

- окружающей природе;   

- миру искусства и литературы;   

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям;   

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка;   

- сезонным явлениям;   

- народной культуре и традициям.   

 К традиционным мероприятиям ДО относятся: День знаний, Осенний бал, Новый год, Зим-

няя спартакиада, Масленица, 8 Марта, День Победы, Выпускной бал, День защиты детей.  

Ежегодно проходят выставки творческих работ (осень, зима, весна, лето),  

Взрослые и дети принимают участие в конкурсных мероприятиях района, ХМАО –Югра. 

В ДО создаются проекты воспитательной направленности. Они могут быть долго-

срочными, являясь системообразующей и структурообразующей идеей воспитательной ра-

боты в ДО и семье, или краткосрочными. Проекты месяца разнообразны по тематике, со-

держанию, организационным формам, при этом каждый проект месяца ориентирован на 

ценность-доминанту (например, проект сентября «Скоро в школу мы пойдем» предпола-

гает постижение детьми ценности познания, проект марта «Игрушки наших бабушек» 

нацелен на приобщение детей к ценности Родины). Презентации проектов воспитательной 

направленности проводятся в утреннее и вечернее время, гибко включаются педагогом в 

различные образовательные ситуации, в игровую и театрализованную деятельность детей.   
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Правильно организованные праздники в детском саду — это эффективный инстру-

мент развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздник проводился для детей, чтобы 

он стал захватывающим, запоминающимся событием в жизни каждого ребенка.   

1. разнообразие форматов.   

2. участие родителей.   

3. поддержка детской инициативы.   

Общие дела - это события ДО, которые обязательно планируются, готовятся, прово-

дятся и анализируются. Это комплекс коллективных, групповых и индивидуальных твор-

ческих дел, интересных и значимых для воспитанников, объединяющих их вместе с педа-

гогами в единый коллектив. В ДО такими являются:   

 социальные и экологические акции;   

 выставки;   

 проекты;   

 спортивные и оздоровительные мероприятия;   

 конкурсы;   

 выставки;   

 творческие мастерские.   

В группах детского сада ежедневно проводятся утренний и вечерний круг, в форме 

развивающего общения (развивающего диалога). На утреннем круге зарождается и обсуж-

дается новое приключение (образовательное событие), дети договариваются о совместных 

правилах группы (нормотворчество), обсуждаются «мировые» и «научные» проблемы (раз-

вивающий диалог) и т.д. Вечерний круг проводится в форме рефлексии — обсуждения с 

детьми наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям 

научиться осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся 

справедливости, взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга.   

Прогулка - обязательный элемент режима дня. Правильно организованная и проду-

манная прогулка помогают решать воспитательно-образовательные задачи:   

 развивает умственные способности и наблюдательность: получают много новых 

впечатлений и знаний об окружающем; узнают об особенностях сезонных измене-

ний в природе, подмечают связи между различными явлениями, устанавливают эле-

ментарную зависимость между явлениями в природе;   

 дает возможность знакомить детей с родным городом, его достопримечательно-

стями, трудом взрослых, которые озеленяют его улицы, строят красивые дома, ас-

фальтируют  

дороги и т.д.;   

 удовлетворяет естественную биологическую потребность ребенка в движении;   

 дети учатся преодолевать различные препятствия, становятся подвижными, лов-

кими, смелыми, выносливыми;   

 у детей вырабатывается двигательные умения и навыки, укрепляется мышечная си-

стема, повышается жизненный тонус;   

 на прогулке решаются задачи умственного, нравственного, физического, трудового 

и эстетического воспитания.   

Проводится прогулка два раза в день (в первую и вторую половину дня)   
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Режимные моменты. Решение воспитательных задач осуществляется при проведении ре-

жимных моментов. Режим дня в первую очередь ориентирован на сохранение и укрепление 

здоровья детей. Успех воспитательной работы зависит от правильной организации режима 

дня, двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и дру-

гих факторов. Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и ра-

зумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Ос-

новным принципом правильного построения распорядка является его соответствие воз-

растным психофизиологическим особенностям детей. Распорядок дня в ДО основан на 

определенном ритме и ритуалах, учит детей пониманию состояния своего здоровья, спо-

собности регулировать чередование активности и отдыха, концентрации и релаксации. У 

каждого режимного момента в ДОУ есть собственные задачи. Некоторые моменты явля-

ются основными и имеют ведущее значение, а некоторые - переходными, связующими. Но 

в целом все они взаимосвязаны между собой.   

Утренняя встреча детей в саду задаёт настроение ребёнку на весь день. От того, как 

малыш попрощается с родителем, какое у него будет настроение утром, часто зависит, как 

в дальнейшем сложится его день.   

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры воспитывают у ребенка культуру 

гигиены, формируют гигиенические навыки.   

Завтрак, обед, полдник прививают основу режима питания, сбалансированного ра-

циона, закладывают культуру приёма пищи и нормы поведения за столом;   

Зарядка, гимнастика - повышают работоспособность, укрепляют здоровье.   

Подвижные коллективные игры учат коммуникации, согласованным действиям, 

развивают моторику, речь, внимание, память, ловкость и другие навыки.   

Игра - это основная образовательная деятельность в дошкольном учреждении.   

Задачи сна - разгрузить нервную систему, сменить деятельность с активной на от-

дых, который очень полезен для детского организма.   

Подготовка к прогулке, подготовка ко сну учат ребёнка самостоятельности, акку-

ратности при одевании или раздевании, формируют дисциплину. Утренняя и вечерняя про-

гулка - учат наблюдать за природой, окружающим миром, расширяют кругозор, развивают 

пространственное мышление, укрепляют здоровье.   

Образовательная деятельность направлена на развитие знаний, умений и навыков 

детей в соответствии с возрастом, а также формирование универсальных учебных дей-

ствий.   

Свободная игра - самостоятельная деятельность детей, где они используют все до-

ступные им игровые средства, свободно объединяются и взаимодействуют друг с другом.   

Игра – это универсальное, незаменимое средство воспитания. Именно в игре прояв-

ляются и развиваются разные стороны личности ребенка, удовлетворяются многие его ин-

теллектуальные и эмоциональные потребности, складывается характер. Именно в играх 

дети раскрывают свои положительные и отрицательные качества и педагог получает пол-

ную возможность влиять должным образом на всех вместе и на каждого в отдельности. 

Воспитательная роль игры состоит в том, что игры приучают детей жить и работать в кол-

лективе, считаться с интересами товарищей, приходить им на выручку, соблюдать установ-

ленные правила, выполнять требования дисциплины.   

Свободная деятельность. Роль педагога в свободной деятельности очень важна. От 

него требуется:   
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 обустроить предметно-пространственную среду так, чтобы она провоцировала ре-

бенка на самостоятельные пробы,   

 взаимодействовать с ребенком так, чтобы он как можно больше наблюдал, размыш-

лял, обыгрывал, чтобы через продуктивную деятельность осмыслял свой собствен-

ный опыт и содержание,   

 выделять время, чтобы ребенок успевал самостоятельно в своем режиме освоить 

пласт культуры, в который был введен взрослым,   

 демонстрировать ценность детского замысла,   

 поддерживать ребенка в сложные моменты, когда ему необходима помощь.   

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой органи-

зации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках кото-

рой возможно решение конкретных задач воспитания.   

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пре-

бывания ребёнка в ДО.   

 

Основные виды организации совместной деятельности:  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой органи-

зации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках кото-

рой возможно решение конкретных задач воспитания.   

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пре-

бывания ребёнка в ДО.  Педагоги МКОУ  используют основные виды организации 

совместной деятельности, воспитательный потенциал. 



 

 

Направление 

воспитания 

Цен-

ности 

Цель Задачи:   

 

Содержание деятельности   

 

Патриотиче-

ское 

Ро-

дина, 

при-

рода.  

воспитание в 

ребенке нрав-

ственных ка-

честв, чув-

ства любви, 

интереса к 

России, сво-

ему краю, ма-

лой родине, 

своему 

народу и 

народу Рос-

сии в целом 

(гражданский 

патриотизм), 

ответствен-

ности, трудо-

любия; ощу-

щения при-

надлежности 

к своему 

народу.  

 формирование любви к род-

ному краю, родной природе, 

родному языку, культурному 

наследию своего народа;   

 воспитание любви, уважения к 

своим национальным особен-

ностям и чувства собственного 

достоинства как представителя 

своего народа;   

 воспитание уважительного от-

ношения к гражданам России в 

целом, своим соотечественни-

кам и согражданам, представи-

телям всех народов России, к 

ровесникам, родителям, сосе-

дям, старшим, другим людям 

вне зависимости от их этниче-

ской принадлежности;   

 воспитание любви к родной 

природе, природе своего края, 

России, понимания единства 

природы и людей и бережного 

ответственного отношения к 

природе.  

Воспитательная работа по патриотическому направлению вос-

питания связана со структурой самого понятия «патриотизм».   

Ее содержание определяется через следующие взаимосвязанные 

компоненты:   

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории 

России, своего края, духовных и культурных традиций и до-

стижений многонационального народа России;   

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к 

Родине – России, уважением к своему народу, народу России в 

целом;   

- регуляторно волевой, обеспечивающий укоренение знаний в 

духовных и культурных традициях своего народа, деятель-

ность на основе понимания ответственности за настоящее и бу-

дущее своего народа, России.  Виды и формы деятельности:   

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традици-

ями России и своего народа;   

- организация коллективных творческих проектов, направлен-

ных на приобщение детей к российским общенациональным 

традициям;   

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, 

праздников, викторин, вставок и пр.;  

-  формировании правильного и безопасного поведения в при-

роде, осознанного отношения к растениям, животным, к по-

следствиям хозяйственной деятельности человека   

Социальное семья, 

дружб

а, че-

ловек 

и со-

формирова-

ние его цен-

ностного от-

ношения к 

семье, дру-

гому чело-

 формирование у ребенка пред-

ставлений о добре и зле, позитив-

ного образа семьи с детьми, озна-

комление с распределением ролей 

в семье, образами дружбы в фоль-

В дошкольном детстве ребенок открывает личность другого че-

ловека и его значение в собственной жизни и жизни людей. Он 

начинает осваивать все многообразие социальных отношений и 

социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться 

правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать 

в интересах семьи, группы.   
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труд-

ниче-

ство. 

веку, разви-

тии друже-

любия, созда-

ния условий 

для реализа-

ции в обще-

стве.  

клоре и детской литературе, при-

мерами сотрудничества и взаимо-

помощи людей в различных видах  

деятельности (на материале истории 

России, ее героев), милосердия и 

заботы;   

 анализ поступков самих детей в 

группе в различных ситуациях;   

 формирование навыков, необхо-

димых для полноценного суще-

ствования в обществе: эмпатии 

(сопереживания), коммуникабель-

ности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договари-

ваться, умения соблюдать пра-

вила;   

 развитие способности поставить 

себя на место другого как прояв-

ление личностной зрелости и пре-

одоление детского эгоизма.  

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения 

ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно 

должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-

взрослых и детских общностях.   

Важным аспектом является формирование у дошкольника пред-

ставления о мире профессий взрослых, появление к моменту 

подготовки к школе положительной установки к обучению в 

школе как важному шагу взросления.   

Формы и виды деятельности:   

- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), 

игр с правилами, традиционных народных игр и пр.;   

- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.; 

-   - разработка и реализация проектов;   

- воспитание у детей навыков поведения в обществе;   

- обучение детей сотрудничеству, использование групповых 

форм в продуктивных видах деятельности;   

- обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других 

людей;   

- организация коллективных проектов заботы и помощи;   

- создание доброжелательного психологического климата в дет-

ском коллективе;   

- использование возможностей социокультурной среды для до-

стижения целей воспитания.  

Познава-

тельное 

зна-

ния. 

формирова-

ние ценности 

познания.  

 развитие любознательности, 

формирование опыта познава-

тельной инициативы;   

 формирование ценностного от-

ношения к взрослому как источ-

нику знаний;   

 приобщение ребенка к культур-

ным способам познания (книги, 

Содержание познавательного направления воспитания направ-

лено на формирование целостной картины мира, в которой ин-

тегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение 

к миру, людям, природе, деятельности человека.   

Виды и формы деятельности:   

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе 

наблюдения, сравнения, проведения опытов (экспериментиро-
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интернет-источники, дискуссии 

и др.).   

 

вания), организации походов и экскурсий, просмотра доступ-

ных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения 

и просмотра книг;   

- организация конструкторской и продуктивной творческой де-

ятельности, проектной и исследовательской деятельности де-

тей совместно со взрослыми;   

- организация насыщенной и структурированной образователь-

ной среды, включающей иллюстрации, видеоматериалы, ори-

ентированные на детскую аудиторию; различного типа кон-

структоры и наборы для экспериментирования.  

Физическое и 

оздорови-

тельное 

здоро-

вье. 

сформирова-

ние навыков 

здорового об-

раза жизни.   

обеспечение 

физического 

воспитания 

детей (сов-

местной и са-

мостоятель-

ной деятель-

ности) на ос-

нове здоровье 

формирую-

щих и здоро-

вьесберегаю-

щих техноло-

гий, обеспе-

чение усло-

вий для их 

гармонич-

 закаливание детей, повышение 

их сопротивляемости к воздей-

ствию условий внешней среды;   

 укрепление опорно-двигатель-

ного аппарата детей;   

 развитие их двигательных спо-

собностей, обучение двигатель-

ным навыкам и умениям;  

 формирование у детей элемен-

тарных представлений в области 

физической культуры, здоровья 

и безопасного образа жизни;   

 организация сна, здорового пи-

тания, выстраивание правиль-

ного режима дня;   

 воспитание экологической куль-

туры, обучение безопасности 

жизнедеятельности.   

 

Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происхо-

дит в виде любой двигательной активности: выполнение быто-

вых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятель-

ности, спорта, прогулок.   

Содержание деятельности по данному направлению направлено 

на формирование и развитие навыков здорового образа жизни, 

где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего.  

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических 

навыков является важной частью воспитания у них культуры 

здоровья. Особенность культурно-гигиенических навыков за-

ключается в том, что они должны формироваться на протяже-

нии всего пребывания ребенка в МБДОУ. В формировании 

культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей.   

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических 

навыков должна вестись в тесном контакте с семьей.   

Виды и формы деятельности:   

- организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных 

народных игр, дворовых игр на территории организации;   

- реализация детско-взрослых проектов по здоровому образу 

жизни;   

- введение оздоровительных традиций в организации;   
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ного физиче-

ского и эсте-

тического 

развития; 

- использование здоровьесбергающих технологий;   

- организация закаливания детей;   

- формирование культурно-гигиенических навыков детей в ре-

жиме дня;   

- формирование у ребенка навыков поведения во время приема 

пищи;   

- формирование у ребенка представления о ценности здоровья, 

красоте и чистоте тела;  

-  формирование у ребенка привычки следить за своим внешним 

видом;   

- включение информации о гигиене в повседневную жизнь ре-

бенка, в игру.  

Трудовое труд формирова-

ние ценност-

ного отноше-

ния детей к 

труду, трудо-

любия, а 

также их при-

общение к 

труду.  

 ознакомление с доступными де-

тям видами труда взрослых и 

воспитание положительного от-

ношения к их труду;   

 познание явлений и свойств, свя-

занных с преобразованием мате-

риалов и природной среды, кото-

рое является следствием трудо-

вой деятельности взрослых и 

труда самих детей;   

 формирование навыков, необхо-

димых для трудовой деятельно-

сти детей, воспитание у них 

навыков организации своей ра-

боты, формирование элементар-

ных навыков планирования;   

 формирование у детей при-

вычки трудового усилия (при-

вычки к доступному дошколь-

нику  

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен 

принимать участие в труде, и те несложные обязанности, кото-

рые он выполняет в детском саду и в семье, должны стать по-

вседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей 

определенное воспитательное воздействие и подготавливает их 

к осознанию его нравственной стороны.   

Формы и виды деятельности:   

- демонстрация и объяснение детям необходимости постоян-

ного труда в повседневной жизни; 

- воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, 

труд и старания родителей, педагогов, сверстников);   

- предоставление детям самостоятельности в выполнении ра-

боты, воспитание ответственности за собственные действия;   

- воспитание у детей стремления к полезной деятельности, де-

монстрация собственного трудолюбия и занятости;   

- формирование общественных мотивов труда, желанием при-

носить пользу людям;   

- приобретение материалов, оборудования, электронных обра-

зовательных ресурсов (в т.ч. развивающих компьютерных 

игр) и средств воспитания детей дошкольного возраста;   
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напряжению физических, ум-

ственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи).   

- организация экскурсий для знакомства с различными про-

фессиями;   

- проведение конкурсов, выставок на тему труда;   

- подготовка и реализации проектов;   

- задействование потенциала режимных моментов в трудовом 

воспитания детей.  

Этико-эсте-

тическое 

куль-

тура и 

кра-

сота 

формирова-

ние ценност-

ного отноше-

ния детей к 

культуре и 

красоте, фор-

мирование у 

них эстетиче-

ского вкуса, 

развитие 

стремления 

создавать 

прекрасное. 

 формирование культуры обще-

ния, поведения, этических пред-

ставлений;   

 воспитание представлений о зна-

чении опрятности и внешней 

красоты, ее влиянии на внутрен-

ний мир человека;   

 развитие предпосылок цен-

ностно-смыслового восприятия 

и понимания произведений ис-

кусства, явлений жизни, отноше-

ний между людьми;   

 воспитание любви к прекрас-

ному, уважения к традициям и 

культуре родной страны и дру-

гих народов;   

 развитие творческого отношения 

к миру, природе, быту и к окру-

жающей ребенка действительно-

сти;   

 формирование у детей эстетиче-

ского вкуса, стремления окру-

жать себя прекрасным, создавать 

его.  

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта 

и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становле-

ние нравственной и духовной составляющей внутреннего мира 

ребенка.   

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство – уважение к человеку, к законам челове-

ческого общества. Культура отношений является делом не 

столько личным, сколько общественным. Конкретные представ-

ления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с 

опытом поведения, с накоплением нравственных представле-

ний.   

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, вос-

питатель должен сосредоточить свое внимание на нескольких 

основных направлениях воспитательной работы:   

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, 

считаться с их делами, интересами, удобствами;   

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в об-

щительности, этикет вежливости, предупредительности, сдер-

жанности, умении вести себя в общественных местах;   

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по 

имени и отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать 

других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом;   

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает уме-

ние обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, иму-

ществом; умение подготовиться к предстоящей деятельности, 

четко и последовательно выполнять, и заканчивать ее, после 
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завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно 

убрать все за собой; привести в порядок свою одежду.   

Виды и формы деятельности:   

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой дея-

тельности самих детей с воспитательной работой через разви-

тие восприятия, образных представлений, воображения и твор-

чества;   

- уважительное отношение к результатам творчества детей, ши-

рокое включение их произведений в жизнь организации;   

- организация выставок, концертов, создание эстетической раз-

вивающей среды и др.;   

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия ху-

дожественного слова на русском и родном языке;   

- реализация вариативности содержания, форм и методов ра-

боты с детьми по разным направлениям эстетического воспи-

тания;   

- воспитание культуры поведения.  

 



 

 

 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситу-

ациях в ДО можно отнести (в соответствии с Федеральной образовательной про-

граммой, стр.186 п.29.3.5.3):   

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;   

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составле-

ние рассказов из личного опыта;   

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;   

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсце-

нировки;   

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр ви-

деороликов, презентаций, мультфильмов;   

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное),   

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), по-

сещение спектаклей, выставок;   

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие);   

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный 

контакт, похвала, поощряющий взгляд).  

 

Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может 

предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитатель-

ном процессе.   

РППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способ-

ствует их принятию и раскрытию ребенком.   

 Среда включает знаки и символы России, ХМАО –Югры, Кондинского района.   

 Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие осо-

бенности социокультурных условий, в которых находится организация.   

 Среда в детском саду экологична, природосообразна и безопасна.   

 Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельно-

сти. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей.   

 Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, эксперимен-

тирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость 

научного познания, формирует научную картину мира.   

 Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает цен-

ности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанни-

ков, героев труда, представителей профессий и пр.). Результаты труда ребенка мо-

гут быть отражены и сохранены в среде.   

 Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта.   
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 Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знаком-

ства с особенностями региональной культурной традиции.   

Вся среда дошкольной организации гармонична и эстетически привлекательная.   

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды МКОУ обеспечивает це-

лостность воспитательного процесса в рамках реализации программы воспитания:   

 подбор художественной литературы;   

 подбор видео и аудиоматериалов;   

 подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические 

иллюстрации и т.п.);   

 наличие демонстрационных технических средств (проектор, экран, телевизор, ноут-

бук, колонки и т.п.);   

 подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сю-

жетно-ролевых, театральных, дидактических игр);   

 подбор  оборудования  для  организации  детской  трудовой дея-

тельности (самообслуживание, бытовой труд, ручной труд).   

В группах создана полноценная развивающая предметно-пространственная среда, со-

ответствующая возрастным особенностям воспитанников, эстетическим и гигиеническим 

требованиям. В групповых помещениях мебель стандартная, соответствует ростовым по-

казателям. У каждого ребенка имеется индивидуальный шкаф для раздевания, ячейка для 

полотенца, кровать. Группы постепенно пополняются современным игровым оборудова-

нием, современными информационными стендами. РППС всех помещений достаточно 

насыщена, выдержана мера «необходимого и достаточного» для каждого вида деятельно-

сти, стимулируют процесс развития и саморазвития, социализации и коррекции воспитан-

ников. В детском саду не только уютно, красиво, удобно и комфортно детям, но и создан-

ная развивающая среда открывает нашим воспитанникам весь спектр возможностей, 

направляет усилия детей на эффективное использование отдельных ее элементов.   

Состояние материальной и технической базы учреждения обеспечивает реализацию ос-

новной общеобразовательной – образовательной программы дошкольного образования и 

Программы воспитания детей дошкольного возраста, обеспечивает организацию жизни де-

тей в образовательном учреждении, способствует сохранению и укреплению здоровья до-

школьников.   

В помещении детского сада есть дополнительные помещения для работы с детьми, 

предназначенные для поочередного использования всеми или несколькими детскими груп-

пами (музыкально -физкультурный зал, кабинет педагога-психолога, кабинет учителя – ло-

гопеда, кабинет учителя-дефектолога, а также сопутствующие помещения (медицинского 

назначения, пищеблока, прачечной) и служебно-бытовые помещения для персонала.   

Развивающая – предметно пространственная среда полностью соответствует требова-

ниям ФГОС ДО и учитываются все принципы ее построения: содержательно насыщена, 

трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна.   

Перечень конкретных позиций (пособий и атрибутов) из Федеральной образовательной 

программы (стр.187, 29.3.6.): 

1) знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДО:  

информационные стенды с символикой РФ, ХМАО –Югра, Кондинского района;   
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2) компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенно-

сти социокультурных условий, в которых находится ДО: 

 географические карты, глобус, макеты достопримечательностей города,   

 книги, альбомы по ознакомлению с народностями России, коллекция мини-кукл в 

национальных костюмах, предметы быта; центр «Краеведения и патриотизма» в 

каждой группе.   

3) компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопас-

ность: 

 географическая карта климатических зон, животного и растительного мира, гло-

бус,        

 энциклопедии, детская художественная литератур, иллюстрации о животном и 

растительном мире планеты, жизни людей разных стран, природы и пр.   

 макет проезжей части, макет светофора, дорожных знаков, настольно-дидактиче-

ские  

 игры, пособия, фото проблемных ситуаций,    

  атрибуты к сюжетно – ролевым играм оформлены «Центр безопасности», «Центр 

природы».   

4) компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совмест-

ной деятельности:   

 игровая детская мебель для сюжетно-ролевых игр с необходимыми предметами- 

 заместителями, виды театра, элементы для драматизации, театрализованных игр, 

ряженья,   

 различные виды конструктора: напольный (мягкие модули) и настольный (деревян-

ный, магнитный, модульный, пластмассовый, металлический и пр.).  

 игровые центры с необходимым материалом по основным направлениям развития.   

5) компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей: 

 материал для сюжетно-ролевых игр, дидактические, настольно-печатные игры,   

 открытки, иллюстрации, фото.   

6) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного разви-

тия, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту зна-

ний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира:   

 предметы для опытно-экспериментальной деятельности – магниты, увеличительные  

 стёкла, весы, микроскоп, природный и бросовый материал, центр «Песка и воды», 

коллекции ткани, бумаги, камней, дидактические игры по экологическому воспита-

нию и пр.  

 игровые наборы, игрушки, предметы-заместители для игровой деятельности, кон-

структоры   с различными способами соединения деталей, мозаика, лото, домино  

 различной тематики, демонстрационный и раздаточный материал для обучения де-

тей счету, развития представлений о величине и форме предметов, дидактические, 
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логические игры, пазлы, «Ларчик» В.В. Воскобовича, комплект игр Б.П. Никити-

ных, часы различные.    

 схемы, планы, макеты помещений для ориентировки в пространстве, на плоскости, 

в тетради.   

7) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности труда в жизни человека и государства:   

 картинки, схемы последовательности одевания, раздевания, выполнения трудовых  

 действий, сервировки стола и др., уголки дежурства, наглядны пособиями, дидак-

тическое пособие «Профессии», «Орудия труда».  

  правила безопасности в группе, при выполнении трудовых действий в природе,  

 самообслуживании, хозяйственно-бытовом и пр.  

8) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта:   

 музыкально-спортивный зал, спортивная площадка на территории,   

  инвентарь для выполнения основных движений, ОРУ, маты,  

  инвентарь, оборудование для спортивных игр на территории,  

 атрибуты для проведения подвижных игр, маски, включая народные игры, игры-

эстафеты,    

 картотеки спортивных, подвижных и народных игр.   

9) компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского 

народа:   

 подборка книг, репродукций, иллюстраций по истории города, страны  

 игры, наглядные пособия   для ознакомления с культурой и бытом народов Севера,  

 России, образцы (предметы, иллюстрации) предметов народного быта, националь-

ных костюмов, альбомы, игрушки с различными росписями.     

При выборе материалов и игрушек для ППС администрация МКОУ ориентируется на про-

дукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и обору-

дование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и 

имеют документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности.   

 

Социокультурный контекст. Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает:   

 участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных меропри-

ятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торже-

ственные мероприятия и тому подобное);   

 проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и ак-

ций воспитательной направленности;   

 участие представителей организаций-партнеров в проведении акций воспитатель-

ной направленности;   
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 реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разра-

батываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с ор-

ганизациями-партнерами.   

 

3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Психолого-педагогические и кадровые условия реализации Программы 

 (ФОП ДО Пункт 30 с. 190-192).  

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение це-

левых ориентиров в работе с особыми категориями детей:  

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предпола-

гающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми образователь-

ными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и 

средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный 

объем личного опыта детей особых категорий;  

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми 

образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности ребёнка, 

создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультур-

ных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и 

норм поведения;  

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой кате-

гории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;  

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных 

и статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных по-

требностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллекту-

альной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть по-

нятны ребёнку с особыми образовательными потребностями;  

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка до-

школьного возраста с особыми образовательными потребностями.  

В организации созданы психолого – педагогические условия для детей с ОВЗ, 

«группы риска», одаренными детьми  

Кадровые условия реализации Программы ФОП ДО Пункт 34 с. 219-220). 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наиме-

нование должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических ра-

ботников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей ру-

ководителей образовательных организаций, утверждённой постановлением Правительства 

Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Россий-

ской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341).   

Наименование должности Количество штатных единиц 

Воспитатель  4 

Учитель-логопед  1(0,5) 

Учитель - дефектолог 1 

Педагог-психолог  0,25 

Инструктор по физической культуре  0,5 

Музыкальный руководитель  0,5 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=190


 

173 

 

 

Коллектив способный предоставить качественное образование воспитанникам во взаимо-

действии с законными представителями и социумом, имеет положительные отзывы, вос-

требован.     

 

3.2.Описание организации предметно- пространственной среды. 

Обязательная часть.  

Успешная реализация Программы обеспечивается психолого-педагогическими условиями, 

соответствующими (ФОП ДО п. 30) 

В Организации созданы материально-технические условия, соответствующие ФОП ДО (п. 

32.1.), обеспечивающие:  

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения  

Программы;  

2) выполнение    ДО   требований     санитарно-эпидемиологических правил  и  гигиениче-

ских  нормативов,  содержащихся  в   СП   2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Сани-

тарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населе-

ния», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действу-

ющим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21:  

 к  условиям  размещения  организаций,  осуществляющих  образователь-

ную деятельность;  

 оборудованию и содержанию территории;   

 помещениям, их оборудованию и содержанию;  

 естественному и искусственному освещению помещений;   

 отоплению и вентиляции;  

 водоснабжению и канализации;   

 организации питания;   

 медицинскому обеспечению;  

 приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность;   

 организации режима дня;   

 организации физического воспитания; личной гигиене персонала;  

 выполнение ДО требований пожарной безопасности и электробезопасности;  

 выполнение ДО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда ра-

ботников ДО;  

 возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДО.  

РППС Организации создано как единое пространство, все компоненты которого, как 

в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, художе-

ственному решению.  

При проектировании РППС Организации учитывались:  

 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно 

климатические условия, в которых находится Организация;  

  возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования;  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=190
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=194
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=194
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 задачи образовательной программы для разных возрастных групп;  

 возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, 

педагогов и других сотрудников Организации, участников сетевого взаимодействия и дру-

гих участников образовательной деятельности).  

РППС Организации соответствует:  

- требованиям Стандарта;  

- данной Программе;  

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в Орга-

низации;  

- возрастным особенностям детей;  

- воспитывающему характеру обучения детей в Организации; - требованиям безопас-

ности и надежности.  

Материально-технические условия в ДО, позволяют:     

 осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, 

так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, их особых образовательных потребностей;   

 организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), педаго-

гических работников и представителей общественности в разработке основной обра-

зовательной программы, в создании условий для ее реализации, а также мотивирую-

щей и воспитывающей образовательной среды, уклада организации, осуществляющей 

образовательную деятельность;  

 использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии 

(в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные практики со-

циализации детей);   

 обновлять содержание основной образовательной программы, методики и технологий 

ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросами 

воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей со-

циокультурной среды развития воспитанников и специфики информационной социа-

лизации детей;  

 обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого потенци-

ала педагогических, руководящих и иных работников организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, повышения их профессиональной, коммуникативной, 

информационной, правовой компетентности и мастерства мотивирования детей;   

 эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную деятель-

ность, с использованием технологий управления проектами и знаниями, управления 

рисками, технологий разрешения конфликтов, информационно-коммуникационных 

технологий, современных механизмов финансирования.   

 

Созданы условия для: 
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Для совместной и 

индивидуальной 

активности де-

тей: 

 

 "уголки уединения" 

 дидактические средства и оборудование для всестороннего разви-

тия детей 

 игровой набор «Дары Фрёбеля», логические блоки Дьенеша.  

лото, домино, наборы картинок), различные сюжетные игровые 

наборы и игрушки («Доктор», «Салон красоты», «Магазин», 

разнообразные звучащие игрушки и т.п.) для развития детей в 

разных видах деятельности.   

 электронные средства (мультимедийное оборудование, проиг-

рыватели с USB, DVD дисками, музыкальный центр, интернет 

ресурсы т.п.).  

 Электронные образовательные ресурсы, к которым обеспечива-

ется доступ обучающихся, в том числе приспособленным для 

использования лицами с ограниченным возможностями здоро-

вья.   

 альбомы, художественная литература и прочее для обогащения 

детей впечатлениями.   

 игры для интеллектуального развития (шахматы, шашки, др.).   

 Игрушки и оборудование для сенсорного развития.   

 наглядный и иллюстративный материал.  

игровой деятель-

ности детей 
 На участках - игровое оборудование (выносное, стационарное).   

 В групповых комнатах, раздевалках, спальнях и пр. выделено про-

странство для игры и имеется игровое оборудование.   

  игры и игрушки для различных видов: сюжетно-ролевые, подвиж-

ные, спортивные, дидактические и пр.   

 В группах -неоформленный или полифункциональный материал, ко-

торый может быть использован в качестве предметов-заместителей, 

а также маркеров условных пространств.  

развития кон-

структивной де-

ятельности де-

тей. 

 В группах -мелкий (настольный) и крупный (напольный) строи-

тельные материалы, имеются разнообразные конструкторы (дере-

вянные, металлические, пластмассовые, с различными способами 

соединения деталей).   

 мозаики, танграмы, разрезные картинки.   

 бросовый и природный материал для художественного конструиро-

вания.  

развития эколо-

гической куль-

туры детей.  

 наглядные пособия, иллюстративный материал для развития эколо-

гической культуры (альбомы, наборы картин, муляжи, дидактиче-

ские игры и пр.).   

 В группах - уголки озеленения (комнатные растения 

 На участке созданы условия для выращивания и ухода за растени-

ями (теплица, цветники).   

художественно-

эстетического 

развития детей.  

 Эстетическое оформление помещений способствует художествен-

ному развитию детей (экспозиции картин, гравюр, произведений 

народного творчества; выставки авторских работ детей, родителей, 

педагогов; цветы и пр.).   

 В группах в свободном доступе для детей имеются необходимые 

материалы для рисования, лепки и аппликации, художественного 

труда (бумага разных видов, форматов и цветов, пластилин, краски, 
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кисти, карандаши, цветные мелки, природный и бросовый мате-

риал, др.).  

развития пред-

ставлений о че-

ловеке в истории 

и культуре, 

труде взрослых, 

для патриотиче-

ского воспита-

ния.  

 подборки книг и открыток, комплекты репродукций, игры и иг-

рушки, знакомящие с историей, культурой, трудом, бытом разных 

народов, с техническими достижениями человечества.   

 уголок краеведения: образцы предметов народного быта.   

 образцы национальных костюмов, куклы в национальных костю-

мах.   

 художественная литература (сказки и легенды народов мира).   

 В группах - настольно-печатные и дидактические игры, знакомя-

щие с правилами дорожного движения.   

 На участке -материалы и оборудование, моделирующий транспорт-

ную среду города.   

 необходимые средства для патриотического воспитания: государ-

ственная символика, карта России, репродукции картин, подборка 

литературы и др.   

формирования у 

детей элемен-

тарных матема-

тических пред-

ставлений.  

 В группах - демонстрационный и раздаточный материал для обуче-

ния детей счету, развитию представлений о величине предметов и их 

форме.   

  материал и оборудование для формирования у детей представлений 

о числе и количестве (средний и мелкий по величине раздаточный 

материал, касса цифр, весы, мерные стаканы, др.).   

 материал для развития пространственных (условные ориентиры 

(стойки, конусы, ленты, флажки и др.) стенды, доски со схемами, др.) 

и временных представлений (календари, часы: песочные, солнечные, 

с циферблатом).   

развития  у 

детей  элемен-

тарных есте-

ственнонаучных 

представлений.  

 материалы и приборы для демонстрации (глобусы, карты, макеты, 

наборы открыток и иллюстраций, настольно-печатные игры, маг-

ниты, очки, лупы и др.).   

 уголки для детского экспериментирования (материалы: песок, 

крупы, ткани, бумага, пуговицы, проволока, емкости, лупы, зеркала 

и др.).  

 развития речи 

детей.  
 библиотека для детей.   

 библиотека для сотрудников, родителей.   

 наборы картин и настольно-печатные игры по развитию речи.  

специальные по-

мещения для кор-

рекционной ра-

боты с детьми.  

 Кабинет учителя-логопеда.  

 Кабинет учителя - деффектолога  

 Кабинет педагога-психолога.   

 

охраны и укреп-

ления здоровья 

детей. 

 медицинское оборудование для проведения лечебных и профилак-

тических мероприятий (установка тубус-кварц).   

  специально выделенные помещения, оснащенные медицинским 

оборудованием (кабинет для медицинского осмотра детей, изоля-

тор).   

 оборудование для осуществления традиционного закаливания (та-

зики для обливания ног, массажные коврики, массажные мячики, 

рельефные тропы)  
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физического раз-

вития детей.  
 Музыкально- спортивный зал с необходимым оборудованием (раз-

ного функционала размера мячи (для метания), обручи, стойки-ко-

нусы, кегли, раздаточный материал (флажки, ленты, бубны, коло-

кольчики и др.), оборудование для различных видов спорта)).   

 В группах имеется инвентарь и оборудование для физической ак-

тивности детей, массажа (спортивный инвентарь, массажные ков-

рики, маты, тренажеры и т.п.).   

 Имеется спортивный инвентарь для физической активности детей 

на участке (мячи, обручи, санки, лыжи, и т.п.).   

 На территории ДОО созданы условия для физического развития де-

тей (спортивная площадка - полоса препятствий, спортивно-игро-

вое оборудование, яма для прыжков, мишени для метания и др.; 

тропа здоровья). 

развития теат-

рализованной де-

ятельности де-

тей, игр-драма-

тизаций.  

 разнообразные виды театров (би-ба-бо, теневой, настольный и др.).   

 разнообразное оснащение для разыгрывания сценок и спектаклей 

(наборы кукол, ширмы для кукольного театра, костюмы, маски, те-

атральные атрибуты и пр.).   

 В группах имеются атрибуты, элементы костюмов для сюжетно-ро-

левых, режиссерских игр, игр-драматизаций, а также материал для 

их изготовления.  

развития детей в 

музыкальной дея-

тельности.   

музыкальный 

зал.   

 

 музыкальные инструменты (пианино, музыкальный синтезатор и 

др.).   

 детские музыкальные инструменты (бубны, погремушки, металло-

фоны, барабаны, колокольчики и др.).   

  музыкально-дидактические игры и пособия (в том числе альбомы, 

открытки, слайды и др.).   

 В группах оборудованы музыкальные уголки, имеется фонотека.  

музыкальные игрушки.   

 Создана музыкальная среда (музыка сопровождает занятия, режим-

ные моменты, звучит колыбельная при укладывании спать, др.). 

 

Программа предусматривает необходимость в специальном оснащении и оборудо-

вании для организации образовательного процесса с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами 

(при наличии).   

Организация оснащена полным набором оборудования для различных видов дет-

ской деятельности в помещении и на участке, игровыми площадками, озелененной терри-

тории. Имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся, педагогической, административной и хозяй-

ственной деятельности:  

 

3.3.Материально -техническое обеспечение Программы, обеспеченность мето-

дическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

Оснащение в соответствии с ФОП   

Предметы, дис-

циплины (мо-

дули 

Наименование поме-

щения с указанием 

номера помещения в 

соответствии с доку-

ментами бюро тех-

Перечень основного оборудования 
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нической инвентари-

зации* 

Социально ком-

муникативное 

развитие;  

Познавательное 

развитие;  

Развитие речи; 

Художественно 

эстетическое 

развитие 

 (образователь-

ная и игровая 

деятельность) 

Кабинет для занятий 

по ПДД и шахматам 

с компьютерной зо-

ной и зоной изосту-

дии № 180, (49,07 м 
2), 1 этаж 

Тумба – 4 шт. 

Мольберт двусторонний – 4 шт., 

Табурет рабочий – 4 шт. 

Стол двухместный регулируемый по высоте и наклону – 4 шт. 

Стул ученический – 10 шт. 

Стол ученический компьютерный – 2 шт. 

Моноблок – 2 шт. 

Стол – учителя -1 шт. 

Стул учителя – 1 шт. 

Доска магнитно – маркерная – 1 шт. 

Стол шахматный + 2 стула – 7 шт. 

Аптечка универсальная для оказания первой медицинской по-

мощи - 1 шт. 

Разновозрастная 

группа младшего 

дошкольного воз-

раста (дети от 1 до 3 

лет), 1 этаж: 

Раздевальная № 190 

(19,45 м2), 

Игровая № 188 

(40,09 м2), 

Спальня № 189 

(31,04 м2 ), 

Туалетная комната 

№ 186 (15,00 м2 ), 

Буфетная № 187 

(3,98 м2) 

 

Раздевальная 

Шкаф для одежды воспитателей – 2 шт. 

 Стол журнальный – 1 шт. 

 Стул – 2 шт. 

Шкаф сушильный – 1 шт. 

Шкаф детский для одежды – 3 шт. 

 Скамья детская -  3 шт. 

Стенд информационный – 1 шт. 

Игровая (социально-коммуникативное развитие, позна-

вательное развитие, развитие речи, художественно-эсте-

тическое развитие) 

Специализированная мебель и системы хранения 

Стенка игровая – 1 шт 

Горка детская – 1 шт. 

Тумба – 2 шт. 

 Стол детский четырехместный – 4 шт. 

 Стул детский регулируемый – 16 шт. 

 Пенал для игрушек – 3 шт. 

Рабочее место воспитателя 

 Тумба подкатная – 1 шт. 

Доска магнитно – маркерная -1 шт. 

 Экран проекционный – 1 шт. 

Стол педагога – 1 шт. 

Стул педагога – 1 шт. 

Аптечка универсальная для оказания первой медицинской по-

мощи - 1 шт. 

Игры и игрушки  

Шнуровка "Весёлые фигурки" в банке – 2 шт. 

Шнуровка "Развивающие пуговки – 1 шт. 

Бизиборд "Бабочка" из фетра – 2 шт. 

Автомобиль инерционный "ДПС Москва" – 1 шт. 

Автомобиль пожарный – 1 шт. 

Автомобиль-бензовоз "Тема" – 2 шт. 

Барабан "Звездочка" – 1 шт. 

Бубен – 2 шт. 

Геоборд "Веселые животные" со сменными картинками и ре-

зиночками – 1 шт. 

Детский массажный коврик – 2 шт. 

Доктор+медицинский столик с аксессуарами – 1 шт. 
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Игра "Набор инструментов" – 1 шт. 

Игровой модуль "Мастерская на колесах", "Умелец я" – 1 шт. 

Игровой модуль магазин "Сластена" – 1 шт. 

Игровой набор "Волшебная кухня" – 1 шт. 

Игровой набор "Доктор" – 1 шт. 

Игровой набор "Овощи" – 1 шт. 

Игровой набор "Парикмахер" – 1 шт. 

Игровой набор "Режем продукты" – 1 шт. 

Игровой набор "Фрукты в ведерке" – 1 шт. 

Игровой набор продуктов "Готовим вкусно", на липучках – 1 

шт. 

Коврик-игралка "Фрукты и овощи" из фетра – 1 шт. 

Коврик-игралка в дорогу "Лес" – 1 шт. 

Коврик-пазл "Любимые герои. С животными" – 2 шт. 

Коляска для кукол универсальная, с корзиной – 1 шт. 

Коляска кукольная – 1 шт. 

Комодик -сортер развивающий "Кухонная техника – 1 шт. 

Комплект инструментов – 2 шт. 

Конструктор-кукольный театр "Зайкина избушка – 1 шт. 

Кроватка для кукол – 1 шт. 

Кукла "Василина Гжель" – 1 шт. 

Кукла "Веснушка в русском костюме", девочка – 1 шт. 

Кукла "Веснушка в русском костюме", мальчик – 1 шт. 

Кукла "Веснушка северянин" – 1 шт. 

Кукла "Веснушка северянка" – 1 шт. 

Кукла "Герда 4" со звуком – 1 шт. 

Кукла "Карапуз 13" девочка – 1 шт. 

Кукла «Малышка» - 1 шт. 

Кукла "Северянин" – 1 шт. 

Кукла «Северянка Айога» - 1 шт. 

Кукла "Якут" – 2 шт. 

Кукольный театр "Колобок" – 1 шт. 

Лопатка деревянная – 10 шт. 

Матрёшка – 3 шт. 

Машина "Камаз" с шариками – 1 шт. 

Машина инерционная "Скорая помощь" – 1 шт. 

Мозаика настольная с крупными фишками – 2 шт. 

Набор "Домашние животные" – 1 шт. 

Набор доктора – 1 шт. 

Набор животных "Австралия" – 1 шт. 

Набор животных "Домашние" – 1 шт. 

Набор животных "Загадочный мир животных" – 1 шт. 

Набор животных "Лесные звери" – 1 шт. 

Набор животных "Моя ферма" – 2 шт. 

Набор солдатиков "Военный" – 1 шт. 

Неваляшка -4 шт. 

Развивающая игра "Транспорт. Чудо-молоток" – 1 шт. 

Развивающая игрушка "Машинка", световые и звуковые эф-

фекты, сортер – 1 шт. 

Развивающая игрушка с молотком "Бум" – 1 шт. 

Развивающий коврик - пазл "Ладошки и стопы" – 1 шт. 

Развивающий коврик-пазл "Домашние животные – 1 шт. 

Развивающий набор "Повтори за мной" – 1 шт. 

Тачка детская - 2 шт. 

Театр настольный с элементами бизиборда "Три медведя" – 1 

шт. 
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Тележка для супермаркета с фруктами и овощами – 1 шт. 

Толокар "Мотоцикл" – 1 шт. 

Толокар «Молния», звук – 1 шт. 

Толокар-трактор с педалями "Turbo-2" с полуприцепом – 1 

шт. 

трактор – 2 шт. 

Юла "Забавные животные" – 2 шт. 

Кухня игровая – 1 шт. 

Игровой домик для кукол – 1 шт. 

Игровой комплекс "Кухня" – 1 шт. 

Медицинский уголок – 1 шт. 

Игровой комплекс больница с кроваткой – 1 шт. 

Бизибордомик – 1 шт. 

 

Методические пособия: 

Васильева М. А., Веракса Н. Е., Комарова Т. С.ФГОС Основ-

ная образовательная программа дошкольного образования 

"От рождения до школы"  (изд. 4) - М.:  МОЗАИКА –СИН-

ТЕЗ,2010.  

Зацепина М. Б.        ФГОС Музыкальное воспитание в детском 

саду (2-7). Методическое пособие (у муз. работника) 

Теплюк С.И., Лямина Г.М., Зацепина М.Б, «Дети раннего воз-

раста в детском саду» Программа и методические рекоменда-

ции. -2-е изд. Испр. и доп.- М.:  МОЗАИКА –СИНТЕЗ,2010. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома:1-3 

года-3изд.- М.:  МОЗАИКА –СИНТЕЗ,2017. Составители 

В.В.Гербова, Н.П.Ильчук 

 

Наглядно-дидактические пособия: 

Развитие речи.  Покажи, скажи, найди. Умный малыш 1+.- М.:  

МОЗАИКА –СИНТЕЗ,2016. 

Зверята 

На лугу 

В зоопарке 

В лесу 

В деревне 

Раздаточный материал: 

Играем в сказку. Наглядно-дидактические пособия с методи-

ческими рекомендациями 

Веракса А. Н., Веракса Н. Е.ФГОС Играем в сказку. Репка. 

Наглядное пособие с методическими рекомендациями 

Веракса А. Н., Веракса Н. Е. ФГОС Играем в сказку. Теремок 

Наглядное пособие с методическими рекомендациями 

ФГОС Картины из жизни домашних животных. Наглядное 

пособие с методическими рекомендациями2-4 года (в биб-

лиотеке) 

Альбомы и наборы для детского художественного творче-

ства: 

Маленькие фантазеры". Комплекты основ для творчества. (2-

4 года). 

"Пластилиновые картинки". Лепка (1-3 года). Основы для 

творчества по лепке (придавливание и примазывание) 

Бурмистрова Л. Л., Мороз В.  Пластилиновые картинки. Сова- 

М.:  МОЗАИКА –СИНТЕЗ 2018г 

Бурмистрова Л. Л., Мороз В. Пластилиновые картинки. Ежик, 

- М.:  МОЗАИКА –СИНТЕЗ 2017г 
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Бурмистрова Л. Л., Мороз В. Пластилиновые картинки. 

Кукла- М.:  МОЗАИКА –СИНТЕЗ 2018г 

Романова М. Пластилиновые картинки. Рыбка - М.:  МОЗА-

ИКА –СИНТЕЗ 2018г 

"Рисуем пальчиками". (Пальчиковое рисование, 1-2 года). 

Бурмистрова Л. Л., Мороз В .Рисуем пальчиками. В зоопарке- 

М.:  МОЗАИКА –СИНТЕЗ 2018г 

Бурмистрова Л. Л., Мороз В.Рисуем пальчиками. В дороге- 

М.:  МОЗАИКА –СИНТЕЗ 2018г 

Романова М        Рисуем пальчиками. На лугу- М.:  МОЗАИКА 

–СИНТЕЗ 2018г 

Романова М.      Рисуем пальчиками. На пруду- М.:  МОЗА-

ИКА –СИНТЕЗ 2018г 

Развивающие альбомы для занятий с детьми (1-3 лет) 

Колдина Д. Н        ЭМВМ Бумажные аппликации.  Художе-

ственный альбом для занятий с детьми 1-3 лет - М.:  МОЗА-

ИКА –СИНТЕЗ 2017г 

Колдина Д. Н.        ЭМВМ Веселое рисование. Художествен-

ный альбом для занятий с детьми 1-3 лет. - М.:  МОЗАИКА –

СИНТЕЗ 2017г 

Колдина Д. Н.        ЭМВМ Рисуем ладошками . Художествен-

ный альбом для занятий с детьми 1-3 лет. - М.:  МОЗАИКА –

СИНТЕЗ 2017г 

Колдина Д. Н.        ЭМВМ Учимся лепить. Художественный 

альбом для занятий с детьми 1-3 лет. - М.:  МОЗАИКА –СИН-

ТЕЗ 2017г 

Колдина Д. Н.ЭМВМ Пластилиновые прятки . Художествен-

ный альбом для занятий с детьми 1-3 лет. - М.:  МОЗАИКА –

СИНТЕЗ 2017г 

Янушко Е. А.        ЭМВМ Бумажные крошки. Художествен-

ный альбом для занятий с детьми 1-3 лет - М.:  МОЗАИКА –

СИНТЕЗ 2017г 

Янушко Е. А.        ЭМВМ Волшебная бумага . Художествен-

ный альбом для занятий с детьми 1-3 лет - М.:  МОЗАИКА –

СИНТЕЗ 2017г 

Янушко Е. А.        ЭМВМ Волшебные краски . Художествен-

ный альбом для занятий с детьми 1-3 лет. - М.:  МОЗАИКА –

СИНТЕЗ 2017г 

Янушко Е. А.        ЭМВМ Волшебные палочки . Художествен-

ный альбом для занятий с детьми 1-3 лет. - М.:  МОЗАИКА –

СИНТЕЗ 2017г 

Янушко Е. А.        ЭМВМ Времена года. Художественный 

альбом для занятий с детьми 1-3 лет. - М.:  МОЗАИКА –СИН-

ТЕЗ 2017г 

Янушко Е. А. ЭМВМ Геометрическая аппликация. Художе-

ственный альбом для занятий с детьми 1-3 лет. - М.:  МОЗА-

ИКА –СИНТЕЗ 2017г 

Янушко Е. А. ЭМВМ Наклей картинку . Художественный 

альбом для занятий с детьми 1-3 лет. - М.:  МОЗАИКА –СИН-

ТЕЗ 2017г 

Янушко Е. А. ЭМВМ Пластилиновые картинки . Художе-

ственный альбом для занятий с детьми 1-3 лет. - М.:  МОЗА-

ИКА –СИНТЕЗ 2017г 

Янушко Е. А.  ЭМВМ Пластилиновый снежок . Художествен-

ный альбом для занятий с детьми 1-3 лет. - М.:  МОЗАИКА –

СИНТЕЗ 2017г 
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Янушко Е. А. ЭМВМ Пушистые картинки. Художественный 

альбом для занятий с детьми 1-3 лет. - М.:  МОЗАИКА –СИН-

ТЕЗ 2017г 

Янушко Е. А. ЭМВМ Рисуем карандашами. Художественный 

альбом для занятий с детьми 1-3 лет. - М.:  МОЗАИКА –СИН-

ТЕЗ 2017г 

Янушко Е. А.  ЭМВМ Рисуем красками . Художественный 

альбом для занятий с детьми 1-3 лет. - М.:  МОЗАИКА –СИН-

ТЕЗ 2017г 

Янушко Е. А. ЭМВМ Рисуем пальчиками. Художественный 

альбом для занятий с детьми 1-3 лет. - М.:  МОЗАИКА –СИН-

ТЕЗ 2017г 

Янушко Е. А. ЭМВМ Учимся рисовать. Художественный аль-

бом для занятий с детьми 1-3 лет. - М.:  МОЗАИКА –СИНТЕЗ 

2017г 

Спальня 

1.Кровать, по кол-ву детей в группе  

Шкаф для белья – 2 шт. 

Постельное белье (наволочка, простынь, пододеяльник), по 3 

комплекта на каждого ребенка 

Постельные принадлежности (матрас, два наматрасника, по-

душка, одеяло), по кол-ву детей в группе 

Туалетная комната  

Шкаф для хозяйственного инвентаря 

(уборочного инвентаря) 

Шкаф для хозяйственного инвентаря (дез. средств) 

Шкаф для горшков – 1 шт.  

Горшки по количеству воспитанников 

Вешалка для полотенец, 5 секций – 4 шт. 

Емкости для хранения и разведения дезинфицирующих 

средств, уборочный инвентарь, ерши для обработки горшков, 

емкости для обработки игрушек, емкости для обработки рас-

чесок 

Полотенце для ног, по 3 комплекта на каждого ребенка  

Полотенце для рук, по 3 комплекта на каждого ребенка 

Буфетная 

Шкаф навесной с полкой – 2 шт. 

Стол кухонный – 2 шт. 

Стол 2 мойки – 1 шт. 

Столовые приборы по количеству воспитанников 

Посуда для приема пищи по количеству воспитанников 

Социально ком-

муникативное 

развитие;  

Познавательное 

развитие;  

Развитие речи; 

Художественно 

эстетическое 

развитие  

(образователь-

ная и игровая 

деятельность) 

Разновозрастная 

группа старшего 

дошкольного воз-

раста (дети от 3 до 

7 лет), 2 этаж: 

 

Раздевальная № 

259 (22,89 м 2 ), 

 

Спальня № 262 

(53,66 м 2 ), 

 

Игровая № 263 

(68,56 м 2 ), 

Раздевальная 

 1. Скамья детская – 5 шт. 

2.  Шкаф детский для одежды – 5 шт. 

3.  Шкаф для одежды воспитателей – 2 шт. 

4. Шкаф сушильный – 1 шт.  

Стенд информационный – 1 шт 

Спальня  
1. Кровать детская – 25 шт. 

2. Стул воспитателя – 1 шт. 

3.  Шкаф для белья – 2 шт.  

Буфетная 

1. Шкаф навесной с полкой – 1 шт. 

2. Стол кухонный – 1 шт. 

3. Стол 2 мойки – 1 шт. 
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Буфетная №261 

(3,98 м 2 ), 

 

Туалетная комната 

№ 260 (17,73 м 2 ) 

 

 

4. Столовые приборы по количеству воспитанников 

5. Посуда для приема пищи по количеству воспитанников 

Туалетная комната  

1. Шкаф для хозяйственного инвентаря 

(уборочного инвентаря) 

2. Шкаф для хозяйственного инвентаря (дез. средств) 

3. Вешалка для полотенец, 5 секций – 4 шт. 

4. Емкости для хранения и разведения дезинфицирующих 

средств, уборочный инвентарь, ерши для обработки 

горшков, емкости для обработки игрушек, емкости для 

обработки расчесок 

5. Полотенце для ног, по 3 комплекта на каждого ребенка 

8.Полотенце для рук, по 3 комплекта на каждого ребенка 

Игровая (социально-коммуникативное развитие, познава-

тельное развитие, развитие речи, художественно-эстети-

ческое развитие) 

Специализированная мебель и системы хранения 

1. Стол двухместный регулируемы по высоте – 13 шт. 

2. Тумба – 3 шт. 

3.  Пенал для игрушек – 2 шт. 

4. Секция средняя – 1 шт. 

5. Секция боковая (низкая) – 2 шт. 

6. Стенка игровая – 1 шт. 

Рабочее место воспитателя 

1. Проектор – 1 шт. 

2.  Доска магнитно – маркерная – 1 шт. 

3.  Экран проекционный – 1 шт. 

4.  Стол учителя – 1 шт. 

5.  Стул учителя – 1 шт. 

6. Аптечка универсальная для оказания первой медицин-

ской помощи - 1 шт. 

Игры и игрушки 

1. Автомобиль пожарный – 1 шт. 

2. Автомобиль-бензовоз "Тема" – 1 шт. 

3. Автомобиль-контейнеровоз "Престиж" – 1 шт. 

4. Автомобиль-самосвал карьерный – 1 шт. 

5. Грузовик "Жук" – 1 шт. 

6. Железная дорога – 1 шт. 

7. Игровой конструктор – 1 шт. 

8. Игровой конструктор "Ферма" – 1 шт. 

9. Игровой костюм "Доктор" – 1 шт. 

10. Игровой костюм "Пожарный" – 2 шт. 

11. Игровой костюм "Почтальон" – 1 шт. 

12. Игровой модуль "Мастерская на колесах", "Умелец я" – 1 

шт. 

13. Игровой модуль магазин "Сластена" – 1 шт. 

14. Игровой набор "Клуб Микки Мауса Продуктовая те-

лежка" – 1 шт. 

15. Игровой набор "Золушка" – 1 шт. 

16. Игровой набор "Парикмахер" -2 шт. 

17. Игровой набор "Полдник" – 1 шт. 

18. Игровой набор продуктов "Готовим вкусно", на липучках 

– 1 шт. 

19. Игрушка "Логика" – 1 шт. 

20. Игрушка Весы – 1 шт. 

21. Интерактивная касса "Мой магазин" – 1 шт. 
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22. Коврик-пазл "Любимые герои. С животными" – 2 шт. 

23. Коляска для кукол универсальная, с корзиной – 1 шт. 

24. Коляска кукольная – 2 шт. 

25. Комплекс развивающих игр для развития логико-про-

странственного мышления и моторной координации – 1 

шт. 

26. Комплект заданий к набору "Первые механизмы" – 1 шт. 

27. Комплект инструментов – 2 шт. 

28. Комплект карточек с зад. для груп. зан. с детьми от 3 до 4 

лет. Учимся наблюдать и запоминать – 1 шт. 

29. Комплект табл. Математика 4-5л Шаг за шагом – 1 шт. 

30. Комплект табл. Окружающий мир 3-4г Мои первые 

уроки – 1 шт. 

31. Комплект табл. Окружающий мир 4-5л Я расту – 1 шт. 

32. Комплект табл. Окружающий мир 5-6л Я познаю мир – 1 

шт. 

33. Комплект табл. Развитие речи 3-4г Подскажи словечко – 

1 шт. 

34. Комплект табл. Развитие речи 4-5л Такие разные слова 

35. Комплект табл. Развитие речи 5-6л Мои рассказы – 1 шт. 

36. Комплект тематических магнитов "Модели автомобилей" 

– 1 шт. 

37. Конструктор "Забавные присоски" – 1 шт. 

38. Конструктор "Умный конструктор" – 1 шт. 

39. Конструктор для конструирования и моделирования – 1 

шт. 

40. Конструктор-кукольный театр "Зайкина избушка" – 1 шт. 

41. Кукла "Василина Гжель" – 1 шт. 

42. Кукла "Веснушка в русском костюме", девочка – 1 шт. 

43. Кукла "Веснушка в русском костюме", мальчик – 1 шт. 

44. Кукла "Веснушка северянин" – 1 шт. 

45. Кукла "Веснушка северянка" – 1 шт. 

46. Кукла "Влада 5" – 1 шт. 

47. Кукла "Герда 4" со звуком – 2 шт. 

48. Кукла "Инспектор ДПС" – 1 шт. 

49. Кукла "Карапуз 13" девочка – 1 шт. 

50. Кукла "Малышка 9" – 1 шт. 

51. Кукла "Митя военный" со звуком – 1 шт. 

52. Кукла "Северянин" – 1 шт. 

53. Кукла "Северянка Айога 2" – 1 шт. 

54. Кукла "Якут" – 1 шт. 

55. Лопатка деревянная – 15 шт. 

56. Матрёшка – 3 шт. 

57. Машина "Камаз" с шариками – 2 шт. 

58. Машина инерционная "Скорая помощь" – 1 шт. 

59. Мебель для кукол "Гостиная" – 1 шт. 

60. Мебель для кукол "Детская" – 1 шт. 

61. Мебель для кукол "Кухня" – 1 шт. 

62. Мягкий конструктор – 2 шт. 

63. Набор "Домашние животные" – 1 шт. 

64. Набор "Фрукты-овощи" – 1 шт. 

65. Набор военной техники "Армия" 5 едениц техники и га-

раж – 1 шт. 

66. Набор животных "Австралия" – 2 шт. 

67. Набор животных "Домашние" – 1 шт. 

68. Набор животных "Моя ферма" – 2 шт. 
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69. Набор игровой доска для глажения с утюгом – 1 шт. 

70. Набор из 12 диких животных и птиц Играем вместе – 1 

шт. 

71. Набор магнитных фигурок ФЕРМА – 1 шт. 

72. Набор мебели "Спальня" – 1 шт. 

73. Набор Полидрон Гигант Конструируем транспорт – 1 шт. 

74. Набор Полидрон Гигант Строительство дома -1 шт. 

75. Набор Полидрон Магнитные блоки 3D – 1 шт. 

76. Набор Полидрон Рыбалка гигант – 1 шт. 

77. Набор Полидрон Супер-гигант-3 

78. Набор ракеток СМЕШАРИКИ – 1 шт. 

79. Набор резиновых игрушек "Животные леса" – 1 шт. 

80. Набор резиновых игрушек "Хлеб" – 1 шт. 

81. Набор солдатиков "Военный" – 1 шт. 

82. Набор транспорта "Военно-полицейская команда" – 1 шт. 

83. Набор транспорта "Пожарная машина" – 1 шт. 

84. Набор фигурок людей-представителей различных про-

фессий – 1 шт. 

85. Неваляшка – 1 шт. 

86. Развивающая игра "Транспорт. Чудо-молоток" – 1 шт. 

87. Развивающая игрушка с молотком "Бум" – 1 шт. 

88. Развивающий коврик-пазл "Домашние животные – 1 шт. 

89. Развивающий конструктор – 1 шт. 

90. Развивающий набор "Планшет для счета" – 1 шт. 

91. Развивающий тнеражер "Разноцветные окошки" 3-5 л Ба-

зовый набор – 1 шт. 

92. Развивающий тнеражер "Разноцветные окошки" 3-5 л 

Доп. набор – 1 шт. 

93. Самокат детский – 2 шт. 

94. Санки для кукол – 1 шт. 

95. Сачок детский – 10 шт. 

96. Сортер "Логическая корзинка" – 2 шт. 

97. Спецтехника "Пожарная машина" – 1 шт. 

98. Тачка детская – 2 шт. 

99. Театр настольный с элементами бизиборда "Три медведя" 

– 1 шт. 

100. трактор – 2 шт. 

101. Электромобиль "Спортбайк" – 1 шт. 

102. Юла – 1 шт. 

103. Игровой домик для кукол – 1 шт. 

104. Игровой комплекс "Кухня" – 1 шт. 

105. Медицинский уголок – 1 шт. 

106. Игровой комплекс больница с кроваткой – 1 шт. 

107. Бизибордомик – 1 шт. 

Социально-коммуникативное развитие 

1. Авдеева Н. Н., Князева Н. Л., Стеркина Р. Б. Безопас-

ность: Учебно-методическое пособие по основам без-

опасности жизнедеятельности детей старшего дошколь-

ного возраста. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС», 2017 

2. Князева О. Л., Маханева М. Д. Приобщение детей к исто-

кам русской народной культуры: Программа. Учебно-ме-

тодическое пособие. – 2-е изд., перераб. и доп. – СПб: 

Детство-Пресс, 2010. 
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3. Мосалова Л.Л. Я и мир: Конспекты занятий по соци-

ально-нравственному воспитанию детей дошкольного 

возраста. СПб. : «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2017. 

4. Дмитриенко З.С. Полынова В.К. Основы безопасности 

жизнедеятельности детей дошкольного возраста. Плани-

рование работы. Беседы. Игры СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬ-

СТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 

5. Гарнышева Т. П. ОБЖ для дошкольников. Планирование 

работы, конспекты занятий, игры. СПб.: ООО «ИЗДА-

ТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. 

6. Мосалова Л.Л. Я и мир: Конспекты занятий по соци-

ально-нравственному воспитанию детей дошкольного 

возраста. СПб. : «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2017 

7. Зеленова Н.Г. Осипова Л.Е. Мы живем в России. Граж-

данско-патриотическое воспитание дошкольников (Сред-

няя группа) 2013 

8. Хабибуллина Е.Я. Дорожная азбука в детском саду. Кон-

спекты занятий. – СПб. ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС», 2011 

9. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с до-

школьниками: Основы нравственного воспитания: Для 

занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2020  

10. Матова В.Н. Краеведение в детском саду. Спб.: ООО 

«Издательство-ПРЕСС», 2015 

11. Леонова Н. Н., Неточаева Н. В. Нравственно-патриотиче-

ское воспитание старших дошкольников: целевой творче-

ский практико-ориентированный проект. Учитель, 2023 

12. Ковалева Г.А. Воспитываем маленького гражданина. 

Практическое пособие для работников дошкольных обра-

зовательных учреждений. М.: АРКТИ, 2005 

13. Полынова В.К. Основы безопасности жизнедеятельности 

детей дошкольного возраста. Планирование работы. Бе-

седы. Игры СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2016 

14. Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности. 

Планирование образовательной деятельности в старшей 

группе: метод. пособие. СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016 

15. Коломеец Н.В.. Формирование культуры безопасного по-

ведения у детей 3 – 7 лет: Азбука безопасности». Волго-

град: Учитель, 2017. 

16. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Конспекты занятий с детьми 5-6 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 
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17. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуника-

тивное развитие дошкольников. Старшая группа. 5-6 лет. 

– 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

18. Зеленова Н.Г. Осипова Л.Е. Мы живем в России. Граж-

данско-патриотическое воспитание дошкольников (Стар-

шая группа) 2008  

19. Алешина Н. В. Ознакомление дошкольников с окружаю-

щим и социальной действительностью. Старшая группа. 

Конспекты занятий 2016 

20. Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И. Дорогою добра. Заня-

тия для детей 5 - 6 лет по социально-коммуникативному 

развитию и социальному воспитанию /Под ред. Л.В. Ко-

ломийченко. - М.: 2015 

21. Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И. Дорогою добра. Заня-

тия для детей 6 - 7 лет по социально-коммуникативному 

развитию и социальному воспитанию /Под ред. Л.В. Ко-

ломийченко. - М.: 2015. 

22. Зеленова Н.Г. Осипова Л.Е. Мы живем в России. Граж-

данско-патриотическое воспитание дошкольников (Под-

готовительная группа). 2008. 

23. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникатив-

ное развитие дошкольников. Подготовительная к школе 

группа. 6-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Познавательное развитие 

1. Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Парци-

альная программа работы по формированию экологиче-

ской культуры у детей дошкольного возраста – Спб.: 

ООО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. 

2. Ельцова О. М., Шапошникова Н. В., Долгополова Л. С., 

Волкова В. Н. Технология организации познавательной 

деятельности. Опорные конспекты. С 3 до 4 лет. — СПб. 

: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021 

3. Организация опытно-экспериментальной деятельности 

детей 2 -7 лет: тематическое планирование, рекоменда-

ции, конспекты занятий/авт.-сост. Е.А. Мартынова, И.М. 

Сучкова. - Волгоград: Учитель 

4. Тугушева Г. П., Чистякова А. Е. Экспериментальная дея-

тельность детей среднего и старшего дошкольного воз-

раста: Методическое пособие.  СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2013. 

5. Основы безопасности жизнедеятельности детей дошколь-

ного возраста. Планирование работы. Беседы. Игры 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2016 

6. Тимофеева Л.Л. Ребенок и окружающий мир. Комплекс-

ные занятия в подготовительной к школе группе. – СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011.  
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7. Марудова Е.В. Ознакомление дошкольников с окружаю-

щим миром. Экспериментирование. - СПб, ООО «ИЗДА-

ТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО ПРЕCC», 2011. 

8. Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомле-

нию с окружающим миром: Для занятий с детьми 4-7 лет. 

– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

9. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка – ступенька к 

школе. Практический курс математики для дошкольни-

ков. Методические рекомендации. Часть 4 (1-2). – М.: 

Ювента, 2014. 

10. Ельцова О.М., Есикова Л.А., Морина Ф.М Технология 

организации познавательной деятельности. Опорные кон-

спекты. С 6 до 7 лет. Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. 

11. Помораева И.А., Позина В.А.Формирование элементар-

ных математических представлений: Методическое посо-

бие для занятий с детьми 6-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИН-

ТЕЗ, 2020. 

12. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Конспекты занятий с детьми 6-7 лет. – 2-е 

изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

13. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в дет-

ском саду. Подготовительная к школе группа. – М.: МО-

ЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. 

14. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка – ступенька к 

школе. Практический курс математики для дошкольни-

ков. Методические рекомендации. Часть 3 – М.: Ювента, 

2014 

15. Бондаренко Т. М Экологические занятия с детьми 5-6 

лет. Практическое пособие для воспитателей и методи-

стов ДОУ. ИП Лакоценина, 2009 

16. Ельцова О.М., ЕсиковаЛ.А., Морина Ф.М Технология ор-

ганизации познавательной деятельности. Опорные кон-

спекты. С 5 до 6 лет. Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020 

17. Помораева И.А., Позина В.А.Формирование элементар-

ных математических представлений: Конспекты занятий: 

5-6 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИН-

ТЕЗ, 2020 

18. Соломенникова О. Ознакомление с природой в детском 

саду. Старшая группа. Для занятий с детьми 5-6 лет. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019 

19. Павлова О. А. Познание предметного мира: комплексные 

занятия. Старшая группа. – изд. 2-е, испр.– Волгоград: 

Учитель. 

20. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строи-

тельного материала в старшей группе. – М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2007 
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Речевое развитие 

1. Сценарии образовательных ситуаций по ознакомлению 

дошкольников с детской литературой (с 2 до 4 лет). Ав-

торы-сост.: О. М. Ельцова, В. Н. Волкова, А. Н. Терехова.  

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2021. 

2. Быкова Н.М. Игры и упражнения для развития речи. 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2010.  

3. Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литерату-

рой и развитие речи, 2021 

4. Пальчиковые игры и упражнения для детей 2–7 лет / сост. 

Т. В. Калинина. – Волгоград : Учитель, 2012 

5. Нищева Н.В. Обучение грамоте детей дошкольного воз-

раста. Парциальная программа. Изд. 2-е.– Спб.: ООО «ИЗ-

ДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020 

6. Сценарии образовательных ситуаций по ознакомлению 

дошкольников с детской литературой (5 до 6лет). Ав-

торы-сост.: О. М. Ельцова, А. В. Прокопьева. – СПб. : 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

7. Реализация содержания образовательной области «Рече-

вое развитие» в форме игровых обучающих ситуаций. 

Старшая группа (5-6 лет) / автор-сост. О. М. Ельцова, А. 

В. Прокопьева. СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС», 2020 

8. Развитие речи детей 5 – 6 лет. Старшая группа. – М.: ТЦ 

Сфера, 2021 

9. Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий в 

старшей группе детского сада. Развитие речи. – Воронеж: 

ТЦ «Учитель», 2010 

10. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Конспекты 

занятий: 5-6 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

11. Комплексные занятия с детьми 6 – 7 лет: окружающий 

мир, развитие речи, мелкая моторика рук/ авт.-сост. Т.А. 

Третьякова, О.В. Кирьянова. Волгоград: Учитель, 2013. 

12. Сценарии образовательных ситуаций по ознакомлению 

дошкольников с детской литературой (6 до 7 лет). Авторы-

сост.: О. М. Ельцова, В. Н. Волкова, А. Н. Терехова. СПб. 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. 

13. Реализация содержания образовательной области «Рече-

вое развитие» в форме игровых обучающих ситуаций (6-7 

лет) / автор-сост. О. М. Ельцова. СПб. ООО «ИЗДАТЕЛЬ-

СТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020.  

14. Ушаковой О.С. Развитие речи детей 6 – 7 лет. Подготови-

тельная к школе группа. М.: ТЦ Сфера, 2020.     

15. Развитие речи: конспекты занятий для подготовительной 

группы/ авт.-сост. Л.Е. Кыласова. Волгоград: Учитель, 

2011. 
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16. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Конспекты за-

нятий с детьми 6-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Художественно-эстетическое развитие 

17. Курочкина, Н. А. Детям о книжной графике / Н. А. Куроч-

кина. – СПб. Детство-Пресс, 2000. 

18. Куцакова, Л. В. Конструирование и художественный труд 

в детском саду: Программа и конспекты занятий. 3-е изд., 

перераб. и дополн. – М.: ТЦ Сфера, 2017. (Образователь-

ные программы ДОО) 

19. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строитель-

ного материала в средней группе детского сада. Кон-

спекты занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 2006 

20. Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском 

саду. Программа и методические рекомендации: МОЗА-

ИКА-СИНТЕЗ; Москва; 2010 

21. Лихачева Е.Н. Организация нестандартных занятий по 

конструированию с детьми дошкольного возраста: ме-

тод. пособие.  СПб. Детство-Пресс, 2013. 

22. Бойчук И.А., Попушина Т.Н. Ознакомление детей до-

школьного возраста с русским народным творчеством.  

23. Лихачева Е.Н. Организация нестандартных занятий по 

конструированию с детьми дошкольного возраста: метод. 

пособие. СПб. Детство-Пресс, 2013 

24. Леонова Н. Н. Художественно-эстетическое развитие де-

тей в старшей группе ДОУ. Перспективное планирова-

ние, конспекты. СПб. ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС», 2017 

25. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском 

саду. Планирование, конспекты занятий, методические 

рекомендации. Старшая группа. М.: Карапуз, 2009 

26. Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Старшая 

группа. М.: ИД «Цветной мир», 2017 

27. Колдина Д.Н. Лепка с детьми 5–6 лет. Конспекты заня-

тий. М.: МОЗАИКА_СИНТЕЗ, 2016 

28. Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 5–6 лет. Конспекты 

занятий. М.: МОЗАИКА_СИНТЕЗ, 2016 

29. Колдина Д.Н. Рисование с детьми 5–6 лет. Конспекты за-

нятий. М.: МОЗАИКА_СИНТЕЗ, 2016 

30. Литвинова О. Э. Конструирование с детьми старшего до-

школьного возраста. Конспекты совместной деятельно-

сти с детьми 5-6 лет. СПб.: 

       «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016 

31. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском 

саду. Конспекты занятий с детьми 5-6 лет. –М.: МОЗА-

ИКА-СИНТЕЗ, 2020 

32. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском 

саду. Планирование, конспекты занятий, методические 
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рекомендации. Подготовительная к школе группа. М.: 

Карапуз, 2017. 

33. Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Подгото-

вительная к школе группа. М.: ИД «Цветной мир», 

2017Колдина Д.Н. Лепка с детьми 6–7 лет. Конспекты за-

нятий. М.: МОЗАИКА_СИНТЕЗ, 2016. 

34. Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 6–7 лет. Конспекты 

занятий. М.:МОЗАИКА_СИНТЕЗ, 2016. 

35. Колдина Д.Н. Рисование с детьми 6–7 лет. Конспекты за-

нятий. М.:МОЗАИКА_СИНТЕЗ, 2017. 

36. Художественное творчество. Освоение содержания обра-

зовательной области по программе «Детство»: планиро-

вание, конспекты. Подготовительная группа / авт.-сост. 

Н. Н. Леонова. – Волгоград: Учитель. 

37. Литвинова О. Э. Конструирование в подготовительной к 

школе группе. Конспекты совместной деятельности с 

детьми 6-7 лет. СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС», 2016. 

38. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного матери-

ала. Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018. 

39. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском 

саду. Конспекты занятий с детьми 6-7 лет. – М.: МОЗА-

ИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Дополнительное оборудование 

1. Образовательная деятельность на прогулках. Картотека 

прогулок на каждый день по программе «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой.  

2. Организация деятельности детей на прогулке. Организа-

ция деятельности детей на прогулке. Старшая и подгото-

вительная группы. / авт.-сост. Т. Г. Кобзева, О.В. Симо-

нова, О.А. Фролова. – Волгоград: Учитель, 2021 

3. Планирование организованной образовательной деятель-

ности воспитателя с детьми: 

4. Планирование образовательной деятельности в ДОО. 

Старшая группа. Методическое пособие под ред. Тимо-

феевой ЛЛ. - М.: Центр педагогического образования, 

2016 

5. Комплексные занятия по программе "От рождения до 

школы" под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. 

А. Васильевой. Подготовительная группа (от 6 до 7 лет) 

Автор-составитель: Лободина Н. – М.: «Учитель», 2016.  

6. Планирование организованной образовательной деятель-

ности воспитателя с детьми подготовительной группы: 

технологические карты на каждый день по программе «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 
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Комаровой, М.А. Васильевой. Сентябрь-ноябрь /авт.-сост. 

Н.Н. Черноиванова [и др.]. – Волгоград: Учитель, 2015. 

7. Образовательная деятельность на прогулках. Картотека 

прогулок на каждый день по программе «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой. Подготовительная группа (от 6 до 7 лет) 

/авт.-сост. М.П. Костюченко, С.Ф. Виноградова, Н.В. Рога-

чева. – Волгоград: Учитель. 

Планирование образовательной деятельности в ДОО. 

Подготовительная к школе группа. Методическое посо-

бие под ред. Тимофеевой ЛЛ. - М.: Центр педагогиче-

ского образования, 2016. 

Физическое 

развитие  

 

 физкуль-

турно-оздоро-

вительная ра-

бота 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Художественно-

эстетическое раз-

витие 

(Музыкальная 

деятельность) 
 

Музыкально/спор-

тивный зал № 348 

(75,24 м 2 ), 3 этаж 

1. Стол детский четырехместный – 15 шт. 

2. Стол детский двухместный – 25шт.  

3. Мат детский напольный – 6 шт. 

4. Скамейка гимнастическая – 1 шт. 

5. Баскетбольное кольцо со щитом – 2 шт. 

6. Бревно гимнастическое мягкое -1 шт. 

7.  Мостик деревянный большой – шт. 

8. Стенка гимнастическая шведская – 3шт. 

9. Стол учителя -1 шт. 

10.  Стул учителя-1 шт. 

11. Моноблок – 1 шт. 

12. Пианино- 1 шт. 

13.  Табурет винтовой для пианино – 1 шт. 

14. Баян -1 шт. 

15. Скакалки, 

16. Скалодром 

17. Гантели детские 

18.  Доска гладкая с зацепами 

19. Доска с ребристой поверхностью 

20. Кегли 

21. Кольцеброс  

22.  Кольцо плоское, 

23. Кольцо мягкое 

24.  Мячи разных размеров 

25. Обручи 

26. Батут с ручкой 

27. Эспандеры,  

28. Баскетбольная стойка модульная – 2 шт. 

29.  Дуги для подлезания, 

30. Массажные кочки 

31. Конус сигнальный - 20 шт. 

32. Сухой бассейн 

 

33. Ложка деревянная "Ягодка" – 20 шт. 

34. Ложка полубаская "Хохлома" – 46 шт. 

35. Игрушка музыкальная "Треуголник" – 5 шт. 

36. Игрушка музыкальная маракас "Горох и полоска" – 

10 шт. 

37. Развивающий набор "Звонкий треугольник" – 13 шт. 

38. Балалайка "Классика" – 2 шт. 

39. Шумовые инструменты набор – 1 шт. 

40. Аудиосистема JBL – 1 шт. 



 

193 

 

41. Развивающий набор "Ритмические палочки" – 13 шт. 

42. Аптечка универсальная для оказания первой меди-

цинской помощи - 1 шт. 

43. наборы народных инструментов, 

44.  проектор система световой иллюминации. 

45. Костюмы для детей и взрослых  

Аптечка универсальная для оказания первой медицин-

ской помощи - 1 шт. 

Художе-

ственно-эстети-

ческое развитие 

Актовый зал № 219 

 ( 73,79 м 2 ), 2 этаж 

1. Кресло трехсекционное – 7 шт. 

2.  Кресло четыресекционное – 8 шт.  

3. Мультимедийный проектор – 1 шт. 

4.  Экран с электроприводом – 1 шт. 

5.  Пианино – 1 шт. 

6.  Табурет винтовой для пианино – 1 шт. 

7. Система (устройство) для затемнения окон (жалюзи) на 

каждое окно – 4  шт. 

8. Электронное фортепиано YAMAHA,  

9. музыкальный центр,  

Хранение музы-

кальных ин-

струментов и 

декораций 

Помещение хране-

ния музыкальных 

инструментов и 

декораций №217 

(10,14 м 2 ), 2 этаж 

1. Стеллаж металлический – 2. Система (устройство) 

для затемнения окон (жалюзи) на каждое окно – 1  шт. 

Инструменты: 

1. Балалайка- прима Форест Ф-202 – 1 шт. 

2. Дрова музыкальные – 1 шт. 

3. Топор музыкальный – 1 шт. 

4. Баян – 1 шт. 

5. Тамбурин большой Flight FT 10-16 с 16 джинглами – 

1 шт. 

6. Тамбурин большой Flight FT 6-4 с 4 джинглами – 10 

шт. 

7. Бубен 20 – 10 шт. 

8. Бубен 25 – 1 шт. 

9. Ксилофон – 10 шт. 

Костюмерная Костюмерная № 

218 ( 11,34 м 2 ), 2 

этаж 

1. Стол гримерный – 2 шт 

2.  Стул – 2 шт. 

3. Вешала для одежды – 2 шт. 

4.  Зеркало - 2 шт. 

5. Карнавальный костюм "Петрушка", рубаха, брюки,  

колпак,  пояс, башмаки, р.54 – 1 шт. 

6. Карнавальный костюм "Клоун Кеша красный", р. 50 – 

1 шт. 

7. Карнавальный костюм Леший, борода, шляпа, рубаха, 

жилет, штаны, тапки – 1 шт. 

8. Карнавальная русская рубаха"Хохлома цветы" крас-

ная, атлас,р-р34 – 4 шт. 

9. Русский народный костюм с кокошником красно-бе-

жевые узоры размер 72 рост 140 – 4 шт. 

10. Костюм  "Военного" женский  с пилоткой – 5 шт. 

11. Карнавальный костюм "Морячка" – 5 шт. 

12. Кокошник "Павлово-Посадский Узор" – 6 шт. 

13. Маскарадный костюм военного для мальчика с пи-

лоткой – 4 шт. 

14. Карнавальный костюм "Король", бархат и парча – 1 

шт. 
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15. Карнавальный костюм"Королева"платье – 1 шт. 

16. Карнавальный костюм "Снегурочка Гжель" – 1 шт. 

17. Карнавальный костюм "Снегурочка Снежная" – 1 шт. 

18. Русский народный костюм для девочки с кокошником 

гжель – 5 шт. 

19. Костюм русский народный "Хохлома красная" пла-

тье,  кокошник – 5 шт. 

20. Русский  костюм женский блузка, юбка с фартуком – 

1 шт. 

21. Карнавальный костюм «Солдатка (хлопок) хаки» - 5 

шт. 

22. Костюм Снежинка – 5 шт. 

23. Костюм МУШКЕТЁР – 1 шт. 

24. Карнавальный костюм «Снегурочка Забава» - 2 шт. 

Методический 

кабинет  

 

Работа с педа-

гогическим 

персоналом: 

консультации, 

семинары, 

«круглые 

столы», педсо-

веты, методи-

ческие объ-

единения 

Методический ка-

бинет № 352 (12,53 

м 2 ), 3 этаж 

1. Стол – 2 шт. 

2. Стул – 4 шт. 

3. Стол компьютерный – 2 шт. 

4. Стул – 2 шт. 

5. Моноблок – 2 шт. 

6. МФУ – 1 шт. 

7. Тумба под оргтехнику – 1 шт. 

8. Шкаф для одежды – 1 шт. 

9. Шкаф, полузакрытый – 2 шт. 

10. Кукла "Якут" 

11. Кукла Гжель – 1 шт. 

12. Пирамидка – 1 шт. 

13. Неваляшка – 1 шт. 

14. Аптечка универсальная для оказания первой меди-

цинской помощи - 1 шт. 

15. Система (устройство) для затемнения окон (жалюзи) 

на каждое окно – 1  шт. 

16. Методическая и художественная литература;  

17. экспонаты декоративно-прикладного искусства, 

Кабинет психо-

лога  

 

Проведение 

коррекци-

онно-развива-

ющей работы 

с детьми 

Кабинет психолога 

№ 306 (15,03 м 2 ), 

3 этаж 

1. Шкаф полузакрытый – 4 шт. 

2. Многофункциональное устройство -1 шт. 

Тумба под оргтехнику – 1 шт. 

3. Моноблок – 1 шт. 

4. Стул – 2 шт. 

5. Стол письменный – 1 шт. 

6. Телевизор – 1 шт. 

7. Система (устройство) для затемнения окон (жа-

люзи) на каждое окно – 1  шт. 

8. Информационный стенд - 1 шт. 

9. Аптечка универсальная для оказания первой ме-

дицинской помощи - 1 шт. 

10. Сетевой фильтр -  1 шт. 

11. Дидактический стол с лабиринтом "Бусинки" – 1 

шт. 

12. Набор развивающих тренажеров Рисуем ногами 

и рукам. 

13. Тумба выкатная 3-ящичная с замком Формула – 

1 шт. 
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14. IQ-ZABIAKA 

15. Шнуровка "Весёлые фигурки" в банке - 40 шт. 

16. Детский массажный коврик (аппликатор" из 8 

модулей размерами 27,3*17 – 8 шт. 

17. Игровой набор "Овощи", набор 

18. Игровой набор "Фрукты в ведерке", 10 элемен-

тов, набор 

19. Комплекс развивающих игр для развития логико-

пространственного мышления и моторной коор-

динации, 1 шт. 

20. Комплект карточек с зад. для груп. зан. с детьми 

от 3 до 4 лет. Учимся наблюдать и запоминать, 1 

шт 

21. Набор "Домашние животные" (10см) – 1 шт 

22. Неваляшка в художественной упаковке с рисун-

ком – 1 шт. 

23. Развивающая игра "Транспорт. Чудо-молоток" - 

1 шт. 

24. Сортер "Логическая корзинка", МИКС - 1 шт. 

25. Счётные палочки по методике Кюизенера -1  шт. 

26. Сюжетно-ролевой комплект для изучения про-

фессий - 1 шт. 

Социально ком-

муникативное 

развитие; По-

знавательное 

развитие; Раз-

витие речи; Ху-

дожественно-

эстетическое 

развитие; Физи-

ческое развитие 

Прогулочный уча-

сток 
Площадка для группы детей от 1 до 3 лет  

(S 144,00 м 2 ) 

1. Теневой навес – 1 шт. 

2. Песочный дворик «Джунгли» - 1 шт. 

3. Стойка «Вращающиеся фигуры» - 1 шт. 

4. Качалка «Лягушонок» - 1 шт. 

5. Бум бревно «Веселый змей» - 1 щт. 

 

Площадка для группы детей от 3 до 7 лет  

(S 180,00 м 2 ) 

1. Теневой навес – 1 шт. 

2. Качалка «Утенок – 1 шт. 

3. Качель «Гнездо» - 1 шт. 

4. Игровой комплекс «Четыре башни с трубой»  

5. Замок – 1 шт. 

Физкультурная площадка для детского сада 

1. Спорткомлекс «Пирамида» - 1 шт. 

2. Мостик – 1 шт. 

3. Бум бревно – 1 шт. 

4. Лабиринт «Крепость» - 1 шт. 

5. Детский спортивный комплекс «Ягодка», стенка для ме-

тания, 

6. хоккейные ворота с сеткой – 2 штуки, стенка для мета-

ния,  

7. детский спортивный комплекс «Мостик» 

 

Программой предусмотрено также использование ДО обновляемых образователь-

ных ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на актуализацию периодиче-

ских и электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и мультимедийное 

сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, 
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оздоровительного оборудования, услуг связи, в том числе информационно-телекоммуни-

кационной сети Интернет.   

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания необхо-

димо руководствоваться нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в 

части предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, 

выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами.  

Инфраструктурный лист ДО составляется по результатам мониторинга её матери-

ально-технической базы: анализа образовательных потребностей обучающихся, кадрового 

потенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с использованием данных 

цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления содержания и 

повышения качества дошкольного образования.   

 

Перечень материалов и оборудования для создания развивающей предметно-про-

странственной среды 

Образо-

ватель-

ная об-

ласть 

Вид иг-

рового 

оборудо-

вания 

Ранний возраст и 

младший дошкольный воз-

раст 

Средний и старший до-

школьный возраст 

Соци-

ально-

комму-

ника-

тивное 

разви-

тие 

Образ-

ные иг-

рушки  

Среднего размера куклы. Иг-

рушки, изображающие живот-

ных (домашних, диких) и их де-

тенышей. Игрушки, изобража-

ющие сказочных персонажей, 

знакомых детям. Наборы игру-

шек для режиссерской игры 

(фигурки животных, куклы-го-

лыши и пр.). 

Куклы разных размеров (маль-

чики, девочки, младенцы), а 

также представляющие людей 

разных профессий и националь-

ностей, комплекты сезонной 

одежды и обуви к ним. Зоологи-

ческие игрушки (насекомые, 

птицы, рыбы, домашние живот-

ные, звери). Тематические 

наборы игрушек для режиссер-

ских игр: «Ферма», «В де-

ревне», «В городе», «Гараж», 

«Магазин», «Пожарная стан-

ция».  

Куклы разных размеров (маль-

чики, девочки, младенцы), в 

том числе, представляющие 

людей разных профессий и 

национальностей; комплекты 

сезонной, профессиональной и 

национальной одежды и обуви 

к ним. Игрушки, обозначающие 

животных разных континентов 

(насекомых, птиц, рыб, зверей). 

Комплекты игрушек историче-

ской тематики: изображающие 

воинов разных эпох, набор ди-

нозавров и других животных 

древних времен. Народные иг-

рушки (из глины, дерева, ткани, 

соломы и пр.). Тематические 

наборы игрушек для режиссер-

ских игр: «Магазин», «Пожар-

ная станция», «Вокзал», «Аэро-

порт», «Гараж», «Бензоко-

лонка», «В деревне», «Птичий 

двор», «Ферма» и др. 

Пред-

меты 

быта  

Соразмерные куклам: наборы 

посуды, мебель, постельные 

принадлежности; устойчивые и 

крупные по размеру коляски, 

бытовая техника, доска для гла-

жения, умывальник и пр.  

Соразмерные куклам наборы 

посуды (чайной, столовой), ме-

бели, постельных принадлеж-

ностей, бытовой техники, рас-

кладные коляски, санки. 

Наборы игрушечных инстру-

ментов: молоток, пила, топор, 

отвертка, гаечный ключ и др.  
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Соразмерные куклам наборы 

столовой и чайной посуды, ме-

бели, постельных принадлеж-

ностей, бытовой техники. Со-

размерные куклам раскладные 

коляски. Наборы игрушечных 

инструментов: молоток, топор, 

пила.  

Техника, 

транс-

порт  

Крупного и среднего размера 

машины (грузовые, легковые) 

на веревке, заводные машины, 

автобус, трамвай, крупная ма-

шина с сиденьем для ребенка и 

др.  

Наборы игрушек (как крупнога-

баритных, так и соразмерных 

руке ребенка), изображающие 

различные виды транспорта: 

пассажирский, грузовой, специ-

альный, воздушный, водный. 

Игрушки, обозначающие сред-

ства связи (телефон, компью-

тер).  

Наборы игрушек разного раз-

мера, изображающих различ-

ные виды транспорта: пасса-

жирский, грузовой, специаль-

ный, воздушный. Игрушки, 

обозначающие средства связи 

(телефон, компьютер).  

Бросовые 

матери-

алы и 

пред-

меты за-

мести-

тели  

Соразмерные руке ребенка де-

тали строительных наборов (де-

ревянные или пластмассовые 

круги, кольца, легкие безопас-

ные бруски, дощечки разной 

формы и размеров и пр.); ткани 

и пр.  

Веревки, пластмассовые фла-

коны, коробки, банки, лос-

кутки, бумаги; природный ма-

териал и пр.  

Природный материал, веревки, 

пробки, пластмассовые фла-

коны, емкости из-под йогурта, 

коробки, лоскутки, мешочки, 

разные виды бумаги, поделоч-

ные материалы и пр.  

Ролевые 

атрибуты  

Руль, игрушечный набор «Док-

тор» и пр.  

Руль, бинокль, фотоаппарат, 

якорь и др. Элементы костюмов 

и аксессуаров (юбки, жилеты, 

пелерины, шарфики, платочки, 

головные уборы, бусы, брас-

леты, сумки и др.), комплекты 

профессиональной одежды. 

Сумки, корзины и др.  

Руль, бинокль, фотоаппарат, 

якорь и др. Элементы костюмов 

и комплекты профессиональ-

ной одежды.  

Атри-

буты для 

уголка 

ряженья  

Цветные косынки, фартуки, 

шапочки и пр.  

Цветные косынки, юбки, фар-

туки, элементы костюмов ска-

зочных героев и др.  

Цветные косынки, юбки, фар-

туки, элементы костюмов ска-

зочных героев и др.  
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Игрушки 

и обору-

дование 

для теат-

рализо-

ванной 

деятель-

ности  

Куклы-персонажи театра 

бибабо (кошка, собака, петух и 

пр.), пальчиковые куклы; 

наборы игрушек среднего раз-

мера, изображающие знакомых 

героев сказок для настольного 

театра; карнавальные шапочки.  

Наборы игрушек для куколь-

ного театра (бибабо), теневого 

театра, пальчикового театра.  

Все виды театрализованных иг-

рушек, элементы костюмов ска-

зочных героев, набор масок и 

др.  

Позна-

ватель-

ное раз-

витие 

Дидакти-

ческие 

пособия 

и иг-

рушки  

Дидактический стол. Пира-

мидки, вкладыши матрешки, 

стаканчики, шнуровки. Наборы, 

включающие «удочки» с магни-

тами или крючками. Всевоз-

можные игрушки с крючками, 

разнообразные по размеру и 

форме волчки и пр. Разноцвет-

ные кубы, цилиндры, конусы, 

предназначенные для сорти-

ровки и подбора их по цвету, 

форме, величине. Настольно-

печатные игры. Наглядные по-

собия, иллюстрации художни-

ков.  

Игрушки для сенсорного разви-

тия (цвет, форма, размер, так-

тильные ощущения и пр.), 

наборы для классификаций. Ку-

бики, шарики, всевозможные 

вкладыши. Пазлы, мозаики, 

лото, домино. Наглядные посо-

бия, иллюстрации художников. 

Аудиозаписи со звуками при-

роды, голосами птиц и др.  

Наборы для классификаций и 

совершенствования сенсорики 

(цвет, форма, размер, тактиль-

ные ощущения и пр.), всевоз-

можные вкладыши (в рамку, ос-

нование, один в другой). Пазлы, 

мозаики, лото, домино. 

Настольно-печатные игры, в 

том числе краеведческого со-

держания, экологической 

направленности. Головоломки, 

интеллектуальные игры 

(шашки и др.). Наглядные посо-

бия, в том числе детские ат-

ласы, географическая карта, 

глобус, календари, иллюстра-

ции художников. Аудиозаписи 

со звуками природы, голосами 

птиц и др.  

Игрушки 

и обору-

дование 

для  

экспери-

ментиро-

вания  

Игрушки и оборудование для 

экспериментирования с песком, 

водой и снегом (плавающие иг-

рушки из пластмассы, резины, 

дерева; сачки, лопатки, совки, 

различные формочки, сита). 

Разноцветные пластиковые мя-

чики и пр. Непромокаемые фар-

туки. Народные игрушки за-

бавы. Динамические игрушки, 

каталки (в том числе с двига-

тельными и шумовыми эффек-

тами).   

Игрушки и орудия для экспери-

ментирования с водой, песком, 

снегом (комплекты различных 

формочек, грабли, совки, сита, 

Игрушки и орудия для экспери-

ментирования с водой, песком, 

снегом. Непромокаемые фар-

туки. Флюгеры для наблюдений 

за ветром, крупные лупы и пр. 

Предметы-измерители: весы, 

мерные сосуды, часы и др. Спе-

циальное оборудование для 

детского экспериментирования.  
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сосуды для переливания и пр.). 

Разноцветные пластиковые мя-

чики, ракушки и пр. Непромо-

каемые фартуки. Вертушки, 

флюгеры для наблюдений за 

ветром, крупные лупы и пр.  

 Строи-

тельные 

матери-

алы и 

кон-

струк-

торы  

Наборы строительных материа-

лов, конструкторы типа Лего с 

крупными деталями.  

Строительные наборы разного 

размера; конструкторы разного 

размера, в том числе типа Лего.  

Разнообразные строительные 

наборы, конструкторы и др.  

Средства ИКТ Демонстрацион-

ные материалы. 

Речевое 

разви-

тие 

Библио-

тека, 

аудио-

тека 

Детские иллюстрированные 

книги (с плотными страни-

цами). Аудиозаписи с произве-

дениями фольклора. 

Книги со сказками, стихотворе-

ниями, рассказами познава-

тельного характера с каче-

ственными иллюстрациями. 

Аудиозаписи   с произведени-

ями фольклора. 

Книги со сказками, рассказами, 

стихами с иллюстрациями раз-

ных художников; детские жур-

налы и энциклопедии. Аудиоза-

писи с произведениями художе-

ственной литературы и фольк-

лора.  

Худо-

же-

ственн

о-эсте-

тиче-

ское 

разви-

тие 

Матери-

алы и 

оборудо-

вание для 

художе-

ственно- 

продук-

тивной 

деятель-

ности  

Бумага разного формата, вели-

чины, цвета, фактуры.  

Мольберты, кисти №№ 10 и 12, 

штампы, краски (гуашь), цвет-

ные карандаши (мягкие), фло-

мастеры с толстым цветным 

стержнем, черный жировой ка-

рандаш, восковые мелки и пр. 

Глина, пластилин, массы для 

лепки, клеенки, салфетки ма-

терчатые.  

Мольберты, цветные каран-

даши (12 цветов), кисти бели-

чьи или колонковые (2 размера 

для каждого ребенка), краски 

гуашь (не менее 6 цветов), па-

литры детские, стаканчики-не-

проливайки, мелки (восковые, 

пастельные, меловые), бумага 

(белая, цветная и тонирован-

ная), картон, ножницы для руч-

ного труда, клей, клеевые ки-

сти, пластилин (8-12 цветов), 

стеки и др. Нетрадиционные 

материалы: природный мате-

риал, разноцветные пуговицы и 

шнурки, ватные палочки и 

диски, зубные и платяные 

Карандаши цветные(18-

24цвета), простые и многоцвет-

ные, кисти беличьи или колон-

ковые (3размера для каждого 

ребенка), краски гуашь(8-

12цветов) и акварель, сангина, 

гелевые ручки, палитры дет-

ские, стаканчики для воды, под-

ставки под кисти, мелки (па-

стельные, меловые, восковые), 

бумага (белая, цветная, тониро-

ванная, копировальная, калька), 

картон, ножницы для ручного 

труда, клей, клеевые кисти, пла-

стилин (не менее 12 цветов), 

стеки, геометрические тела. Не-

традиционные материалы: при-

родный материал, шерстяные 

нитки, пуговицы, бусины, би-

сер, ватные палочки, щетки, 

губки. Для развития эстетиче-

ского восприятия: произведе-

ния народного и декоративно-

прикладного искусства, книги 

по искусству, репродукции, 

детские художественные аль-

бомы. Оборудования для выста-

вок. 
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щетки, губки. Для развития эс-

тетического восприятия: произ-

ведения народного и декора-

тивно-прикладного искусства, 

книги по искусству, репродук-

ции, детские художественные 

альбомы.  

Музы-

кальное 

оборудо-

вание и  

игрушки 

Фортепиано (в музыкальном 

зале), барабаны и бубны, коло-

кольчики, бубенчики, металло-

фон. Детская фонотека: записи 

народной музыки в исполнении 

оркестра народных инструмен-

тов; веселые, подвижные и спо-

койные короткие фрагменты за-

писей классической музыки 

разного характера. 

Фортепиано (в музыкальном 

зале), треугольники, бубенцы и 

колокольчики, маракасы, руч-

ные барабаны и др. Танце-

вально-игровые атрибуты (раз-

личные по цвету и размеру 

ленты, султанчики, платки, ис-

кусственные цветы и др.). Кол-

лекция образцов музыки.  

Фортепиано (в музыкальном 

зале), треугольники, бубенцы и 

колокольчики, маракасы, руч-

ные барабаны и др. Танце-

вально-игровые атрибуты. Кол-

лекция образцов музыки. 

Физи-

ческое 

разви-

тие 

Физкуль-

турное 

оборудо-

вание  

2-3 пролета гимнастической 

стенки; валики для перелеза-

ния; прозрачный туннель, об-

руч для пролезания; дуги-во-

ротца для подлезания (высота 

40 см.); корзина, вожжи с бу-

бенцами, мячи разных разме-

ров, кегли. Гимнастическая ска-

мейка.  

Шведская стенка, гимнастиче-

ские скамейки; гимнастические 

маты, мячи разных размеров, 

дуги-воротца для подлезания 

(высота 60 см), кегли, кольце-

бросы, скакалки, обручи, гим-

настические палки, флажки, ме-

шочки с песком (вес 100 г), 

платки, ленты и др.  

Шведская стенка, скамейки, 

гимнастические маты, батуты, 

мячи разных размеров, дуги-во-

ротца, кегли, кольцебросы, ска-

калки, обручи, гимнастические 

палки, флажки, кубики пласт-

массовые 5х5 см, платочки, 

ленточки, мешочки с песком 

(вес 200-250 г), канат, ворота 

для мини футбола, баскетболь-

ные кольца, сетка волейболь-

ная, бадминтон, секундомер, 

рулетка и др.  

Оздоро-

витель-

ное обо-

рудова-

ние  

Оздоровительный модуль (мас-

сажные коврики и дорожки, 

коврики разной фактуры и пр.). 

Оборудование для воздушных и 

водных процедур.  

Массажные коврики и дорожки. 

Оборудование для воздушных и 

водных процедур и пр.  

Массажные коврики и дорожки, 

массажные мячи (большие и 

маленькие). Оборудование для 

воздушных и водных процедур 

и пр.  
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Речевое развитие 

шероховатые буквы печатные; подвижный деревянный алфавит; 

алфавит на пластиковых карточках; детская литература на изуча-

емом языке  

Ознакомление с 

окружающим миром 

и культурой  

географические карты изучаемых стран; флаги   стран; куклы   в 

национальной одежде; картинки с изображением обычаев   наро-

дов; картинки с достопримечательностями стран; энциклопедии; 

коллекции предметов других стран  

 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения части, форми-

руемой участниками образовательных отношений  

Программа Парциальная программа «Наследие Югры: на пути к исто-

кам» Наследие Югры: на пути к истокам: парциальная 

программа формирования ценностного отношения к при-

роде и культуре ХМАО-Югры у детей старшего дошколь-

ного возраста / Л.Л. Лашкова, П.П. Ушакова, С.А. Якоб; 

под науч. ред. Л.Л. Лашковой. – М.: ООО «Русское слово – 

учебник», 2019. – 112 с. 

«Формирование основ фи-

нансовой грамотности у 

детей старшего дошколь-

ного возраста (5- 7 лет) 

Маленький грамотный фи-

нансист. 

Занятия и игры / авт.-сост. Г. П. Поварницина, Ю. А. Кисе-

лева. – Изд. 2-е, испр. – Волгоград: Учитель. – 186 с.  

Экономика для малышей, или как Миша стал бизнесменом 

/ Л. В.Кнышова. - М. Просвещение, 1996. – с. 128 74  

Финансовая грамотность дошкольника. Программа 

кружка. Ресурсный и диагностический материал. Занятия и 

игры / авт.- сост. Г. П. Поварницина, Ю. А. Киселева. – 

Изд. 2-е, испр. – Волгоград: Учитель. – 186 с. 

 А.Д. Шатова. «Дошкольник и… экономика». Дошкольное 

образование как ступень системы общего образования: 

научная концепция / Под ред. В.И. Слободчикова; М.: Ин-

ститут развития дошкольного образования РАО, 2005. 28 

с.  

Экономическое образование и воспитание детей старшего 

дошкольного возраста. Учебно-методическая программа / 

авт.-сост. Щербинина С.М. - г. Усолье - Сибирское, 2010. 

Интернет-ресурсы: www.cbr.ru — официальный сайт Банка 

России;  

  fincult.info — сайт Банка России по финансовой грамот-

ности «Финансовая культура»;  

Минобрнауки.рф — официальный сайт Министерства об-

разования и науки Российской Федерации; Ваши фи-

нансы.рф — сайт национальной программы повышения 

финансовой грамотности граждан «Дружи с финансами»; 

Электронные ресурсы для педагогов: Фестиваль педагоги-

ческих идей «Открытый урок» [Электронный ресурс]. -Ре-

жим доступа: www. festival.1september.ru 

http://www.cbr.ru/
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 свободный. - Загл. с экрана. Дети и деньги [Электронный 

ресурс]. - Режим доступа: 

www.fsmcapital.ru/uspeh/mykinder.shtml свободный. - Загл. 

с экрана. Интеллектуальный клуб [Электронный ресурс]. - 

Режим доступа: www.klubkontakt.net/ свободный. - Загл. с 

экрана. Подготовка к школе [Электронный ресурс]. - Ре-

жим доступа: http://vscolu.ru/ свободный. - Загл. с экрана. 

 

   

 

  

3.4.  Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произ-

ведений для реализации Программы ФОП ДО П. 33 с.196-209. 

Примерный перечень художественной литературы (ФОП ДО п 33.1 с.196- 206).  

Вторая группа раннего возраста (от 1 года до 2 лет) согласно ФОП ДО п33.1.1 с.196 

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет) согласно ФОП ДО Пункт 33.1.2 с. 197.  

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет) согласно ФОП ДО Пункт 33.1.3 с. 198.  

Средняя группа (4-5 лет) согласно ФОП ДО Пункт 33.1.4 с. 199.  

Старшая группа (5-6 лет) согласно ФОП ДО Пункт 33.1.5 с. 201.  

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) согласно ФОП ДО Пункт 33.1.6 с. 204.  

 

Примерный перечень музыкальных произведений (ФОП ДО 33.2 с. 206-215).  

От 2 месяцев до 1 года согласно ФОП ДО Пункт 33.2.1 с. 206.   

От 1 года до 1 года 6 месяцев согласно ФОП ДО Пункт 33.2.2 с. 207.  

От 1 года 6 месяцев до 2 лет согласно ФОП ДО Пункт 33.2.3 с. 207.  

От 2 до 3 лет согласно ФОП ДО Пункт 33.2.4 с. 207. 

От 3 до 4 лет согласно ФОП ДО Пункт 33.2.5 с. 208. 

От 4 лет до 5 лет согласно ФОП ДО Пункт 33.2.6 с. 210.  

От 5 лет до 6 лет согласно ФОП ДО Пункт 33.2.7 с. 211.  

От 6 лет до 7 лет согласно ФОП ДО Пункт 33.2.8 с. 213.  

 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства от 2 до 7 лет (ФОП 

ДО Пункт 33.3 с. 215-216).  

От 2 до 3 лет согласно ФОП ДО Пункт 33.3.1 с. 215.  

От 3 до 4 лет согласно ФОП ДО Пункт 33.3.2 с. 215.  

От 4 до 5 лет согласно ФОП ДО Пункт 33.3.3 с. 215.  

От 5 до 6 лет согласно ФОП ДО Пункт 33.3.4 с. 215.  

От 6 до 7 лет согласно ФОП ДО Пункт 33.3.5 с. 215.  

 

Примерный перечень анимационных и кинематографических произведений (ФОП 

ДО Пункт 33.4 с. 216-219).  

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет) согласно ФОП ДО Пункт 33.4.1 с. 216. 

Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет) согласно ФОП ДО Пункт 33.4.2 

с. 218.  

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518#page=196
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518#page=196
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518#page=196
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518#page=197
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518#page=198
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518#page=199
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518#page=201
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518#page=204
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518#page=206
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518#page=206
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518#page=207
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518#page=207
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518#page=207
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518#page=208
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518#page=210
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518#page=211
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518#page=213
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518#page=216
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518#page=216
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518#page=216
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518#page=216
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518#page=216
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518#page=216
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518#page=218
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518#page=216
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518#page=216
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518#page=216
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518#page=218
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518#page=218
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Для детей старшего дошкольного возраста (7-8 лет) согласно ФОП ДО Пункт 33.4.3 

с. 219. 3.3. 

 

3.5.Распорядок и/или режим дня в дошкольных группах 

 

 Распорядок и /или режим дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 

1.2.368521, условий реализации программы ДО, потребностей участников образователь-

ных отношений, на основе ФОП п. 35.1 - 35.11 стр. 220-234 

 (ФОП ДО Пункт 35 с. 220-234). предусматривает рациональное чередование отрез-

ков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуж-

дение, строится с учетом сезонных изменений (ФОП ДО Пункт 35.9 с. 221). Требования и 

показатели организации образовательного процесса (ФОП ДО Пункт 35.12 с. 222). Орга-

низация может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и ужина 

(ФОП ДО Пункт 35.13.1 с. 224). Режим сна, бодрствования и кормления детей от 0 до 1 

года (ФОП ДО Пункт 35.14 с. 224). 

В Программе приведены режимы дня для групп, функционирующих полный день 

(12-часов), составленные с учетом СанПиН 1.2.3685-21 и показателей организации образо-

вательного процесса.   

Организация режима и распорядка пребывания детей в образовательном учрежде-

нии в части, формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпа-

дают с организацией режима пребывания детей в образовательном учреждении обязатель-

ной части Программы.  

Режимы дня для детей в возрасте от 1до 7(8) лет 

 Разновозрастная 

группа младшего 

возраста  

(1-4 года) 

Разновозрастная 

группа старшего 

дошкольного воз-

раста (4-7 (8) лет) 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная детская де-

ятельность, игры, общение,  
07.00-08.00 07.00-08.00 

утренняя гимнастика 08.00-08.10 08.00-08.10 

Подготовка к завтраку (формирование культурно-

гигиенических навыков), завтрак 
08.10-08.30 08.10-08.30 

Совместная и самостоятельная деятельность де-

тей в центрах активности (игры, предметная дея-

тельность и другое) 

08.30-08.50 

 
08.30 - 09.00 

Организованная образовательная деятельность   08.40 – 9.35 
(По расписанию) 

8.40-11.40 
(По расписанию) 

Совместная и самостоятельная деятельность де-

тей в центрах активности (игры, предметная дея-

тельность и другое) 

09.00-09.30 09.00-11.40 

Второй завтрак  09.30-9.50 9.45-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка (подвижные 

игры, спортивные упражнения, наблюдения, само-

стоятельная игровая деятельность), возвращение с 

прогулки  

9.50-11.20 10.00-11.40 

Подготовка к обеду, обед 11.20-11.50 11.40-12.20 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518#page=219
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518#page=219
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=220
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Подготовка ко сну (чтение художественной лите-

ратуры), сон. 
11.50-15.00 12.20-15.00 

Постепенный подъем.  
Гимнастика после дневного сна (комплекс упражнений) 

Пробежки по массажным дорожкам в сочетании с воз-

душными ваннами 

15.00-15.15 15.00-15.15 

Подготовка к полднику, полдник 15.00-15.30 15.05-15.30 

Совместная деятельность педагога с детьми, само-

стоятельная деятельность детей в центрах актив-

ности 

15.30-16.50 15.30-17.00 

Организованная образовательная деятельность в 

игровой форме по подгруппам (игры, предметная 

деятельность и другое) 

     16.00- 16.10 

(По расписанию) 

15.30-16.30 

(По расписа-

нию) 

Подготовка к ужину (формирование культурно-

гигиенических навыков), завтрак, ужин 
16.50-17.10 17.00-17.30 

Подготовка к прогулке, прогулка  

 или Совместная деятельность педагога с детьми, 

самостоятельная деятельность детей в центрах ак-

тивности.  Взаимодействие с родителями, уход 

домой   

17.20-19.00 17.30-19.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная детская де-

ятельность, игры, общение, утренняя гимнастика  
07.00-08.00 07.00-08.00 

утренняя гимнастика 08.00-08.10 08.00-08.10 

Подготовка к завтраку (формирование культурно-

гигиенических навыков), завтрак  

08.30-08.40 

 
08.30 -09.00 

Совместная и самостоятельная деятельность де-

тей (игры, предметная деятельность и другое) 

08.30-08.50 

 
08.30 -09.00 

Организованная образовательная деятельность   08.50 – 

9. 30 
(По расписанию) 

09.00-11.40 

(По расписа-

нию) 

Совместная и самостоятельная деятельность де-

тей в центрах активности (игры, предметная дея-

тельность и другое) 

09.20-09.30 09.00-9.45 

Второй завтрак  09.30-9.50 9.45-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка (подвижные 

игры, спортивные упражнения, наблюдения, само-

стоятельная игровая деятельность), возвращение с 

прогулки  

9.50-11.20 10.00-11.40 

Подготовка к обеду, обед  11.20-11.50 11.40-12.20 

Подготовка ко сну (чтение художественной лите-

ратуры), Сон 
11.50-15.00 12.20-15.00 

Постепенный подъем.  
Гимнастика после дневного сна (комплекс упражне-

ний) 

Пробежки по массажным дорожкам в сочетании с 

воздушными ваннами 

15.00-15.15 15.00-15.15 

Подготовка к полднику, полдник 15.00-15.45 15.05-15.30 

Совместная деятельность педагога с детьми, само-

стоятельная деятельность детей в центрах актив-

ности 

15.45-16.50 15.30-17.00 
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Организованная образовательная деятельность в 

игровой форме по подгруппам (игры, предметная 

деятельность и другое) 

16.00- 

16.10 
(По расписанию) 

15.30- 

16.30 
(По расписа-

нию) 

Подготовка к ужину (формирование культурно-

гигиенических навыков), ужин 
16.50-17.10 17.00-17.30 

Подготовка к прогулке, прогулка (взаимодей-

ствие с родителями), уход домой  
17.20-19.00  

17.40-19.00 

 

Согласно пункту 2.10 СанПиН 2.4.3648-20 к организации образовательного про-

цесса и режима дня в ДОУ соблюдаются следующие требования:   

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом возраст-

ных особенностей и состояния здоровья;  

 при организации образовательной деятельности предусматривается введение в ре-

жим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования элек-

тронных средств обучения;  

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортив-

ные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с 

учётом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОУ 

обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях 

и на занятиях в плавательных бассейнах;  

 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метео-

рологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движе-

ния воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни за-

нятия физической культурой должны проводиться в зале.   

 

 

 



 

 

 

Режим двигательной активности детей в течение дня. 

№  

п/п  
Виды деятельности Время проведения Возрастные группы  

Разновозрастная 

группа младшего 

возраста  

(1-4 года) 

Разновозрастная 

группа старшего до-

школьного возраста 

(4-7 лет)  

I.  Физкультурно-оздоровительная работа:   

1.1.  Утренняя гимна-

стика  

Ежедневно, утром, пе-

ред завтраком  
10 мин  10-12 мин 

1.2.  Физ. минутка Ежедневно, по мере 

необходимости, в зави-

симости от вида и со-

держания образователь-

ной деятельности  

2 мин  2 мин  

1.3.  Двигательная раз-

минка во время пере-

рыва между образо-

вательной деятель-

ностью  

Ежедневно  

10 мин  10 мин  

1.4.  Подвижные игры  Ежедневно, не менее 2-4 

раз в день  

8 мин  8 -10 мин  

12 -15 мин  

1.5.  Подвижные игры и 

физические игры на 

прогулке  

Ежедневно, во время 

утренней прогулки  8 мин  
8 -10 мин  

12 -15 мин  

1.6.  Дифференцирован-

ные игры и упражне-

ния на прогулке  

Ежедневно, вовремя ве-

черней прогулки  8 мин  
8 -10 мин  

12 -15 мин  

1.7.  Индивидуальная ра-

бота по развитию 

движений на про-

гулке  

Ежедневно, утром и ве-

чером  
5-10 мин  

5-10 мин 

12 -15 мин 

1.8.  Оздоровительная 

гимнастика (зри-

тельная, дыхатель-

ная, пальчиковая, 

артикуляционная)  

Ежедневно, в течение 

дня  

2-3  

 

3-5  

 

   

1.9.  Оздоровительный 

бег  

2 раза в неделю, под-

группами по 5-7 детей, 

во время утреннего 

приема детей  

-  
3 мин  

5 - 7 мин  

1.1

0.  

Гимнастика после 

дневного сна (ком-

плекс упражнений)  

Ежедневно, по мере 

пробуждения и подъема 

детей  

5 мин  
5 мин  

   

1.1

1.  

Пробежки по мас-

сажным дорожкам в 

сочетании с воздуш-

ными ваннами  

Ежедневно, группами 

по 7-10 детей  
2 мин  

2 -3 мин 

5 -7 мин 

 

1.1

2.  

Спортивные игры 

(элементы игр)  

Проводятся в I поло-

вине дня на прогулке  
-  

До 10 мин  

12 -15 мин  



 

 

 

1.1

3.  

Спортивные эста-

феты, соревнования  

1 раз в месяц  
-  

-  

25 - 30 мин  

II.  Специально организованная образовательная деятельность в 

режиме дня:  

 

2.1.  Занятия по физиче-

ской культуре  

2-3 раза в неделю  
10 мин  

15 -20 мин  

25 -30 мин  

2.2.  Физкультурное за-

нятие на свежем 

воздухе  

1 раз в неделю  

-  

-  

10-15 мин 

25 - 30 мин  

2.3.  Музыкальное заня-

тие  

2 раза в неделю  10 мин  15 -20 мин  

25 -30 мин  

III.  Физкультурно-массовые занятия:   

3.1.  Физкультурный до-

суг  

1 раз в квартал  10 мин  15 -20 мин  

25- 30 мин  

3.2.  Физкультурно-спор-

тивные праздники 

1 раз в месяц  10 мин  15 -20 мин  

25- 30 мин  

3.3.  День здоровья (день 

отдыха, игр, развле-

чений)  

1 раз в месяц  Все мероприятия проводятся на улице 

(кроме сна и приема пищи)  

3.4.  Неделя здоровья  1 раз в квартал  Все мероприятия проводятся на улице 

(кроме сна и приема пищи) 

 

Система мер по сохранению и укреплению здоровья воспитанников МКОУ 

 регулярное проветривание, кварцевание помещений в отсутствие детей;     

 соблюдение оптимального температурного режима в помещениях ДО;   

 организованная прогулка с воспитанниками, двигательная деятельность во время ее 

проведения;   

 облегченная одежда детей в помещении и легкая спортивная одежда во время про-

ведения физкультурных занятий в зале и на прогулке;   

 проведение гигиенических процедур прохладной водой;  

 обширное умывание, мытье ног в летний период;   

 утренний прием детей на свежем воздухе в теплое время года;   

 упражнения по коррекции осанки и плоскостопия;  

 использование различных видов оздоровительных гимнастик (корригирующая, 

пальчиковая, дыхательная, для глаз, артикуляционная), а также упражнений:  

кинезиологических, речевых и т.д., игровой самомассаж, игры с педагогом-психо-

логом, особенно в период адаптации;   

 профилактические осмотры врачами – специалистами;   

 соблюдение карантинных мероприятий;  

 проведение    познавательных мероприятий по формированию основ здорового об-

раза жизни, привития культуры питания с детьми, основ безопасности жизнедея-

тельности;   

 просветительская работа с родителями (законными представителями) воспитанни-

ков по формированию основ ЗОЖ, ОБЖ;   



 

 

 

 консультационная работа педагога-психолога с родителями (законными представи-

телями) воспитанников, педагогами по обеспечению безопасной эмоциональной 

среды, проведению игр и упражнений на создание положительного и комфортного 

климата в группе;   

 организация оптимального двигательного режима;   

 оценка психоэмоционального состояния детей с последующей коррекцией педаго-

гом психологом во взаимодействии с воспитателями групп;  

 оценка уровня физического развития воспитанников.    

Медико-педагогическому персоналу детского сада необходимо вести систематическую ра-

боту с детьми и родителями в период адаптации. В каждой возрастной группе педагоги 

заполняют экран адаптации, лист здоровья.     

 

3.6.Сетка образовательной нагрузки  

Данный документ устанавливает перечень образовательных областей, объем учеб-

ного времени, последовательность, распределение нагрузки, отводимого на проведение ор-

ганизованных занятий в учебном году. В структуре учебного плана по организации обра-

зовательной деятельности выделяется обязательная (инвариантная часть) и часть, форми-

руемая участниками образовательных отношений (вариативная часть).      

 

Планирование организованной образовательной деятельности 

 при работе с воспитанниками 1-3 лет по пятидневной неделе  

Образовательные области  

ООД  

Образовательная нагрузка 

ООД не более10 минут 

Периодичность,  

в не-

делю 

месяц год 

Кол

-во 

ми-

нут 

Кол-

во 

ми-

нут 

Кол-

во 

минут 

«Физическое развитие». Физкультура   2 20 8 120 72 720 

«Художественно-

эстетическое раз-

витие»  

Музыка   2 20 8 80 72 720 

Рисование /лепка// аппликация 1 10 4 40 36 360 

       

«Познавательное 

развитие»  

Сенсорное развитие (игры с 

дидактическим материалом) 

1 10 4 40 36 360 

Ознакомление с окружающим 

миром (1,3 неделя) мир при-

рода (2,4 неделя) 

1 10  4 40 36 360 

«Речевое разви-

тие»  

Развитие речи  2 20  8 80 72 720 

Восприятие  художественной литературы ежедневно в режимных 

моментах, 5-10 минут 

«Социально-коммуникативное развитие».  Ежедневно в режимных моментах беседы, иг-

ровая деятельность в сюжетных уголках  

ИТОГО ООД  9 90 36 360 354 3540 

 

 



 

 

 

Планирование организованной образовательной деятельности при работе с воспи-

танниками 3-4 лет по пятидневной неделе  

Образовательные области, виды дея-

тельности 

ООД не более 15 минут 
в неделю месяц год 

Кол-во время Кол-во время Кол-во время 

Физическое развитие  3 45 12 180 108 1620 

Физическая культура в помещении 2 30 8 120 72 1080 

Физическая культура на прогулке 1 15 4 60 36 540 

Познавательное развитие  2 30 8 60 72 1080 

Сенсорные эталоны и познавательные действия/ 

ФЭМП  
1 15 4 60 36 540 

Окружающий мир 1 неделя) /мир природы (2 не-

деля) 
1 15 4 60 36 540 

Речевое развитие  2 30 8 60 72 1080 

Художественно - эстетическое развитие  3 45 12 180 108 1620 

Рисование Лепка/ Аппликация 1 15 4 60 36 540 

Музыка 2 30 8 120 72 1080 

Итого ООД 10 150 40 600 360 5400 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Верность родной земле («Истоки»)  в ходе режимных моментов -еженедельно в четверг 

Итого ООД 10 150 40 600 360 5400 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика Ежедневно, до 10 минут 

Комплексы закаливающих процедур ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении режим-

ных моментов 
ежедневно 

Чтение художественной литературы ежедневно 

Дежурства ежедневно 

Прогулки ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в уголках 

развития 
ежедневно 



 

 

Образовательные области,  

виды деятельности 

Разновозрастная группа среднего и старшего дошкольного возраста «Звездочка» 
4 - 5 лет, 

 не более 20 минут 
5 - 6 лет,  

не более 25 минут 
6 - 7 лет, 

не более 30 минут 

в неделю месяц год в неделю месяц год в неделю месяц год 

Кол-

во 

время Кол-

во 

время Кол-

во 

время Кол-

во 

время Кол-во время Кол-

во 

время Кол-

во 

время Кол

-во 

время Кол-

во 

время 

Физическое развитие  3 80 12 240 108 2160 3 75 12 300 108 2700 3 90 12 360 108 3240 

Физическая культура в помещении 2 40 8 160 72 1440 2 50 8 200 72 1800 2 60 8 480 72 2160 

Физическая культура на прогулке 1 20 4 80 36 720 1 25 4 100 36 900 1 30 4 120 36 1080 

Познавательное развитие 2 40 8 160 72 1440 2 50 8 200 72 1800 3 90 12 360 108 3240 

ФЭМП 1 20 4 80 36 720 1 25 4 100 36 900 2 60 8 480 72 2160 

Ознакомление с окружающим миром 1 неделя) 

/миром природы (2 неделя) 
1 20 4 80 36 720 1 25 4 100 36 900 1 30 4 120 36 1080 

Речевое развитие, Развитие речи  2 40 8 160 72 1440 2 50 8 200 72 1800 2 60 8 480 72 2160 

Художественно - эстетическое развитие  4 80 16 320 144 2880 5 125 20 500 180 4500 5 90 12 360 108 3240 

Рисование  1 20 4 80 36 720 2 50 8 200 72 1800 2 60 8 480 72 2160 

Лепка /Аппликация 1 20 4 80 36 720 1 25 4 100 36 900 1 30 4 120 36 1080 

Музыка 2 40 8 160 72 1440 2 50 8 200 72 1800 2 60 8 480 72 2160 

Итого ООД 11 220 44 880 396 7920 12 300 48 1200 432 10800 13 390 52 1560 468 14040 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Парциальная программа образова-

ния «Верность родной земле(«Ис-

токи»)» (1 раз в 2 недели), четверг 

1, 3 неделя 

в ходе режимных моментов, 

еженедельно- четверг 
0,5 12 2 25 18 216 0,5 15 2 30 18 270 

Парциальная программа «Наш край -Югра» (1раз в 2 недели) 

 четверг -2, 4 неделя 
0,5 13 2 25 18 234 0,5 15 2 30 18 270 

Парциальная программа «Экономическое воспитание дошкольников: формирование 

предпосылок финансовой грамотности» «МАЛЕНЬКИЕ ГРАМОТНЫЕ ФИНАНСИ-

СТЫ» 

в ходе режимных моментов еженедельно-  пятница 

РИП Конструктивно - модельная деятельность «Формирование у детей готовности к 

изучению технических наук средствами игрового оборудования» 

 

1 25 4 100 36 900 1 30 4 120 36 1080 
ООД – еженедельно в понедельник 

в ходе режимных моментов в игровой деятельности - ежедневно 

Дополнительное образование  «Робототехника» 1 25 4 100 36 900 1 30 4 120 36 1080 

«Наш музыкальный театр» 1 25 4 100 36 900 1 30 4 120 36 1080 

Итого ООД  4 100 16 400 144 3600 4 120 16 480 144 4320 
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 16 400 64 1600 576 14400 17 510 60 1800 612 18360 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Комплексы закаливающих процедур Ежедневно 
Гигиенические процедуры ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении ре-

жимных моментов 
ежедневно 

Чтение художественной литературы ежедневно 
Дежурства ежедневно 
Прогулки ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра ежедневно 
Самостоятельная деятельность детей в 

уголках развития 
ежедневно 

 



 

 

Расписание основной образовательной деятельности дошкольного образования МКОУ «Ушьинская СОШ» 

Разновозрастная группа младшего возраста 

Дни недели  Образовательная область  Название деятельности  

Подгруппа, Время 

3-4 года 1-3 года 

До 15 мин До 10 мин 

Понедельник  

 

Физическое развитие  Физкультура  8.40 -8.55 9.00—9.10  

(в группе) 

Познавательное развитие  Ознакомление с окружающим миром/ с миром природы 9.20-9.30 16.00-16.10 

Вторник  

 

Художественно-эстетическое развитие Музыка  8.40-8.55 

Речевое развитие Развитие речи 9.20-9.30 16.00-16.10 

Среда   

  

 

Познавательное развитие ФЭМП/ Игры с дидактическим материалом/ со строительным ма-

териалом 

9.00-9.10  

9.20-9.30 

Физическое развитие  Физкультура на улице  10.10-10.20 - 

Четверг  

 

Художественно-эстетическое развитие Музыка  8.40-8.55 

 

Речевое развитие  Развитие речи   9.20-9.30 16.00-16.10 

Пятница  
Физическое развитие  Физкультура  8.40 -8.55 8.40 -8.55 

Художественно-эстетическое развитие Рисование  9.10-9.25 16.00-16.10 

Всего ОД  10 9 

 

 

 

 

Разновозрастная группа старшего возраста 

 

Дни не-

дели  

поло-

вина 

дня Образовательная область  Название деятельности  

Подгруппа, Время 

6-7 лет 5-6 лет 4-5 лет 

До 30 До 25 До 20мин 

П
о
н

е-

д
ел

ь
-

н
и

к
  

 

1 Физическое развитие  Физкультура  9.00-9.30 9.35-10.00 10.10-10.30 

Познавательное развитие  Ознакомление с окружающим миром/ с 

миром природы 

9.40-10.10 9.00-9.25 8.40-9.00 
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2  Познавательное развитие  РИП Конструктивно –модельная деятель-

ность 
16.30-16.50 16.00-16.30 

- 
В

то
р
н

и
к
  

 

1 Художественно-эстетиче-

ское развитие 

Музыка  9.40-10.10 
9.05-9.30 10.15-10.35 

Речевое развитие Развитие речи 9.00-9.30 9.40-10.05 8.40-9.00 

Познавательное развитие ФЭМП 10.20-10.50   

2  Художественно-эстетиче-

ское развитие  

Лепка/аппликация  16.00-16.25 15.30-15.50 

С
р
ед

а 
  

   

1 Познавательное развитие ФЭМП/  
Игры с дидактическим материалом/ со строитель-

ным материалом 

9.35-10.05 9.00-9.25 8.40-9.00 

Физическое развитие  Физкультура на улице  11.20-12.00 10.50-11.15 10.20-10.40 

2  Художественно-эстетиче-

ское развитие 

Рисование  

 

16.00-16.30 

 

15.30-15.55 - 

Ч
ет

в
ер

г 
 

 

1 Художественно-эстетиче-

ское развитие 

Музыка  9.40-10.10 
9.05-9.30 10.15-10.35 

Речевое развитие  Развитие речи   9.00-9.30 9.40-10.05 8.40-9.00 

П
я
тн

и
ц

а 
 

   

1 Физическое развитие  Физкультура  9.00-9.30 9.35-10.00 10.10-10.30 

Художественно-эстетиче-

ское развитие 

Рисование  9.40-10.10 9.00-9.25 9.40-10.10 

 Всего ОД  14 13 11 

Вариативная часть 

Парциальные программы 3 3 1 

Социально – коммуникативное и познава-

тельное развитие 

Финансовая грамотность  

 

 Пятница 
- 
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  2 половина дня, режимные мо-

менты 

Парциальная программа образования 

«Истоки: Верность родной земле» (1 раз 

в 2 недели)    

Четверг,  1и  3 неделя 10.15-10.45 

В режим-

ных мо-

ментах 

Познавательное развитие Парциальная программа «Наш край -

Югра» (1раз в 2 недели) 

Черверг, 2 и  4 неделя - 

Региональная инновационная площадка 1 1  

Дополнительное образование 2 - 

Познавательное развитие Социально – ком-

муникативное. Техническая направленность 

«Робототехника» Пятница                 15.30-15.55 - 

Художественно-эстетическое развитие  «Наш музыкальный театр» Понедельник         16.00-16.30 - 

 Итого  17 16 11 



 

 

Организация дистанционного взаимодействия участников образовательного процесса 

(Дистанционное образование в ДО)   

Под организацией дистанционного обучения понимается обучение с применением 

электронных и дистанционных образовательных технологий при реализации рабочей про-

граммы группы. С сентября 2024 года действуют новые Правила электронного обучения 

и применения дистанционных образовательных технологий.  

Дистанционное образование детей – образование на расстоянии, без непосредственного 

контакта с педагогом и другими детьми, посредством информационно-коммуникативных тех-

нологий, которое дает возможность самостоятельной работы родителей и их детей по усвое-

нию образовательной программы.   

Дистанционное образование дошкольника заключается в том, что детям и родителям в 

доступной форме предлагается учебный материал, и, находясь дома, они вместе изучают и 

выполняют задания педагогов. В соответствии с постановлением Правительства 

РФ от 11.10.2023 № 1678 в сентябре 2024 года проведен мониторинг информационной-обра-

зовательной среды организации. По итогам выявлено, что педагоги и воспитанники обеспе-

чены необходимым оборудованием, в детском саду созданы требуемые условия для реализа-

ции образовательной программы дошкольного образования (ее частей) с помощью электрон-

ных средств обучения и цифрового образовательного контента.  

Главная цель дистанционного обучения–   предоставить ребенку возможность получить 

образование на дому, оказать педагогическую поддержку и консультативную помощь роди-

телям обучающихся.  

 Задачи:   

 Удовлетворение потребностей родителей и детей в получении образования   

 Предоставление воспитанникам возможности освоения образовательных программ непосред-

ственно по месту их жительства или временного пребывания    

Особенности дистанционного обучения дошкольников:  

Мотивация. Дистанционное обучение предполагает от родителей и ребенка наличие 

мотивации к получению знаний и навыков. Роль взрослого – создать условия для обучения, 

заинтересовать ребенка в получении знаний.  

Ответственность родителей. Ребенок не имеет необходимых навыков самостоятельно-

сти, самоорганизации и усидчивости. Дистанционное обучение предполагает, что большую 

часть учебного материала в процессе обучения ребенок осваивает совместно с родителями, 

что не исключает самостоятельного выполнения части заданий.    

Электронное обучение воспитанников организуется в группах старше 5 лет в соответ-

ствии с нормами СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. При объективной необходимости мо-

жет вводиться временное дистанционное обучение воспитанников с дополнительной кон-

сультацией их родителей (законных представителей). Дистанционное образование детей в 

возрасте до 5 лет носит рекомендательный характер для родителей 

Технологии и ресурсы.  

Педагоги могут использовать дистанционные образовательные технологии образова-

тельных платформ, Интернет-ресурсов и сервисов:  

• «Учи.ру» – интерактивная образовательная платформа. Раздел «Математика для дошкольни-

ков»;  

• «Сказбука»– обучающее приложение для детей 2-6 лет с играми, сказками и мультфильмами;   

• «Тилли» – платформа для детей от 3 до 8 лет, которую можно использовать при подготовке 

ребенка к поступлению в школу;  

https://1obraz.ru/#/document/99/1303362603/XA00LVA2M9/
https://1obraz.ru/#/document/99/1303362603/XA00LVA2M9/
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• Проект «Планета сказок» – коллекция художественной литературы, в которую входят сказки, 

рассказы, стихи и иллюстрации к ним;   

• «Мир природы» – это иллюстрированная энциклопедия для детей и полезные материалы для 

родителей;    

• «KidsSmart» – игровая платформа интеллектуального развития детей;   

• Сайт «Развитие ребенка» – многоплановое интернет-пространство для раннего развития де-

тей;   

• «Играемся» – сайт с обучающими бесплатными играми для детей;   

• «Чудо-юдо» – разнообразные развивающие материалы: кроссворды и ребусы, лабиринты и 

прописи, скороговорки и аудиосказки, поделки и пазлы;   

• «Мерсибо» – развивающие игры, ресурс;  

• «reshi-pishi.ru» развитие математических представлений, тренировка навыка чтения, развитие 

внимания;  

• Проект «Инфоурок» - крупнейший образовательный интернет-проект в России;  

• Платформа «Пеликан» создана педагогами «Новой школы» и компанией «pelican.study». 

Платформа предполагает самостоятельное, с небольшой помощью родителей, обучение по 5 

дисциплинам: чтение, письмо, математика, окружающий мир и творчество;   

• Приложение «Funexpected Math» — это интерактивная среда для детей 3−6 лет, в которой 

дошкольники изучают геометрию, счет, логику и алгоритмы, играя в математические игры;  

Для организации самостоятельной работы родителей с детьми педагоги организуют 

консультирование родителей (законных представителей) воспитанников через группы в офи-

циальный сайт МКОУ «Ушьинсая СОШ», VKмесенжер СФЕРУМ, электронную почту.  

На сайтах размещаются: игры по образовательным областям, познавательный мате-

риал по теме недели, произведения художественной литературы, презентации и ссылки на 

сайты, где родители выбирают игровой материал для занятий с ребенком.  

Оценка качества организации дистанционного обучения реализуется через заполнение 

анкеты родителями или законными представителями обучающихся.  

 

3.7.Календарный(федеральный) план воспитательной работы с учетом особенностей 

традиционных событий, праздников, мероприятий.  

(ФОП п. 36.4 с. 234-236) 

План воспитательной работы дошкольного образования МКОУ 

М

е

с

я

ц  

Тематическая неделя Праздничные даты,  

народный календарь Разновозрастная группа 

младшего дошкольного 

возраста  

Разновозрастная группа 

старшего дошкольного 

возраста 

С

е

н

т

я

б

р

ь  

«Наш любимый дет-

ский сад!»  

«До свидания лето! 

День знаний» 

1 сентября: День знаний; 

 

3 сентября: День окончания Вто-

рой мировой войны, День соли-

дарности в борьбе с терроризмом 

8 сентября: Международный день 

распространения грамотности 

 

 

 

 

«Овощи и фрукты – по-

лезные продукты», 

«Осень. Деревья осе-

нью» 

«Будем говорить пра-

вильно» (к междуна-

родному дню распро-

странения грамотно-

сти)  

Тематический день 

«По речам узнают че-

ловека» 

«Осень, осень, в гости 

просим»  

«Труд людей на полях, 

огородах и садах» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=234
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-do-svidanija-leto-den-znanij
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-do-svidanija-leto-den-znanij
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-osen-derevja-osenju
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-osen-derevja-osenju
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-trud-ljudej-na-poljah-ogorodah-i-sadah
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-trud-ljudej-na-poljah-ogorodah-i-sadah
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Тематический день 

«Кто заботится о нас?» 

(ко Дню воспитателя и 

всех дошкольных ра-

ботников)  

«День дошкольного 

работника» 

 

27 сентября: День воспитателя и 

всех дошкольных работников. 

 

О

к

т

я

б

р

ь  

Тематический день 

«Бабушки и дедушки» 

(к Международному 

дню пожилых людей) 

Тематический день 

«Хорошие дети –доб-

рая старость» 

1 октября: Международный день 

пожилых людей;  

Международный день музыки. 

4 октября: День защиты живот-

ных 

5 октября: День учителя 

15 октября: День отца в России. 

«Кто живёт в лесу» «Моя планета – Земля» 

«Золотая осень» 

 

«Наша Родина — Рос-

сия»  

«Мы дружные ребята» Тематический день 

«Самый лучший папа» 

  

Н

о

я

б

р

ь  

«Внимание, дорога!»  «Дружба. День народ-

ного единства» 

4 ноября: День народного един-

ства. 

8 ноября: День памяти погибших 

при исполнении служебных обя-

занностей сотрудников органов 

внутренних дел России. 

26 ноября: День матери в России 

30 ноября: День Государственного 

герба Российской Федерации. 

«Знакомство с посу-

дой» 

«Я и моя семья» 

«Одежда и обувь» «Я и моё тело» 

«Мамочка любимая» * «Мы с мамой лучшие 

друзья!» 

Д

е

к

а

б

р

ь  

«Дикие животные гото-

вятся к зиме»  

«Кто как готовится к 

зиме» 

 «Пришла зима» «Зимние изменения в 

природе» 

3 декабря: День неизвестного сол-

дата;  

Международный день инвалидов 

(рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с до-

школьниками регионально и/или 

ситуативно) 

5 декабря: День добровольца (во-

лонтера) в России; 

8 декабря: Международный день 

художника; 

9 декабря: День Героев Отечества 

10 декабря: День образования 

ХМАО-Югры 

12 декабря: День Конституции 

Российской Федерации 

 «Все работы хороши» «Город мастеров» 

Тематический день «В 

руки кисточки возь-

мём» (к Международ-

ному дню художника)  

Тематический день 

«Волшебная страна ри-

сования» 

«Малая родина» «Наш любимый край» 

 «Здравствуй, праздник 

новогодний!»  

«Новогодний калейдо-

скоп» 

31 декабря: Новый год. 

Я

н

в

а

р

ь  

«Зимние деньки» 

 

«Зимняя спартакиада» Калядки. 

11 января - день заповедников и 

национальных парков России. 

14- Старый Новый год 

27 января: День снятия блокады 

Ленинграда; День освобождения 

Красной армией крупнейшего "ла-

геря смерти" Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) - День памяти жертв 

«В зимнем лесу. Зим-

ние загадки» 

 «Жизнь птиц зимой» 

«Неделя вежливости»  

 

 

«Азбука безопасности» 

Транспорт вокруг нас» 

«Музыка и фольклор» 

https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-den-doshkolnogo-rabotnika
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-den-doshkolnogo-rabotnika
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-kto-zhivjot-v-lesu
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-kto-zhivjot-v-lesu
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-kto-zhivjot-v-lesu
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-kto-zhivjot-v-lesu
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-moja-planeta-zemlja
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-zolotaja-osen
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-zolotaja-osen
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-zolotaja-osen
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-zolotaja-osen
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-nasha-rodina-rossija
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-nasha-rodina-rossija
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-druzhba-den-narodnogo-edinstva
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-druzhba-den-narodnogo-edinstva
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-znakomstvo-s-posudoj
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-znakomstvo-s-posudoj
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-znakomstvo-s-posudoj
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-znakomstvo-s-posudoj
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-ja-i-moja-semja
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-odezhda-i-obuv
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-odezhda-i-obuv
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-odezhda-i-obuv
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-odezhda-i-obuv
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-ja-i-mojo-telo
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-my-s-mamoj-luchshie-druzja
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-my-s-mamoj-luchshie-druzja
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-kto-kak-gotovitsja-k-zime
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-kto-kak-gotovitsja-k-zime
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-zimnie-izmenenija-v-prirode
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-zimnie-izmenenija-v-prirode
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-gorod-masterov
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-novogodnij-kalejdoskop
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-novogodnij-kalejdoskop
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-zimnjaja-spartakiada
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-zimnie-zagadki
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-zimnie-zagadki
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-zimnie-zagadki
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-zimnie-zagadki
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-zimnie-zagadki
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-zhizn-ptic-zimoj
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-azbuka-bezopasnosti
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-muzyka-i-folklor
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-muzyka-i-folklor
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-muzyka-i-folklor
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-muzyka-i-folklor
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Холокоста (рекомендуется вклю-

чать в план воспитательной ра-

боты с дошкольниками регио-

нально и/или ситуативно). 

Ф

е

в

р

а

л

ь  

«Мы играем» 

 

«Воздух, вода и свет» 2 февраля: День разгрома совет-

скими войсками немецко-фашист-

ских войск в Сталинградской 

битве (рекомендуется включать в 

план воспитательной работы с до-

школьниками регионально и/или 

ситуативно) 

8 февраля: День российской 

науки; 

15 февраля: День памяти о россия-

нах, исполнявших служебный 

долг за пределами Отечества 

21 февраля: Международный день 

родного языка; 

23 февраля: День защитника Оте-

чества 

«Мы - помощники» 

 

«Все профессии 

нужны» 

Зимняя одежда, голов-

ные уборы»  

Тематический день 

«Всезнайки» (ко Дню 

российской науки) 

 «Военная техника и 

профессии»  

«На страже Родины» 

«Семья» 

 

 

 

 

 

 

«Народная культура и 

традиции» 

Тематический день «Защитники отечества» 

М

а

р

т  

 

 

 Тематический день «Приди весна с милостью» (ко 

Дню Авдотьи Весновки) 
1 Марта - день Авдотьи Весновки 
8 марта- Международный женский 

день 

18 марта- День воссоединения 

Крыма с Россией (рекомендуется 

включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регио-

нально и/или ситуативно) 

«Мамин праздник – 8 

марта»  

«8 марта — женский 

день» 

«Весёлый Петрушка» 
«Неделя народных игру-

шек»  

 

«Весна шагает по пла-

нете» 

«Земля – наш общий 

дом»  

«Комнатные растения» 20 марта - день Земли 

«Неделя театра»  «День смеха. Цирк. Те-

атр»  

27 марта: Всемирный день театра. 

А

п

р

е

л

ь  

«Пернатые друзья» 1 апреля - день птиц 

2Апреля - Международный день 

детской книги 
«Мир вокруг, растения» «В мире сказок» 

«Дружные ребята» «Загадочный космос»  12 апреля: День космонавтики 

 Тематический день «Если очень захотеть, можно 

в космос полететь» (ко Дню космонавтики) * 

«Мой дом» «Экология. День Земли» 22 апреля – Международный день 

Земли «Мир вокруг, насеко-

мые» 

«Животные Африки» 

«Пасхальная неделя» 

М

а

й  

«Времена года» 

 

Миром правит доброта 

«Праздник весны и 

труда» 

1 мая: Праздник Весны и Труда 

 

9 мая: День Победы 

 

19 мая: День детских обществен-

ных организаций России 

 «В День Победы»  
 

«День Великой По-

беды» 

«Я в мире человек» «Разноцветный мир» 

https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-my-igraem
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-my-igraem
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-my-igraem
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-my-igraem
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-vozduh-voda-i-svet
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-my-pomoshhniki
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-my-pomoshhniki
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-my-pomoshhniki
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-my-pomoshhniki
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-my-pomoshhniki
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-vse-professii-nuzhny
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-vse-professii-nuzhny
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-na-strazhe-rodiny
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-semja
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-semja
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-semja
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-narodnaja-kultura-i-tradicii
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-narodnaja-kultura-i-tradicii
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-8-marta-zhenskij-den
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-8-marta-zhenskij-den
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-vesjolyj-petrushka
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-vesjolyj-petrushka
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-vesjolyj-petrushka
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-vesjolyj-petrushka
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-vesna-shagaet-po-planete
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-vesna-shagaet-po-planete
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-komnatnye-rastenija
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-den-smeha-cirk-teatr
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-den-smeha-cirk-teatr
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-mir-vokrug-rastenija
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-mir-vokrug-rastenija
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-mir-vokrug-rastenija
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-mir-vokrug-rastenija
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-v-mire-skazok
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-druzhnye-rebjata
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-druzhnye-rebjata
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-druzhnye-rebjata
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-zagadochnyj-kosmos
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-moj-dom
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-moj-dom
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-moj-dom
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-moj-dom
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-jekologija-den-zemli
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-mir-vokrug-nasekomye
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-mir-vokrug-nasekomye
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-mir-vokrug-nasekomye
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-mir-vokrug-nasekomye
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-zhivotnye-afriki
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-prazdnik-vesny-i-truda
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-prazdnik-vesny-i-truda
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-den-velikoj-pobedy
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-den-velikoj-pobedy
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-ja-v-mire-chelovek
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-ja-v-mire-chelovek
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-ja-v-mire-chelovek
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-ja-v-mire-chelovek
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-raznocvetnyj-mir
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-raznocvetnyj-mir
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-raznocvetnyj-mir
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Тематический день «В каждой избушке свои иг-

рушки» (ко Дню славянской письменности и куль-

туры) * 

 

24 мая: День славянской письмен-

ности и культуры. 

«Мы любим играть, по-

вторение» 

«До свидания, детский 

сад! Здравствуй, 

школа!» 

И

ю

н

ь  

«Лето, ах лето!»             «Любимые игры» 1 июня: День защиты детей 

6 июня: День русского языка 

12 июня: День России 

22 июня: День памяти и скорби. 

«Лесные птицы и звери» 

                                          «В России мы живём» * 

«Мир природы»                 «Царство деревьев»  

Мир домашних животных» 

                                                «Царство насекомых» 

И

ю

л

ь  

«Наша большая семья» *          «Мы - друзья» Даты июля: 8 июля – День семьи, 

любви и верности*,  

15 июля – Берегиня 
«По тропинкам сказок»» 

                                 «Путешествие по лесу и лугу» 

«Игралочка», «За здоровьем мы следим – быть 

здоровыми хотим!» 

«Летняя пора»,                      «Царство рек и озёр» 

А

в

г

у

с

т  

«Дорожная азбука» 

                                             «Мы едем, едем, едем» 

19 августа – Яблочный спас 

22 августа – День Государствен-

ного флага Российской Федера-

ции**.  
«Мама, папа, я» 

                                             «Мы познаём мир» 

«Мы уже большие» 

                                         «Неделя добрых дел» 

Тематический день «Месяц август яблоками пах-

нет». 

«Закрепление материала» 

                                            «Лето красное прошло» 

 

4.ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ. 

В МКОУ «Ушьинская СОШ» работает официальный сайт учреждения, 

социальная сеть ВК мессенжер «Сферум», с помощью которых родители знакомятся с 

официальными документами МКОУ «Ушьинская СОШ», а также с событийной жизнью дет-

ского сада.  

 

https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-do-svidanija-detskij-sad-zdravstvuj-shkola
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-do-svidanija-detskij-sad-zdravstvuj-shkola
https://plandou.ru/tematicheskaja-nedelja-do-svidanija-detskij-sad-zdravstvuj-shkola
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