
МКОУ «Ушьинская СОШ». Индивидуальный учебный план (вариант 1) ООП СОО, 11 класс 

Технологический профиль, на 2024-2025 учебный год (с углубленным изучением математики, физики) – Жулдубин Родион, Хасанов Асхад 

Предметная область Учебный предмет Уровни 

Количество часов 

10-й класс 11-й класс 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов за 

год 

обучения 

Форма 

обучения 
Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов за 

год 

обучения 

Форма 

обучения 

Кол-во 

часов за 2 

года 

обучения 
(о/з, 

заочн.) 

(о/з, 

заочн.) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 

Русский язык  Б 2 68   2 68   136 

Литература  
Б 

  
3 102   3 102   204  

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102   3 102   204  

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 68  2 68  136 

Обществознание  Б 2 68  2 68  136 

География  Б 1 34   1 34   68 

Математика и информатика 

Алгебра  У 4 136   4 136   272 

Геометрия  У 3 102  3 102  204 

Вероятность и статистика У 1 34  1 34  68 

Информатика Б 1 34   1 34   68 

Естественно-научные 

предметы 

Химия  Б 1 34  1 34  68 

Биология  Б 1 34  1 34  68 

Физика  У 5 170  5 170  340 

Физическая культура Физическая культура Б 2 68   2 68   136 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 34   1 34   68 

Индивидуальный проект   1 34  1 34  68 

  

 Всего  
  33 1122  33 1122  2244 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Русский язык 1 34   1 34   69 

Итого  34 1156   34 1156   2312 



МКОУ «Ушьинская СОШ». Индивидуальный учебный план (вариант 2) ООП СОО, 11 класс 

Универсальный профиль, на 2024-2025 учебный год (с углубленным изучением обществознания, биологии, географии) - Пальман Алексей 

Предметная область Учебный предмет Уровни 

Количество часов 

10-й класс 11-й класс 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов за 

год 

обучения 

Форма 

обучения 
Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов за 

год 

обучения 

Форма 

обучения 

Кол-во 

часов за 2 

года 

обучения 
(о/з, 

заочн.) 

(о/з, 

заочн.) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 

Русский язык  Б 2 68   2 68   136 

Литература  
Б 

  
3 102   3 102   204 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102   3 102   204  

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 68  2 68  136 

Обществознание  У 4 136  4 136  272 

География  У 3 102   3 102   204 

Математика и информатика 

Алгебра  Б 2 68   3 102   170 

Геометрия  Б 2 68  1 34  102 

Вероятность и статистика Б 1 34  1 34  68 

Информатика Б 1 34   1 34   68 

Естественно-научные 

предметы 

Химия  Б 1 34  1 34  68 

Биология  У 3 102  3 102  204 

Физика  Б 2 68  2 68  136 

Физическая культура Физическая культура Б 2 68   2 68   136 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 34   1 34   68 

Индивидуальный проект   1 34   1 34  68 

  

 Всего  
  33 1122   33 1122  2244 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Русский язык 1 34   1 34   68 

Итого  34 1156   34 1156   2312 



                       
МКОУ «Ушьинская СОШ». Индивидуальный учебный план (вариант 3) ООП СОО, 11 класс 

Гуманитарный профиль, на 2024-2025 учебный год (с углубленным изучением обществознания и английского языка) - Черных Екатерина 

Предметная область Учебный предмет Уровни 

Количество часов 

10-й класс 11-й класс 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов за 

год 

обучения 

Форма 

обучения 
Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов за 

год 

обучения 

Форма 

обучения 

Кол-во 

часов за 2 

года 

обучения 
(о/з, 

заочн.) 

(о/з, 

заочн.) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 

Русский язык  Б 2 68   2 68   136 

Литература  
Б 

 
3 102   3 102   204  

Иностранные языки Иностранный язык У 5 170   5 170   340  

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 68  2 68  136 

Обществознание  У 4 136  4 136  272 

География  Б 1 34   1 34   68 

Математика и информатика 

Алгебра  Б 2 68   3 102   170 

Геометрия  Б 2 68  1 34  102 

Вероятность и статистика Б 1 34  1 34  68 

Информатика Б 1 34   1 34   68 

Естественно-научные 

предметы 

Химия  Б 1 34  1 34  68 

Биология  Б 1 34  1 34  68 

Физика  Б 2 68  2 68  136 

Физическая культура Физическая культура Б 2 68   2 68   136 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 34   1 34   68 

Индивидуальный проект   1 34   1 34  68 

  

 Всего  
  31 1054   31 1054  2108 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Русский язык 1 34   1 34   68 



Элективный курс «История: теория и практика» 1 34  1 34  68 

Элективный курс «Творчество и дизайн» 1 34  1 34  68 

Итого  34 1156   34 1156   2312 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



МКОУ «Ушьинская СОШ». Индивидуальный учебный план (вариант 1) ООП СОО, 10 класс 

Технологический (информационно-технологический) профиль, на 2024-2025 учебный год (с углубленным изучением математики, информатики) - 

Шакиров Александр 

Предметная область Учебный предмет Уровни 

Количество часов 

10-й класс 11-й класс 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов за 

год 

обучения 

Форма 

обучения 
Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов за 

год 

обучения 

Форма 

обучения 

Кол-во 

часов за 2 

года 

обучения 
(о/з, 

заочн.) 

(о/з, 

заочн.) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 

Русский язык  Б 2 68   2 68   136 

Литература  
Б 

  
3 102   3 102   204  

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102   3 102   204  

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 68  2 68  136 

Обществознание  Б 2 68  2 68  136 

География  Б 1 34   1 34   68 

Математика и информатика 

Алгебра  У 4 136   4 136   272 

Геометрия  У 3 102  3 102  204 

Вероятность и статистика У 1 34  1 34  68 

Информатика У 4 136   4 136   272 

Естественно-научные 

предметы 

Химия  Б 1 34  1 34  68 

Биология  Б 1 34  1 34  68 

Физика  Б 2 68  2 68  136 

Физическая культура Физическая культура Б 2 68   2 68   136 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 34   1 34   68 

Индивидуальный проект   1 34  1 34  68 

  

 Всего  
  33 1122  33 1122  2244 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Русский язык 1 34   1 34   69 



Итого  34 1156   34 1156   2312 

                               
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



МКОУ «Ушьинская СОШ». Индивидуальный учебный план (вариант 2) ООП СОО, 10 класс 

Естественно-научный профиль, на 2024-2025 учебный год (с углубленным изучением химии, биологии) - Баглюк Кристина, Дуткевич Ксения 

Предметная область Учебный предмет Уровни 

Количество часов 

10-й класс 11-й класс 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов за 

год 

обучения 

Форма 

обучения 
Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов за 

год 

обучения 

Форма 

обучения 

Кол-во 

часов за 2 

года 

обучения 
(о/з, 

заочн.) 

(о/з, 

заочн.) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 

Русский язык  Б 2 68   2 68   136 

Литература  
Б 

  
3 102   3 102   204 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102   3 102   204  

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 68  2 68  136 

Обществознание  Б 2 68  2 68  136 

География  Б 1 34  1 34  68 

Математика и информатика 

Алгебра  Б 2 68   2 68   136 

Геометрия  Б 2 68  2 68  136 

Вероятность и статистика Б 1 34  1 34  68 

Информатика Б 1 34   1 34   68 

Естественно-научные 

предметы 

Химия  У 3 102  3 102  204 

Биология  У 3 102  3 102  204 

Физика  Б 2 68  2 68  136 

Физическая культура Физическая культура Б 2 68   2 68   136 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 34   1 34   68 

Индивидуальный проект   1 34   1 34  68 

  

 Всего  
  31 1054   31 1054  2108 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Русский язык 1 34   1 34   68 

Элективный курс «Творчество и дизайн» 1 34  1 34  68 



Элективный курс «Основы языкознания» 1 34   1 34   68 

Итого  34 1156   34 1156   2312 

                               
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



МКОУ «Ушьинская СОШ». Индивидуальный учебный план (вариант 3) ООП СОО, 10 класс 

Гуманитарный профиль, на 2024-2025 учебный год (с углубленным изучением обществознания и английского языка) - Фанова Милена 

Предметная область Учебный предмет Уровни 

Количество часов 

10-й класс 11-й класс 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов за 

год 

обучения 

Форма 

обучения 
Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов за 

год 

обучения 

Форма 

обучения 

Кол-во 

часов за 2 

года 

обучения 
(о/з, 

заочн.) 

(о/з, 

заочн.) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 

Русский язык  Б 2 68   2 68   136 

Литература  
Б 

 
3 102   3 102   204  

Иностранные языки Иностранный язык У 5 170   5 170   340  

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 68  2 68  136 

Обществознание  У 4 136  4 136  272 

География  Б 1 34   1 34   68 

Математика и информатика 

Алгебра  Б 2 68   3 102   170 

Геометрия  Б 2 68  1 34  102 

Вероятность и статистика Б 1 34  1 34  68 

Информатика Б 1 34   1 34   68 

Естественно-научные 

предметы 

Химия  Б 1 34  1 34  68 

Биология  Б 1 34  1 34  68 

Физика  Б 2 68  2 68  136 

Физическая культура Физическая культура Б 2 68   2 68   136 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 34   1 34   68 

Индивидуальный проект   1 34   1 34  68 

  

 Всего  
  31 1054   31 1054  2108 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Русский язык 1 34   1 34   68 

Элективный курс «Основы языкознания» 1 34   1 34   68 



Элективный курс «Творчество и дизайн» 1 34  1 34  68 

Итого  34 1156   34 1156   2312 
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