
План внеурочной деятельности начального общего образования 
МКОУ «Ушьинская СОШ» на 2023 – 2024 учебный год (1-4 классы) 

Направления внеурочной 
деятельности «» 

 Внеурочная 
деятельность 

классы 

Количество часов в неделю Всего  

1 2 3 4 

Духовно-нравственное 
«История родного 

края» 
1/33 1 /34 1 /34 1 /34 4/135 

«Разговоры о важном» 1/33 1 /34 1 /34 1 /34 4/135 

Социальное 
«Орлята России» 0,5/16,5 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2/67,5 

«Сто шагов в будущее» 0,5/16,5 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2/67,5 

Общеинтеллектуальное 
«Шахматы» 1/33 1 /34 1 /34 1 /34 4/135 

«Функциональная 
грамотность» 

1/33 1 /34 1 /34 1 /34 4/135 

Общекультурное «Музыкальный театр» 1/33 1 /34 1 /34 1 /34 4/135 
Спортивно-

оздоровительное 
«Физическая культура» 

 
1/33 1 /34 1 /34 1 /34 4/135 

Всего 7 7 7 7 28/945 
 

План внеурочной деятельности основного общего образования 
МКОУ «Ушьинская СОШ» на 2023 – 2024 учебный год (5-9 классы) 

 
Направления 
внеурочной 

деятельности 

 Внеурочная 
деятельность 
классы 

Количество часов в неделю Всего  

5 6 7 8 9 

Духовно-нравственное «Юнармия» - - 1 /34 - - 1/34 
«Разговоры о важном» 1/34 1 /34 1 /34 1/34 1 /34 5/170 

Социальное 

«Развитие 
функциональной 

грамотности» 

1/34 0,5 /17 0,5/17 0,5/17 0,5 /17 3/102 

«Россия – новые 
горизонты» 

0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5 /17 1/34 3/102 

«Волонтеры-экологи» - 1/34 - - - 1/34 
«Волонтеры-медики» - - - - 1/34 1/34 
«Волонтеры Победы» - - - 1 /34 - 1/34 

«ЮИДД» 0,5 /17 0,5/17 - - - 1/34 
«Первый раз в 5 класс» 1/34     1/34 

«Юный пожарный» - - - 1/34 - 1/34 
РДДМ «Движение 

первых» 
1/34 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 3/102 

Общеинтеллектуальное 

«Шахматы» 1/34 1 /34 1 /34 1/34 1 /34 5/170 
«Сложности русского 

языка» 
- - - - 1 /34 1/34 

«Математика для всех» - - - - 1 /34 1/34 

«История в лицах» 
- - - - 1 /34 1/34 

«Практическая 
география»  

- - - - 1 /34 1/34 

Общекультурное 
«Город мастеров» - - 1/34  - 1/34 

«Волшебная палитра» 0,5/17 0,5/17 - - - 1/34 
«Музыкальный театр» 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 - 2/68 

Спортивно-
оздоровительное 

«Физическая культура» 
 

1/34 1 /34 1 /34 1/34 1 /34 5/170 

Всего 8/272 7/238 7/238 7/238 10/ 
340 

39/ 
1326 



 

План внеурочной деятельности МКОУ «Ушьинская СОШ» на 2023-2024 учебный 
год для обучающихся 10-11 классов 

Направления 
внеурочной 

деятельности 

 Внеурочная 
деятельность 

классы 

Количество часов в 
неделю 

Всего  

10 11 

Духовно-нравственное «Кадеты» 0,5/17,5 0,5 /17 1/34,5 
«Разговоры о важном» 1/35 1 /34 2/69 

Социальное 

«Развитие 
функциональной 

грамотности» 

1/35 1 /34 2/69 

«Россия – новые 
горизонты» 

(профориентация) 

1/35 1 /34 2/69 

РДДМ  
«Движение первых» 

1/35 1/34 2/69 

Общеинтеллектуальное «История России в 
лицах» 

0,5/17,5 0,5 /17 1/34,5 

Общекультурное «Творческая 
мастерская» 

1/35 1 /34 2/69 

Спортивно-
оздоровительное 

«Шахматы» 1/35 1 /34 2/69 
«Физическая культура» 1/35 - 1/35 

Всего 8/280 7/238 15/518 
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